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1. Arabian kielen linja

Linjan opinnoissa ei vaadita aiempaa kielitaitoa, vaan linja soveltuu kaikille arabian kielesta ja kult-
tuurista kiinnostuneille ja esimerkiksi tydssdan arabiaa tarvitseville. Opintojen jalkeen hallitset
arabian kielen perusteet. Arabian linjan opinnoissa pyritdan opettamaan Arabian kieltd ymmarta-
misen, ilmaisun ja viestinnan ja (tutkimuksen) valineena. Ndiden nakokohtien painottaminen mer-
kitsee arabian kielen oppimisen tarkeytta seka teoreettisella ettd kdytannon tasolla. Oppimisen
tavoitteissa korostetaan neljaa tarkeaa kommunikaatiotaitoa: lukemista, kirjoittamista, kuunte-
lemista, puhumista seka kieliopin ja sanaston oppimista. Lisdksi opintojen tarkoituksena on kan-
nustaa opiskelijoita itseohjautuvaan oppimiseen ja tiimityoskentelyyn. Opinnot kehittavat myos
opiskelijoiden tietoteknisia valmiuksia.

Kieliopintojen lisdksi linjalla suoritetaan opiston yhteisia opintoja, ja oppija voi suorittaa myds va-
linnaisia aineita oman kiinnostuksen mukaan. Naiden opintojen tarkemmat sisiltokuvaukset ovat
kohdassa Liite 11.

2. Edetdan ekoina linja

Linjalla opitaan keskeisimmat kestavan elamantavan perusteet seka luodaan kokonaan uusia kes-
tavia olemisen tapoja. Linjan oppisisallot peilaavat ekososiaalisen sivistyksen arvoja. Lukuvuoden
aikana kuljetaan toisiinsa kytkeytyva kolmiulotteinen polku, jonka ulottuvuudet ovat tietojen ja
ymmarryksen laajeneminen (8 op), ekoina eldmisen opettelu (13 op) ja tydkalut ekoina eldmiseen
(11,5 op). Polkujen yhteisen& paatepisteend on oman merkityksellisyyden tiedostava hyvinvoiva
oppija, joka soveltaa ekoina eldmisen tietoja, taitoja ja tyokaluja vield opistovuoden jalkeenkin.

Tieteellisen ndkokulman ja konkreettisen taitojen harjoittelun lisdksi linjalla painotetaan luovaa
tekemista ja luonnossa olemista. Linjan oppijoilta edellytetdan sddhan sopivia varusteita erilaisia
luontoreissuja varten. Linjalla kdytetdan kokemuksellisen oppimisen ja elamyspedagogiikan me-
netelmia ja tuetaan oppijan systeemisen ajattelun kehittymista seka kykya olla 1dsna olennaisen
aarella. Linjan tarkat opintojaksot on kuvattu liitteessa 2. Linjan opintoihin sisdltyy kaikille yhtei-
sidyleissivistavia opintoja, kuten vierailijoiden luentoja ja opintojen ohjausta. Yhteisten opintojen
lisdksi oppijalla on mahdollisuus opiskella valinnaisia aineita opiston kaikille tarjottavista kurs-
seista. Linjakohtaiset yhteiset ja vapaasti valittavat oppiaineet on kuvattu sisdltdineen tarkemmin
kohdassa Liite 11.

Edet3an ekoina linjalla opiskellaan Turun avoimen yliopiston opintovaatimusten mukaiset ympa-
ristotieteiden perusopinnot (25 op), jotka antavat valmiudet ymmartaa ympariston tilaa ja siihen
vaikuttavia tekijoitd maailmanlaajuisella seka paikallisella tasolla. Perusopintoihin on tarjolla op-
piainekohtaista tuutorointia tai ryhmanohjausta keskimaarin 3 viikkotuntia. Nailla tunneilla pe-
rehdytaan ohjatusti oppiaineen sisaltoihin ja hyddynnetdan ryhmaprosesseja oppimisen edista-
jana.

Linjan opintojen ohessa on mahdollista suorittaa psykologian, kasvatustieteen tai erityispedago-
giikan perusopinnot (25 op) Jyvaskylan avoimen yliopiston opintovaatimusten mukaisesti tai ter-
veyden edistdmisen ja terveystiedon perusopinnot (25 op) Itd-Suomen avoimen yliopiston opin-
tovaatimusten mukaisesti.



3. English Language and Communication -linja

English Language and Communication -linja soveltuu niille, joiden tavoitteena on jatkaa englannin
opintoja yliopistossa tai aloittaa englannin opettamiseen tarvittavan aineenhallinnan patevyyden
hankkiminen. Linjalla suoritetaan Jyvaskylan yliopiston vaatimusten mukaiset englannin kielen
perusopinnot (25 op, perusopintojen tarkempi sisaltokuvaus kohdassa liite 3). Jyvaskylan yliopis-
ton opintojen lisiksi linjalla suoritetaan Joutsenon Opiston tarjoamia englannin kielen kursseja,
joilla pyritaan kohentamaan ja syventamaan opiskelijoiden englannin kielen taitoja muun muassa
puheen ja esiintymistaidon, kirjoittamisen, kddntidmisen ja englanninkielisen kulttuurin tunte-
muksen alueilla.

Kieliopintojen lisaksi linjalla suoritetaan opiston yhteisia opintoja, ja oppija voi suorittaa myos va-
linnaisia aineita oman kiinnostuksen mukaan. Ndiden opintojen tarkemmat sisaltékuvaukset ovat
kohdassa Liite 11.

4. Japanin kielen ja kulttuurin linja

Japanin kielen ja kulttuurin linjan opinnot on tarkoitettu lukio- tai muut vastaavat opinnot suorit-
taneille. Opinnot aloitetaan kielen alkeista. Opintokokonaisuuden suoritettuaan oppija kykenee
suoriutumaan paivittaisista viestintatilanteista, pitamaan esitelmia ja kertomaan mielipiteitaan
seka lukemaan ja kirjoittamaan alkeis- ja jopa keskitason japaninkielista tekstia. Han tuntee Japa-
nin kulttuurihistorian paapiirteet seka tarkemmin perinteisen kulttuurin eri osa-alueita. Linja an-
taa erinomaiset pohjatiedot mydhemmille japanin kielen opinnoille.

Linjalla opiskellaan japanin kielta intensiivisesti viitena paivana viikossa. Vuoden aikana kdydaan
|api peruskielioppi, hiragana- ja katakanamerkit seka noin 500 kanji-merkkia. Kdytannon kielitai-
don harjoittamiseksi tehddan paljon puheharjoituksia ja suullisia esitelmid suomeksi seka japa-
niksi. Linjalla perehdytdaan myoés Japanin kulttuurin osa-alueisiin seka tutustutaan Japanin histo-
riaan. Opintojen tavoitteena on japanin kielen taitotaso B1 (eurooppalainen viitekehys). Linjan
opinnot valmentavat kansainviliseen JLPT-kielikokeeseen (Japanese-Language Proficiency
Test).

Lukuvuoden aikana oppija voi osallistua kieli- ja kulttuurivaihtoon japanilaisten yhteystyotahojen
kanssa seka saada tukea opiskelupaikan I6ytamiseksi japanilaisesta oppilaitoksesta.

Halutessaan oppija voi suorittaa japanin kielen ja kulttuurin perusopinnot (30 op) It4-Suomen yli-
opiston avoimen yliopiston opintovaatimusten mukaisesti. Perusopintojen tarkemmat kurssisi-
sallot on kuvattu kohdassa Liite 4.

Kieliopintojen lisdksi linjalla suoritetaan opiston yhteisia opintoja, ja oppija voi suorittaa myos va-
linnaisia aineita. Ndiden opintojen tarkemmat sisaltokuvaukset ovat kohdassa Liite 10.

5. Korean kielen ja kulttuurin linja

Korean kielen ja kulttuurin linjan opinnot on tarkoitettu korean kielesta ja kulttuurista kiinnostu-
neille, lukion tai muut vastaavat opinnot suorittaneille. Opintojen alussa opiskellaan korean aak-
kostoa, hangulia, ja korean kielelle ominaisia danteita. Tdman jalkeen tutustutaan arkipaivaisiin
koreankielisiin ilmaisuihin, joiden kautta opiskellaan my6s peruskielioppia.

Opintokokonaisuuden suoritettuaan oppija ymmartaa ja osaa tuottaa suullisesti ja kirjallisesti yk-
sinkertaisia koreankielisia ilmauksia, joiden aiheina ovat esimerkiksi itsensa esittely, oma perhe ja



harrastukset. Kieliopintojen lisdksi linjalla perehdytaan myos korealaiseen kulttuuriin ja Korean
historiaan. Tunneilla kdytetaan paljon visuaalista oppimateriaalia hyddyntaen internetia. Tavoit-
teena on taitotaso A2-B1 (eurooppalainen viitekehys). Lisdksi linjan opinnot valmistavat Korean
valtion viralliseen kielitestiin (TOPIK-Language Proficiency Test) ja valtakunnalliseen puhetilai-
suuteen.

Linjan tarkemmat kurssisisallét on kuvattu kohdassa Liite 5. Kieliopintojen liséksi linjalla suorite-
taan opiston yhteisia opintoja, ja oppija voi suorittaa myos valinnaisia aineita. Ndiden opintojen
tarkemmat sisaltékuvaukset ovat kohdassa Liite 10.

6. Kuvataidelinja

Kuvataidelinjan tavoitteena on kehittaa opiskelijoiden kykyja kuvantekijoina ja mahdollistaa hen-
kilokohtaisten tavoitteiden saavuttaminen. Opetuksella vahvistetaan ja tuetaan oppijan luo-
vuuttajakehitetdan hianen teknistd osaamistaan kuvallisessa ilmaisussa. Kuvataidelinja antaa val-
miuksia visuaalisten alojen ammatilliseen koulutukseen pyrkiville, mahdollistaa kuvataiteen har-
rastamisen ja tarjoaa tilaisuuden tidydentia omaa ammattitaitoaan.

Opetuksen perustana ovat omakohtaiset kokemukset, ndkemykset, kokeilu ja ongelmanratkaisu.
Taitoja harjoitetaan ja vahvistetaan opettajajohtoisella tydskentelylla yksilollinen oppiminen
huomioiden. Opetuksellajasitd tdydentavalld oppijan itsendisella tydskentelylld tdhdataan omien
vahvuuksien [6ytamiseen ja niiden tukemiseen luoden pohjaa persoonallisen ilmaisun kehittymi-
selle. Taideopetus perustuu tasa-arvoiseen kohtaamiseen taiteen kautta. Kursseilla pohditaan hy-
van eldmisen edellytyksia, suhdetta luontoon, suhdetta fyysiseen ja sosiaaliseen ymparist6on,
identiteettia seka suhdetta tavaramaailmaan ja mediaan.

Kuvataidelinjan opinnoissa tutustutaan erilaisiin kuvallisiin ilmaisukeinoihin ja tekniikoihin oman
tekemisen kautta. Kurssit ovat intensiivisia ja kestoltaan yhdesta kahteen viikkoon. Keskeisia
kursseja ovat piirustus, maalaus, taidegrafiikka, valokuvaus ja kuvanveisto. Opintoihin sisiltyy
myos yhteisen nayttelyn jarjestaminen, paattotyo ja nayttely- sekd opintomatkoja, joista yksi
suuntautuu ulkomaille (vapaaehtoinen). Myos naytetdiden ja ndyteportfolioiden valmistaminen
jatko-opintohakuun on mahdollistettu kevaalla.

Linjalla opiskellaan my6s Taideyliopiston avoimen yliopiston kursseja Kuvataideakatemian tut-
kintovaatimusten mukaisesti (5 op) ja avoimen LAB ammattikorkeakoulun kuvataiteen koulutuk-
sen opetussuunnitelman mukaisesti (10 op). Kuvataidelinjan yhteisiin opintoihin sisaltyvat kurssit
on kuvattu tarkemmin kohdassa Liite 6.

Linjan opintoihin sisdltyy kaikille yhteisia yleissivistavia opintoja, kuten vierailijoiden luentoja ja
opintojen ohjausta. Yhteisten opintojen lisidksi oppijalla on mahdollisuus opiskella valinnaisia ai-
neita opiston kaikille tarjottavista kursseista kohdassa Liite 10.

7. Kasvatustieteen ja ymparistokasvatuksen linja

Kasvatustieteen ja ymparistokasvatuksen linja on tarkoitettu kasvatus- ja opetusalasta kiinnos-
tuneille, kuten aineen-, luokan-, erityis- tai varhaiskasvatuksen opettajaksi aikoville seka kaikille,
jotka haluavat kehittdad ammatillista osaamistaan. Osa linjan opinnoista suoritetaan yhteistydssa
Edetdan Ekoina -linjan ja Psykologian linjan kanssa, silla oppisisill6issa painotetaan ekososiaali-
sen sivistyskasityksen ja ymparistékasvatuksen nakdkulmia.



Kasvatustieteen jaymparistokasvatuksen linjalla opiskellaan Jyvaskylan avoimen yliopiston opin-
tovaatimusten mukaiset kasvatustieteen perusopinnot (25 op), jotka antavat valmiuksia ymmar-
taa eri-ikaisten ihmisten kasvua, oppimista ja ohjaamista ilmi6lahtoisesti. Perusopintoihin on tar-
jolla oppiainekohtaista tutorointia tai ryhmanohjausta keskimaarin 4 viikkotuntia. N&illa tunneilla
perehdytdan ohjatusti oppiaineen sisiltdihin ja hyédynnetdan ryhmaprosesseja oppimisen edis-
tajana.

Linjan muissa poikkitieteellisissa opinnoissa kehitetaan yleisia akateemisia valmiuksia ja kriittista
lukutaitoa, tutustutaan ihmisen toimintaan ja vuorovaikutukseen, positiivisen psykologian perus-
teisiin sekd ymparistokasvatuksen nakokulmiin. Ekososiaalisen sivistyskasityksen ja ymparisto-
kasvatuksen paamaarana on kestdva tulevaisuus, jota opiskellaan esimerkiksi ymparistotietoi-
suuden ja ymparistokansalaisuuden teemojen kautta. Ymparistétietoisuus ja henkil6kohtaisen
luontosuhteen ymmartidminen tukevat hyvinvointia ja auttavat oivaltamaan oman toiminnan
merkitystd osana isompaa kokonaisuutta. Tavoitteena on luoda tulevaisuuden tarpeisiin vas-
taava, ymparisténakokulmat huomioiva pohja opettajuuteen kasvulle.

Opintoihin sisaltyy myos yleissivistavia opintoja, kuten vierailijoiden luentoja ja opintojen oh-
jausta. Oppija voi suorittaa halutessaan erilaisia valinnaiskursseja tai valita oman kiinnostuksen
mukaan erityispedagogiikan (25 op, JY), psykologian (25 op, JY), ympéristotieteen (25 op, UTU)
tai terveyden edistamisen ja terveystiedon perusopinnot (25 op, UEF). Linjakohtaiset yhteiset
opinnot on kuvattu sisaltéineen tarkemmin kohdassa Liite 7 ja vapaasti valittavat oppiaineet koh-
dassa Liite 11.

8. Psykologian linja

Linjan opinnot soveltuvat kaikille psykologian oppiaineesta kiinnostuneille tai psykologiaa tyo6s-
saan tarvitseville. Psykologian linjalla opiskellaan Jyvaskylan avoimen yliopiston opintovaatimus-
ten mukaiset psykologian perusopinnot (25 op), jotka antavat valmiuksia ymmartia ihmisen kehi-
tysta ja ajattelua teoreettisesti ja tilastollisesti. Perusopintoihin on tarjolla oppiainekohtaista tu-
torointia tai ryhmanohjausta keskimaarin 4 viikkotuntia. Nailla tunneilla perehdytdan ohjatusti
oppiaineen sisaltéihin ja hyddynnetdan ryhmaprosesseja oppimisen edistidjana. Osa linjan opin-
noista suoritetaan yhteistytssa Edetidan Ekoina linjan seka kasvatustieteen ja ymparistokasva-
tuksen linjan kanssa, silla oppisisalldissa painotetaan ekososiaalisen sivistyskasityksen ja ympa-
ristopsykologian nakokulmia.

Linjan muissa poikkitieteellisissd opinnoissa kehitetdan yleisia akateemisia valmiuksia ja kriittista
lukutaitoa, tutustutaan ihmisen toimintaan ja vuorovaikutukseen, positiivisen psykologian perus-
teisiin sekad ymparistépsykologisiin nakokulmiin.

Opintoihin sisdltyy myos yleissivistavia opintoja, kuten vierailijoiden luentoja ja opintojen oh-
jausta. Oppija voi suorittaa halutessaan erilaisia valinnaiskursseja tai valita oman kiinnostuksen
mukaan kasvatustieteen (25 op, JY), erityispedagogiikan (25 op, JY) tai terveyden edistdmisen ja
terveystiedon perusopinnot (25 op, UEF). Linjakohtaiset yhteiset opinnot on kuvattu sisiltéineen
tarkemmin kohdassa (8) ja vapaasti valittavat oppiaineet kohdassa Liite 11.

9. Suomi toisena kieleni (S2) linja

Linjan opetussuunnitelma perustuu lakiin kotoutumisen edistamisesta ja opetushallituksen ope-
tussuunnitelman perusteisiin aikuisten maahanmuuttajien kotoutumiskoulutuksesta (2012:1).



Suomi toisena kielena opiskelu on kokonaisvaltaista suomen kielen ja kulttuurin, yhteiskuntatai-
don ja opiskelutaitojen opetusta. Opintojen eri osiot integroituvat tosiinsa opetuksen aikana.

Tavoitteena on, ettd oppija saa sellaiset kielelliset, yhteiskunnalliset, kulttuuriset ja elamanhallin-
taan liittyvat valmiudet, jotka tukevat jatkuvaa kielenoppimista, selviytymista jokapaivaisen ela-
mantilanteissa, hakeutumistatydeldmaan ja jatko-opintoihin seka ty6ssa ja opinnoissa toimimista
suomen kielelld. Koulutuksen tarkoituksena on edistida oppijan kykya hakeutua vuorovaikutuk-
seen suomalaisten kanssa ja saada sellaiset tiedot ja taidot, joiden avulla hdn pystyy tekemaan
omaa eldmaiansa koskevia suunnitelmia ja valintoja.

Lukuvuoden aikana linjalla opiskellaan suomen kielt3 ja viestintataitoja, tydeldama- ja yhteiskun-
tataitoa ja tieto- ja viestintatekniikkaa. Opiskeluun sisaltyy myos taito- ja taideopintoja, liilkuntaa,
opintokdynteja, suomalaisen kulttuurin tuntemusta, ymparistotietoutta, tydssdoppimista / jar-
jesto-, opintopiiri- tai harrastustoimintaa ja opintojen ohjausta. Opetusta on 30 tuntia viikossa.
Ensimmaisen kuukauden aikana kaikki opetustunnit ovat |dhiopetusta opistolla; lokakuun alusta
|ahtien l3hiopetusta opistolla on 24 tuntia ja tydharjoittelussa, vapaaehtoistydssa, opintopiirissa
tai jarjestétoiminnassa tapahtuvaa kdytannon kielitaidon harjoittelua on 6 tuntia viikossa. Oppi-
tuntien ulkopuolella tapahtuvaa itsenaista kielenopiskelua on 5 tuntia viikossa.

Linjalla voi kotoutumislain piirissa olevien lisdksi opiskella my6s muita, omaehtoisia opiskelijoita.
Omaehtoisesti opiskelevat voivat opiskella myds suppeamman tuntimaaran ja osallistua esimer-
kiksi vain kieliopintoihin. Suomen opintoja voi yhdistda mys muiden linjojen opintoihin.

Linjan tarkemmat kurssikuvaukset ovat kohdassa Liite 9.

10. Urheile ja opiskele -linja

Urheile ja opiskele -linja soveltuu kaikille urheilua, tavoitteellista treenaamista ja opintoja yhteen-
sovittaville urheilijoille ja valmentajille. Opintolinjan keskeinen tavoite on kehittda nuorten urhei-
lijoiden ja urheilusta kiinnostuneiden opiskelijoiden akateemisia valmiuksia. Linjan opinnoissa
painottuu palautumisen ja opiskelijoiden oman henkisen hyvinvoinnin edistaminen. Lisdksi opin-
not sisaltavat avoimen XAMK:n opintoja liikkunnanohjauksen ja fysioterapian tutkintoaloilta. Ur-
heile ja opiskele -linjan opintoihin kuuluu vahintdan 15 opintopistettd avoimen XAMK:n kautta
tehtavia korkeakouluopintoja. Korkeakouluopintoihin on tarjolla oppiainekohtaista tutorointia
keskimaarin 4 tuntia viikossa. Nailla tunneilla perehdytian ohjatusti oppiaineen sisaltoihin ja hyo-
dynnetian ryhmaprosesseja oppimisen edistdjana.

Opintoihin sisdltyy myos yleissivistavia opintoja, kuten vierailijoiden luentoja ja opintojen oh-
jausta. Oppija voi suorittaa halutessaan erilaisia valinnaiskursseja tai valita oman kiinnostuksen
mukaan kasvatustieteen (25 op, JY), erityispedagogiikan (25 op, JY) tai terveyden edistamisen ja
terveystiedon perusopinnot (25 op, UEF). Linjakohtaiset yhteiset opinnot on kuvattu sisiltéineen
tarkemmin kohdassa 10 ja vapaasti valittavat oppiaineet kohdassa Liite 11.

11. Kaikille yhteiset pakolliset ja valinnaiset opinnot

Kaikkien opintolinjojen opetussuunnitelmaan sisaltyy opintojen ohjausta, yleissivistavia ja pro-
jektiopintoja seka olemiseen ohjaava opintojakso (paitsi ei S2-linjalle). N&ill3 yhteisilld opinnoilla
tuetaan opiskelijoiden henkilokohtaisten oppimistavoitteiden toteutumista sekd kehittymista
kansanopiston sivistyspedagogisten tavoitteiden mukaisissa ekososiaalisen sivistyksen kompe-
tensseissa (systeeminen maailmansuhde, vastuullisuus, kohtuullisuus, ihmisten- ja eliokunnanva-
lisyys, tulevaisuusorientaatio). Tavoitteena on oppia tarkastelemaan ympardivda maailmaa ja



oman linjan sisaltoja monindkdkulmaisesti ja pohtia omaa suhdettaan kokemuksellisesti ja tiedol-
lisesti ndihin ilmi6ihin.

Opinnoissa toteutetaan transformatiivista oppimisprosessia, joka tahtia oppijassa tapahtuvaan
kasitteelliseen muutokseen tekemisen, kokemisen, reflektion ja uudelleen jdsentamisen kautta.

Oppijat voivat valita my6s tarjolla olevista valinnaisaineista itsedan kiinnostavia kursseja. Valin-
naisaineiden tarkoituksena on tarjota opiskelijoille kehittdvaa vapaa-ajantoimintaa harrastus-
mielessa tai tavoitteellisemmin.

Lukuvuonna 2023-2024 tarjotaan seuraavat valinnaiskurssit tai opintokokonaisuudet:

Aktiivinen vaikuttaja 2 op

Academic Reading 3 op (JY)

Akateemiset tekstinkasittelytaidot 1 op
Arabian kielen perusteet 1 op

Eettisen kuluttamisen |dhtokohdat 2 op

Ekoina luonnossa 3 op

Englannin kertauskurssi 1,5 op
Erityispedagogiikan perusopinnot 25 op (JY)
Hyvan elaman kuvataide 2 op

Interdisciplinary Communication Skills 3 op (JY)
Japanin kielen alkeet 2 op

Kasvatustieteen perusopinnot 25 op (JY)

Kiinan kielen alkeet 2 op

Korean kielen alkeet 2 op

Liikunta ja luontoliikunta 2 op

Making Effective Presentations 2 op

Opistosta eteenpéin 1,5 op

Psykologian perusopinnot 25 op (JY)
Terveyden edistdmisen ja terveystiedon perusopinnot 25 op (UEF)
Tilastomenetelmien perusteet TILP150 6 op (JY)
Toiminnalliset vuorovaikutustaidot 2 op
Ympéristotieteen perusopinnot 25 op (UTU)

Valinnaisaineiden ja kaikille yhteisten pakollisten opintojen tarkemmat sisallét on kuvattu koh-
dassa Liite 10.

12. YK:n kestévian kehityksen tavoitteet (SDG:t)

YK onmaaritellyt 17 Kestavan kehityksen tavoitetta, joiden avulla on pyritty ohjaamaan vuodesta
2016 saakka kansainvalista kehitysta kestaivimmalle tasolle. Tavoitteet koskevat niin ympariston
kuin ihmisten hyvinvointia.

Joutsenon Opiston kaikilla opintojaksoilla pohditaan opiskeltavien aihepiirien kytkoksia naihin
kestavan kehityksen tavoitteisiin. Pyrkimyksend on ymmartaa asioiden ja ilmididen valisia kyt-
koksia ja moninakokulmaisuutta ja oppia systeemista ajattelua.

Kestavan kehityksen 17 tavoitetta (Sustainable Development Goals, “SDG:t”):

1. Poistaa kéyhyys sen kaikissa muodoissa kaikkialta.



2. Poistaa nalka, saavuttaa ruokaturva, parantaa ravitsemusta ja edistaa kestavaa maata-
loutta.

3. Taataterveellinen elama ja hyvinvointi kaiken ikdisille.

4. Taata kaikille avoin, tasa-arvoinen ja laadukas koulutus seka elinikaiset oppimismahdolli-
suudet.

5. Saavuttaa sukupuolten vilinen tasa-arvo seka vahvistaa naisten ja tyttojen oikeuksia ja

mahdollisuuksia.

Varmistaa veden saanti ja kestava kaytto seka sanitaatio kaikille.

Varmistaa edullinen, luotettava, kestava ja uudenaikainen energia kaikille.

8. Edistaa kaikkia koskevaa kestavaa talouskasvua, taytta ja tuottavaa tyollisyytta seka saal-
lisia tyopaikkoja.

9. Rakentaa kestavaa infrastruktuuria seka edistaa kestavaa teollisuutta ja innovaatioita.

10. Vahentaa eriarvoisuutta maiden sisalla ja niiden valilla.

11. Taata turvalliset ja kestavat kaupungit seka asuinyhdyskunnat.

12. Varmistaa kulutus- ja tuotantotapojen kestavyys.

13. Toimia kiireellisesti ilmastonmuutosta ja sen vaikutuksia vastaan.

14. Sailyttda meret ja merten tarjoamat luonnonvarat seka edistia niiden kestavaa kayttoa.

15. Suojella maaekosysteemeja, palauttaa niitd ennalleen ja edistaa niiden kestiavaa kayttoa;
edistdd metsien kestavaa kayttoa; taistella aavikoitumista vastaan; pysdyttia maaperan
kéyhtyminen ja luonnon monimuotoisuuden havidaminen.

16. Edistada rauhanomaisia yhteiskuntia ja taata kaikille paasy oikeuspalveluiden pariin; ra-
kentaa tehokkaita ja vastuullisia instituutioita kaikilla tasoilla.

17. Tukea vahvemmin kestavan kehityksen toimeenpanoa ja globaalia kumppanuutta.

N o

Tavoitteiden suomennokset laadittu yhteistydssa UM:n, UNRICn ja YK-liiton kanssa.
(Lahde: www.yk.fi/sdg)


http://www.yk.fi/sdg

Liite 1. Arabian kielen linja

Linjan laajuus, osaamistavoitteet ja sisalto
Laajuus: 32 op

Sisdltd: Arabian linjan opinnoissa pyritdan opettamaan arabian kieltd ymmartamisen, ilmaisun ja
viestinnan ja (tutkimuksen) valineena. Osaamistavoitteissa korostetaan tarkeimpia kommunikaa-
tiotaitoja: lukemista, kirjoittamista, kuuntelemista, puhumista seka kieliopin ja sanaston oppi-
mista. Linjan opinnoissa kielen opetusta ei haluta erottaa kulttuuriopetuksesta. Tavoitteena on-
kin, etta linjan opinnot kehittavat opiskelijoiden ymmarrysta kulttuureista, joissa arabian kielta
kaytetaan.

Opintolinjan suoritettuaan oppija:

e kirjoittaa 28 arabian kielen kirjainta yhdistetyssa ja eristetyssd muodossa.
e 0saa arabian kirjoittamisen sdantdjen perusteet.

e tietdijatuntee arabian kielen ja kulttuurin nykytilaa seka historiaa

e omaa akateemisia opiskeluvalmiuksia

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:
e oppijaonsuorittanut hyvaksytysti arabian linjan osaamistavoitteet

Oppiaine: Arabian perusteet |
Laajuus: 6 op

Sisalto: Talla arabian kielen peruskurssilla opetellaan arkipaivan peruskeskusteluja sosiaalisissa
tilanteissa, kuten koulussa ja ty6eldmassa. Opintojakson tavoitteena on, ettd opiskelija pystyy
kommunikoimaan tarkoituksenmukaisesti ja tehokkaasti erilaisissa arkipaivaisissa tilanteissa.

Opintojakson suoritettuaan oppija:

e o0saatervehtia erilaisilla arabiankielisilla ja alueellisilla ilmauksilla.

e pystyy kuvailemaan omaaelamantilannettaan ja osaa esitelld itsensa ja perheenjasenensa
arabian kielella

e o0saa pukea sanoiksi olotilaansa, tunteitaan ja tarpeitaan

e on kykeneva kdymaan vuoropuhelua ennalta sovituista aiheista

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Hyviksytty suoritus edellyttda aktiivista osallistumista lahiopetukseen.

Oppiaine: Arabian perusteet Il
Laajuus: 6 op

Sisalto: Opintojaksolla keskitytdan peruskieliopin harjoittelemiseen. Arabian opiskelu edellyttas,
etta opiskelijat hallitsevat klassiset komponentit modernien rinnalla.

Opintojakson suoritettuaan oppija:

e tunnistaaarabiankielen perussana- jalauserakenteet sekériippuvaiset jariippumattomat
pronominimallit.

e o0saa kayttaa verbien taivutusmuotoja seka substantiivien ja adjektiivien yksikké- ja mo-
nikkomuotoja.



e tunnistaa maskuliiniset ja femiiniset substantiivit ja adjektiivit.
e muistaa perussanastoa kuten numerot ja viikonpaivien adverbit.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Hyvaksytty suoritus edellyttaa aktiivista osallistumista Idhiopetukseen.

Oppiaine: Arabian kielen perusteet Il

Laajuus: 5 op

Sisalto: Opintojaksolla keskitytdan peruskieliopin ja arabian kielen kirjoittamisen harjoitteluun.
Opintojakson suoritettuaan oppija osaa:

e kirjoittaa 28 arabian kielen kirjainta yhdistetyssa ja eristetyssd muodossa.
e 0saa arabian kirjoittamisen sdantdjen perusteet.
e oppijaosaa kaantaa ja tulkita arabiankielisia teksteja sanakirjan avulla.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Hyvaksytty suoritus edellyttaa aktiivista osallistumista ldhiopetukseen

Oppiaine: Arabian kulttuuri
Laajuus: 5 op

Sisalto: Opintojaksolla keskitytdan arabiankielisten maiden kulttuurien tutustumiseen. Opinto-
jakso muodostuu opiskelijoiden omien kiinnostuksen kohteiden perusteella.

Opintojakson suoritettuaan oppia:

e tuntee Arabian muinais- ja I3hihistoriaa ja osaa nimeta sen tarkeimmat historialliset ta-
pahtumat ja avainhahmot.
e tuntee arabialaista nykykulttuuria ja historiaa

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e oppijavalmistelee esitelman ja arabian kulttuurista
e oppijaosaa kuvailla arabian kulttuurihistoriaa ja kulttuurin nykytilaa

Oppiaine: Literacies of the 21st Century
Laajuus: 3op

Course Contents/goals: The students will be introduced to the concept of multiple literacies
within which several sub-literacies will be discussed. They will also be enabled to actively practice
critical thinking. The course is planned to emphasize the importance of multiple literacies through
familiarizing participants with different kinds of literacies at work in the current century. These
include, but not limited to, media literacy, environmental literacy, computer and cyberliteracy, fi-
nancial literacy, etc. With the concept of multiliteracies in the heart of sustainability studies and
the human happiness at the center of “eco-social education”, it is believed that students attending
the course would be better equipped and aware of how these literacies could help reducing social
interaction waste, thereby making them achieve more happiness and social balance.

After completing the course students will be able to:



e reflect and make possible revisions to his/her lifestyle in the light of each of these litera-
cies

e critique given population samples in terms of these literacies

e understand how these literacies and connected to the different UN SDGs.

e provide possible suggestions toimprove the status of these literacies in a given population
sample.

Course evaluation and assessment criteria:

e Active participation in class (85% attendance) and the student's final project (Grade
Pass/No Pass)

e Inorderto passthe course, the student must secure 70% of the total course grade (3.5 out
of 5).

Oppiaine: Tieteellinen kirjoittaminen

Laajuus: 1 op

Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan tieteelliseen kirjoittamiseen ja opitaan akateemisia perustai-
toja korkeakouluopintoja varten.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tunnistaatieteellisen kirjoittamistyylin ja ymmartaa sen erityispiirteet.
e osaakayttaa lahdeviitteita ja tuottaa muodollisesti hyvaa tekstia.
e ymmartaa kirjoittamisen merkityksen oman ajattelun kehittamisen valineena.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija pystyy lukemaan ja kirjoittamaan tieteellista tekstia |ahdeviitteita hyddyntaen.

e Oppijaosaa arvioida tieteellisen tekstin luotettavuutta ja tunnistaa tieteellisen tutkimuk-
sen ominaispiirteita.

e Hyvaksytty suoritus edellyttda osallistumista ldhitapaamisille seka harjoitusten ja koti-
tehtavien tekemista.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Valinnaisaine: Opintomatka ulkomaille

Laajuus: 3op

Sisalto: Opintojaksolla suunnitellaan, valmistellaan ja toteutetaan opintomatka ulkomaille. Oppi-
jat vastaavat matkan sisallosta ja ohjelmasta opettajan ohjauksessa.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tuntee englanninkielisen maailman kulttuuria ja oppijan kdytannon kielitaito on vahvistu-
nut.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.
e Suoritusmerkinnan saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti matkan suunnittelu-
tyohon ja matkana aikana yhteiseen ohjelmaan.
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Liite 2. Edetadn ekoina -linjan oppisisalto

Opintolinjan laajuus, sisallot ja osaamistavoitteet
Laajuus: 41 op

Sisdlto: Edetdan ekoina linjalla tutustutaan eri nakokulmista kestavyyteen ja sen todeksi elami-
seen omassa arjessa. Linjalla rakennetaan ymmarrysta ihmisen ja ympéaristdn toiminnasta, omasta
merkityksellisesta osallisuudesta maailmankansalaisena seka harjoitellaan taitoja, joilla voi to-
deksi elaa kestavaa elamaa. Kestavan elaman |ahtokohdiksi tunnistetaan laadukas ja merkityksel-
linen elama, joka koostuu yksilon kokemasta hyvinvoinnista ja motivaatiosta olla luomassa kesta-
vampaa tulevaisuutta. Linjalla voi suorittaa Turun avoimen yliopiston mukaiset ymparistotieteen
perusopinnot.

Opintolinjan suoritettuaan oppija

e tuntee luontoympaériston toiminnan periaatteet, tietda, mita tarkoitetaan ekosysteemi-
palveluilla seka tunnistaa ihmisen toiminnan vaikutukset luonnollisiin kiertokulkuihin ja
sosiaalisiin haasteisiin.

e tiedostaa oman toiminnan vaikutukset ymparist66n ja omaa ekoina eldmisen perustaitoja
(kohtuullisuustaidot, kasityotaidot, kestavan ruokailun taidot, energiatehokkaan elaman
taidot, erataidot, hyvinvointitaidot).

e tunnistaa itselleen merkityksellisid elamanlaatua parantavia tekijoita ja pystyy sovelta-
maan niitd elamassaan.

e hallitsee tieteellisen kirjoittamisen periaatteita ja osaa arvioida kriittisesti tietolahteits ja
yhteiskunnan rakenteita seka toimia aktiivisena kansalaisena.

e omaa valmiuksia oman itsetuntemuksen ja vuorovaikutustaitojen kehittamiseen.

Opintolinjan hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppijaon suorittanut hyvaksytysti Edetdan ekoina linjaan kuuluvat opintojaksot.
e Oppija on osallistunut ympéristotieteen perusopintojen ryhméohjaukseen (oppijat, jotka
suorittavat ymparistotieteen perusopinnot).

Oppiaine: Eldva maapallomme
Laajuus: 3op

Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan elaman perusedellytyksiin maapallolla. Kurssi johdattelee op-
pijan ymparistotieteiden perusteiden tuntemukseen. Keskeiset teemat kasitelldan paiosin glo-
baalista ndkokulmasta ja tavoitteena on pohtia monia ajankohtaisia ymparistoasioihin ja -kysy-
myksiin liittyvia teemoja. Tarkeimmat teemat, joita kurssilla kasitelldan, ovat tieteellinen ajatte-
lutapa ympéristdasioissa, globaalit energia- ja ravinnevirrat, ilmakehan makrotason ilmiét ja il-
mastonmuutos. Opintojakso on vapaaehtoinen kurssi ymparistotieteen perusopintoja suoritta-
ville opiskelijoille.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e ymmartaa, miten maapallo ja elama maapallolla on syntynyt, seka tietda millaisia edelly-
tyksia elama maapallolla vaatii.

e o0saa kuvata energiavirtoja ja aineiden kiertoa globaalilla tasolla.

e osaaselittda ilmakehaan ja ilmastoon liittyvia ilmi6ita seka osaa nimeta ilmastonmuutok-
sen syita ja seurauksia.
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Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

¢ Oppija osaa kertoa, mihin eldman edellytykset maapallolla perustuvat ja miten maapallo
on kehittynyt sellaiseksi, mita se on.

o Oppijaosaa selittds keskeiset makrotason energiavirrat ja aineiden kiertokulut.

e Oppija osaa antaa esimerkkeja keskeisimmista ilmakehaan ja ilmastoon liittyvista ilmi-
Oista.

¢ Oppijaosaa nimeta vahintaan kolme ilmastonmuutoksen syyta ja seurausta.

o Oppija pystyy itsendisella projektitydskentelylld osoittamaan omaa perehtyneisyyttian
kurssin aihealueisiin.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Kestava kehitys nyt ja tulevaisuudessa
Laajuus: 3op

Sisélto: Opintojaksolla kasitelldan kestdvan kehityksen osa-alueita (ekologinen-, taloudellinen- ja
sosiaalinen/kulttuurinen kestavyys) ja niihin liittyvid maailmanlaajuisia ilmi6it4 ja haasteita nyky-
hetken ja tulevaisuuden ndkdkulmista. Opintojakso on monitieteellinen kokonaisuus, jossa luo-
daan yhteinen ndkemys kestavasta tulevaisuudesta ja tutustutaan ymparistdasenteiden ja -kayt-
taytymisen taustalla vaikuttaviin psykologisiin ja kasvatuksellisiin ilmi6ihin ja teorioihin.

Opintojakson tavoitteena on hahmottaa ihmisen toiminta kokonaisuutena, johon vaikuttaa muun
muassa kulttuurisia, kasvatuksellisia ja yhteiskunnallisia tekijoita ja, joka tuottaa vaikutuksia niin
ymparistoon kuin kanssaelajiin maapallolla.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tietdd ymparistoa kuormittavat muutokset ja niiden mittarit yksil6llisella, paikallisella ja
globaalisella tasolla

e tuntee YK:n maarittelemat kestavan kehityksen tavoitteet seki tietda miten ekologisuus,
talous ja sosiaalisuus kietoutuvat toisiinsa

e tunnistaa ja osaa arvioida erilaisia tekijoitd, jotka vaikuttavat ymparistoystavalliseen
kayttaytymiseen ja asenteisiin

e pystyy kuvittelemaan vaihtoehtoisia tulevaisuuksia ja skenaarioita

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija osaa selittda kasitteet planeetan rajat, ekologinen jalanjalki, kiertotalous, ekote-
hokkuus ja skenaario

e Oppijaosaa nimeta ja selittda YK:n kestavan kehityksen tavoitteet ja sisallot

e Oppija osaa nimetad ymparistésuhteen ja -asenteen kehittymiseen liittyvia tekijoita seka
pystyy selittdmaan niiden vaikutuksen kayttaytymiseen

e Oppijaon osallistunut tulevaisuuspohdintaan

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Arkielaman ekoilutaidot ja ekoilijan identiteetti

Laajuus: 6 op
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Sisalto: Opintojaksolla harjoitellaan Ekoina elamisen konkreettisia taitoja ja reflektoidaan omaa
tekemista ja suhdetta kestavaan elamaan transformatiivisen oppimisenkehan mukaisesti. Kesta-
van elamantavan ldhtokohtia ja taitoja Iahestytaan ilmidpohjaisesti yhdistden teoriaa, toimintaa
jaomaareflektointia. Opintojakso rakentuu tutkitusti vaikuttavien taitojen harjoittamisesta seka
oppijoiden omista lahtokohdista herdavista tarpeista. Kurssilla kasitelldan vahintdan seuraavia
taitoja ja niiden tarpeellisuutta nyky-yhteiskunnassa: kohtuullisuustaidot, kasity6taidot, kesta-
van ruokailun taidot ja energiatehokkaan elaman taidot ja menetelméit.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tunnistaa Ekoina eldmisen tarpeellisuuden ja osaa tarkastella kriittisesti nyky-yhteiskun-
nan rakenteita ja kdytantoja

e o0saasoveltaa keskeisid kestavan elaman taitoja omassa eldmassian

e omaa peruskasityo6taitoja, kuten parsiminen, paikkaus, ompelunkoneen kaytto.

e tuntee erilaisia kasviproteiineja seka kykenee kasvattamaan, kerddmaan ja kalastamaan
ruokaa omiin tarpeisiin

e o0saatoimia energiatehokkailla tavoilla liikkuessaan ja asuessaan

e pystyy reflektoimaan omaa suhdetta ja toimintaa kayttden kestavyystieteen keskeisia
termeja, kuten ekologinen jalanjalki, planeetan rajat, ekosysteemipalvelut, hiilijalanjalki ja
postmaterialismi.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit

e oppija reflektoi omaa toimintaa ja suhdettaan oppimispaivakirjaa pitden ja osallistuu ak-
tiivisesti omia ndkokulmia esittaen yhteisiin keskusteluihin

e oppija osallistuu kestavan elaman taitojen opetteluun ja ndyttda oman osaamisen harjoi-
tustoiden suorittamisella

e oppija kayttda keskeisia termeja arvioidessaan omaa osaamistaan ja suhdetta Ekoina el3-
miseen

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty

Oppiaine: Ekoilijan hyvinvointitaidot
Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan hyvinvoinnin peruselementteihin ja elamanlaatua parantaviin
tekijoihin hyodyntien muun muassa koherenssin kasitteen, positiivisen psykologian, tunnetaito-
jen ja yhteisollisyyden ndkokulmia ja teorioita. Opintojakson tavoitteena on tehda nakyvaksi
oman identiteettipohdinnan kautta itselle merkityksellisid hyvan eldman ldhteitd seka tunnistaa
kehollisuuden merkitys hyvinvoinnin ja uudenlaisten elamisen tapojen opettelussa.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tunnistaa omassa eldmassdin hyvaa elamai kannattelevia tekijoita ja merkityksia

e tunnistaa ulkoisen ja sisdisen koherenssin kokemuksen merkityksen ja tietaa niihin vai-
kuttavia tekijoitd omassa eldmassaan

e havaitsee tulevaisuuden ja nykyhetken minan vélisen yhteyden

e o0saasoveltaa kehollista tietdmista itselleen merkityksellisia valintoja tehdessa

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit

e oppija osaa nimeta ja selittdd oman hyvinvoinnin kannalta kolme erilaista ulkoista ja
kolme sisaista tekijaa, jotka vaikuttavat omaan koherenssin kokemukseen
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oppija arvioi omaa tulevaisuuden minaa ja sita kohti etenemiseen vaikuttavia tekijoita
Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty

Oppiaine: Ekoina luonnossa

Laajuus: 3op

Sisalto: Elamyspedagogisella opintojaksolla suunnitellaan ja toteutetaan 2-4 luontoretkes, jotka
kehittavat oppijan itsetuntemusta ja erataitoja seka siivittavat syvallisen elaman merkitykselli-
syyden- ja luontosuhdepohdinnan dareen. Leirinuotiokeskusteluiden darella pohditaan ympaéris-
tofilosofisia kysymyksia.

Opintojakson suoritettuaan oppija

tiedostaa ihmisen jaluonnon yhteen kietoutuneisuuden eri ulottuvuuksia ja osaa hahmot-
taa ihmisen roolin osana ympariston kompleksista kokonaisuutta.

omaa kohtuulliset retkeilytaidot ja pystyy suunnittelemaan ja toteuttamaan luontoretken it-
senaisesti omassa arjessaan.

tunnistaa omia voimavaroja ja osaa toimia niiden puitteissa eri eldmantilanteissa.
kykenee reflektoimaan omaaitsetuntemustaan ja sanoittamaan luonnon merkitysta itsel-
leen.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit

Oppija pystyy todentamaan perusretkeilytaidot (kaasukeitin, teltan pystytys, puukon
kaytto ja tulenteko).

Oppija perustelee erilaisia luonnossa liikkkumisen muotoja omien voimavarojen ja mielty-
mysten perusteella.

Oppija reflektoi elamysten kautta itsestdan oppimia asioita.

Hyvaksytyn suoritusmerkinnan saadakseen oppijan tulee osallistua luontoretkien suun-
nitteluun ja toteutukseen.

Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Aktiivinen vaikuttaja

Laajuus: 3op

Sisaltd: Opintojaksolla tutustutaan kansalaisyhteiskuntaan ja kansalaisvaikuttamisen eri muotoihin
syventyen erityisesti ymparistévaikuttamisen teemoihin. Vaikuttamista harjoitellaan pienryhmissa to-
teutettavien vaikuttamisprojektien kautta. Opintojakson aikana tuetaan opiskelijoiden toimijuuden
kehittymista ja osallisuutta itsed ymparoivaan paikalliseen ja laajempaankin ymparistoon.

Opintojakson suoritettuaan oppija

tuntee demokratian periaatteet sekd omat oikeudet ja velvollisuudet Suomen ja EU:n
kansalaisena

ymmartaa, mita kansalaisyhteiskunnalla tarkoitetaan ja tietaa erilaisia kansalaisvaikut-
tamisen tapoja.

|6ytaa tarvittavan tiedon vaikuttaakseen itselle tarkeisiin asioihin suomalaisessa yhteis-
kunnassa ja globaalisti.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit
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e Oppijatietda kansalaisyhteiskunnan maaritelman seka osaa nimeta vahintaan kaksi glo-
baalia ja kolme paikallista kansalaisvaikuttamisen keinoa

e Oppija osallistuu vaikuttamisprojektin toteuttamiseen seka osaa itsendisesti etsia tietoa
itselleen tarkedan asiaan vaikuttamisesta

e Osaasoveltaa vaikuttamisen keinoja toimiessaan aktiivisena ymparistovaikuttajana

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty /hylatty.

Oppiaine: Mina, taide ja ymparisto
Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla [ahestytidan taidetta ekososiaalisesta ndkékulmasta ja opinnoissa tarkas-
tellaan ja kasitellddn omaa identiteettia, luontosuhdetta ja ymparist6a, paikallisia kysymyksi3,
monikulttuurisuutta ja yhteisollisyytta. Taiteen tekemisen materiaalina kdytetaan kierratys- ja
luonnonmateriaaleja ja taiteen tekemisen menetelmissa ja materiaaleissa huomioidaan ymparis-
tovaikutukset ja pohditaan niiden sosiaalista ja kulttuurista kestavyytta. Opintojakso sisaltda ryh-
massa toteutettavia kuvallisia harjoituksia ja jaksolla sovelletaan monia eri tekniikoita.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tuntee kuvataiteelliseen ilmaisuun oman hyvinvoinnin ja itsetuntemuksen kasvun naké-
kulmasta.

e tietdd ympdristotaiteesta ja kierratysmateriaaliin perustuvasta taiteesta ja maarittelee
omaa luontosuhdettaan.

e 0saasoveltaa kuvataidetta oman luovuuden ilmaisukeinona ekososiaalisen sivistyskasi-
tyksen viitekehyksessa.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija osaa tuottaa taideteoksia kierratysmateriaalia hyédyntden ja omista kokemuksista
[3htdisin.

e Oppijan tulee osallistua yhteisiin tapaamisiin ja tehda vaaditut tehtavat.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Oppiaine: Toiminnalliset vuorovaikutustaidot
Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla vahvistetaan opiskelijoiden itsetuntemusta ja itseilmaisua ohjattujen har-
joitteiden avulla huomioiden jokaisen oppijan lahtokohdat ja taidot. Opintojaksolla rakennetaan
yhteytta itsen ja toisien kanssa soveltaen dialogisen vuorovaikutuksen, tarinateatterin ja sosio-
draaman menetelmia.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e o0saahavainnoidaihmisten kayttaytymista erilaisissa ohjatuissa vuorovaikutustilanteissa.

e tunnistaa tapansa ilmaista itsedan sanallisesti seka fyysisesti ohjatuissa vuorovaikutusti-
lanteissa.

e o0saa tunnistaa ja sanoittaa oman kayttaytymisensa ja roolinsa ohjatuissa vuorovaikutus-
tilanteissa.

e ymmartaa ryhmadynamiikkaa ja sen ilmenemismuotoja ja kykenee soveltamaan siihen
liittyvia tietoja ja taitoja arjessa.

Arviointikriteerit:
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e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Tieto- ja viestintatekniikka
Laajuus: 2,5 op

Sisalto: Opintojaksolla opiskellaan tietokoneiden peruskaytt6a ja tutustutaan korkeakouluopin-
tojen ja tydeldaman kannalta tarkeisiin ohjelmistoihin ja palveluihin. Lisadksi opintojaksolla tarkas-
tellaan digitaalistumisen ja tietoyhteiskuntaan siirtymisen vaikutuksia kestavyyden nakokul-
masta.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e hallitsee tietokoneen peruskdyton ja hyvat toimintatavat.

e o0saa kayttaa pilvipalveluita.

e hallitsee Microsoft Officen perusohjelmat kuten Wordin, Excelin ja Powerpointin.

e tuntee digitaalista kuvankasittelya ja videoeditointia.

e tietdi sahkoisten palveluiden tarpeet energiandkékulmasta ja osaa arvioida oman toimin-
nan merkitysta

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

¢ Oppija kykenee yhteisolliseen tiedon tuottamiseen ja jakamiseen.

e Oppijatunnistaaerilaisia kayttajiin ja laitteisiin kohdistuvia tietoturvauhkia ja osaa ennal-
taehkaista niiden syntya.

e Oppija osoittaa hallitsevansa tekstinkasittelyn perusteet tydstamalla onnistuneesti niita
mittaavan oppimistehtavan.

e Oppijaosallistuu aktiivisesti oppitunneille ja suorittaa sielld annetut tehtavat.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Oppiaine: Tieteellinen kirjoittaminen
Laajuus: 1 op

Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan tieteelliseen kirjoittamiseen ja harjoitellaan akateemisia pe-
rustaitoja korkeakouluopintoja varten.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tunnistaa tieteellisen kirjoittamistyylin ja ymmartaa sen erityispiirteet.
e osaakdayttaa lahdeviitteita ja tuottaa muodollisesti hyvaa tekstia.

e ymmartaa kirjoittamisen merkityksen oman ajattelun kehittamisen valineena.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija pystyy lukemaan ja kirjoittamaan tieteellista tekstia lahdeviitteita hyddyntaen.

e Oppijaosaa arvioida tieteellisen tekstin luotettavuutta ja tunnistaa tieteellisen tutkimuksen
ominaispiirteita.

e Hyvaksytty suoritus edellyttd3 osallistumista |dhitapaamisille seka harjoitusten ja kotitehta-
vien tekemista.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Oppiaine: Oleminen ja oivaltaminen

Laajuus: 2 op
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Sisalto: Opintojakso syventaa kaikille yhteistd yhden opintopisteen olemisen kurssia oivaltamisen
nakokulmalla (1 op), jossa olemiseen liittyvid kysymyksid pohditaan perusteellisesti ryhman
kanssa transformatiivista oppimisprosessia mukaillen. Olemisen hetkien jalkeen jatetaan tilaa oi-
valluksilla ja niiden jakamiselle omassa ryhméassa. Omaa olemista tarkastellaan suhteessa luon-
toon ja ymparistoon. Tavoitteena on, ettd olemista harjoiteltaessa ei suoritettaisi mitaan.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e pystyy analysoimaan rentoutusharjoitusten merkitysta ja vaikutusta transformatiivisen op-
pimiskehan avulla.

e pystyy arvioimaan olemisen vaikutusta omaan hyvinvointiin sekd omaa luontosuhdettaan

e tunnistaa teorioita, jotka liittyvat ihmisen hyvinvointiin, tietoisuustaitoihin ja luontosuhtee-
seen.

e tuntee erilaisia rentoutumistekniikoita ja osaa hyddyntaa niita erilaisissa tilanteissa itsenai-
sesti.

e tunnistaaitselleen sopivan tavan olla tietoisesti |asna ja ymmartaa tietoisen olemisen ja ke-
hollisuuden merkityksen oman hyvinvoinnin vahvistamisessa.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Hyvaksytyn suoritusmerkinnian saaminen edellyttda osallistumista yhteisille tapaamisille ja
oivalluttaviin keskusteluihin.

e Oppijaosaa valita ja kuvata erilaisia rentoutumis- ja tietoisuusharjoituksia seka tunnistaa
niista itselleen mieluisat. Oppija pystyy kuvailemaan omaa luontosuhdettaan.

e Oppija pystyy toteuttamaan rentoutumisharjoituksia itsendisesti.

e Oppija osaa kuvata tietoisuustaitojen hyvinvointivaikutuksia.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Liikunta ja luontoliikunta
Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla etsitdan yhdessa iloa arkiliikuntaan tutustumalla monipuolisesti erilaisiin
I3hiympariston tarjoamiin liikunta-alan mahdollisuuksiin. Avoin mieli ja kiinnostus eri lajeihin on
tarkeaa.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tunnistaa omia liikunnallisia vahvuuksiaan

e ymmartaa liikunnan ja kehollisuuden merkityksen hyvinvoinnin lisdajana ja oppimisen te-
hostajana

e tuntee erilaisia liikuntalajeja ja [dhiluonnon tarjoamia liikkuntamahdollisuuksia

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija pystyy nimedmaan itselleen mieluisia liikuntamuotoja sekd kuvailemaan omaa
suhdettaan luonnossa liikkkumiseen

e Oppija kokeilee erilaisia liikuntamuotoja

e Hyvaksytyn suoritusmerkinndn saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti liikunta-
tunneille

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty
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Oppiaine: Opintomatka Englantiin
Laajuus: 2-4 op

Sisalto: Linjalla toteutetaan opintomatka Englannissa sijaitsevaan Schumacher Collegeen. Opin-
tomatkalla osallistutaan yhteisty6oppilaitoksen suunnittelemaan ja itsesuunniteltuun ohjelmaan.
Opiskelijat huolehtivat opettajan tuella yhdessa matkan jarjestelyista.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e ontutustunut Schumacher Collegen toimintaan
e ymmartda Schumacher Collegen pedagogisia tavoitteita

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija reflektoi omia ndkemyksidan Schumacher Collegen toiminnasta

e Oppija tietdd Schumacher Collegen opetusfilososian

e Hyvaksytyn suoritusmerkinndn saadakseen oppijan on osallistuttava opintomatkalla ja
sen suunniteltuun ohjelmaan

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty
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Liite 3. English language and communication -linjan oppisisalto

Linjan laajuus, sisilto ja osaamistavoitteet
Laajuus: 25 op (JYU open) + 21 op

Sisalto: English Language and Communication -linja soveltuu niille, joiden tavoitteena on jatkaa
englannin opintoja yliopistossa tai aloittaa englannin opettamiseen tarvittavan aineenhallinnan
patevyyden hankkiminen.

After the track studies student will be able to:

e knows the basic concepts, key theories and application areas of linguistics.

e cancommunicate with different levels of fluency both orally and in writing in different sit-
uations and knows the process and conventions of academic writing.

e knows the structures of the English language, can analyze them in different texts, and in-
teraction situations.

e recognize the special features of texts, reading, writing and oral interaction situations.

e knows the culture and history of the English-speaking world; can combine information
about these with the examination of the phenomena of the contemporary society.

e recognize the stages of development of the English language and can examine the varia-
tion of modern English.

Course evaluation and assessment criteria:

e Active participation and completion of all assignments of English track

Oppiaine: EKIP1010 Spoken Communication
Laajuus: 5 op

Content: The course aims to improve students’ oral skills in English and increase their theoretical
and practical knowledge on a selection of themes related to spoken communication. Students are
expected to be able to take part in university courses through English and later to use English in
their professional lives. This is therefore a foundational course for further work in developing
communication skills.

After the course the student will be able to:

e participates more competently and confidently in a variety of oral activities, such as group
discussion, debate, negotiation and small talk

e pronunciation: is comfortably intelligible in English

e hasfamiliarized herself with different varieties of English and foreign accents

e has basic knowledge of English phonology and prosody, including phonemic transcription

e hasfamiliarized herself with video conferencing

e cangive an effective presentation

Course evaluation and assessment criteria:

e Attendance policy is 83% in small group meetings and language lab sessions. (Grade 0-5).
e Active participation and completion of all assighments including presentation, pronunci-
ation exam and lecture exam is required for completing the course.
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Oppiaine: EKIP1020 Written Communication
Laajuus: 5 op

Content: The course offers students an overview of different approaches to writing and the basic
principles of academic writing. In addition, students will get practical tools, which they can use
throughout their studies.

After the course, students will be able to:

e seetheindividual and social nature of writing

e explain the basic approaches to writing

e recognize basic features of different kinds of multimodal texts

e use sources effectively and critically in their own writing

e produce short, basic texts according to academic conventions, using appropriate and ac-
curate language

e recognize the different phases of the writing process

e give peer feedback on others’ texts

e plantime management for their work and take responsibility for their work

e better understand their own skills and ways of learning and themselves as writers, and
evaluate their skills

e seetherelevance of these skills in working life.

Course evaluation and assessment criteria:

e Attendance policy is 83%. (Grade 0-5).
e Inorder to pass the course the student has to participate to lectures, complete written
assignments and give feedback on others’ writing.

Oppiaine: EKIP2010 English Linguistics
Laajuus: 5 op

Content: This course introduces the basic linguistic terms and their application to the analysis of
the English language at various levels. It also provides students with skills to analyze English using
syntactic concepts and terminology.

After the course, students will be able to:

e view language as aresearch subject and language use as a form of social action

e explain basic approaches in the study of language (semantics, pragmatics, discourse anal-
ysis, conversation analysis)

e recognize the central levels of linguistic description (phonology, morphology, syntax,
lexis, semantics, pragmatics) in English and the basic terminology related to them

e describe the structure of the English language using basic grammatical terminology, in-
cluding distinguishing the basic clause types and phrases and their constituent elements
from each other and understanding the connections between the different levels of struc-
tural analysis

e analyze both spoken and written language and understand their multimodal basis for
meaning-making

Course evaluation and assessment criteria:

e Attendance policy is 80%. (Grade 0-5).
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e Passing the course requires active class participation, Moodle exam(s) and home exam(s).

Oppiaine: EKIP5010 English in the World: Past, Present and Future
Laajuus: 5 op

Content: Did you know there are more people in the world who speak English as a second/foreign
language than as a first language? This course explores how English came to be a ‘world language’,
and some of its different varieties around the world. We explore the linguistic features of different
varieties of English, and their social significance in each place. We also cover theoretical models
of world Englishes, their historical evolution and contemporary use.

After the course, students will be able to:

e Understand the way English emerged from contact with Old Norse and Norman French

e Identify distinctive grammatical and phonological systems of certain world varieties of
English (in order to appreciate a plurality of ‘world Englishes’)

¢ Analyze debates about the global role of English in e.g. education, business, travel, linguis-
ticimperialism

e Describe current influences on English from around the world, and consider possible fu-
ture trajectories for the language

Course evaluation and assessment criteria:
e Attendance policy is 80%. (Grade 0-5).
e Active participation and completion of all assignments including the final exam s required
for completing the course. Assessment criteria are available in Moodle.

Oppiaine: EKIP5020 Historical Contexts of the Anglosphere
Laajuus: 5 op

Content: The course gives an introduction to cultures, discourses and texts of the Anglosphere
from a historical perspective. We start by studying the present discourses and ideologies on the
unifying role of key values in the English-speaking world. We travel back in time and investigate
historical events through extracts from political documents, literary works and popular culture
texts in order to gain acritical understanding of how culture is constructed as an interplay of texts,
practices and discourses through which our conceptions of past and present are formed.

After the course, students will be able to:

e see culture as a dynamic and complex construct,

e understand the development and impact of British colonialism,

e identify the historical origin of discourses on the Anglosphere cultures and examine their
development critically,

e see how political documents, literary works and popular culture can be used as analytical
tools to understand history and social development.

Course evaluation and assessment criteria:

e Attendance policy is 80%. (Grade 0-5).
e Active participation and completion of all assignments including the final exam s required
for completing the course.
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Oppiaine: Developmental Writing
Laajuus: 2 op

Course contents/goals: The course intends to familiarize students with different types and styles
of writing in academic context including writing different kinds of letters and emails, writing dif-
ferent workplace communication texts, and preparing different job-hunting materials such as CVS
and covering letters. The course is planned to provide the possibility of practicing writing different
academic/non-academic workplace communication.

After completing the course students will be able to:

e read, understand and react properly to different written communication common in aca-
demic/nonacademic workplace.

e efficiently participate in simulated job-hunting activities and prepare the due documenta-
tion.

e choose the right diction and tone appropriate for different workplace communication.

e effectively use the appropriate communication channels to serve the communication in-
stance.

Course evaluation and assessment criteria:

e Grading: Pass/No pass

e Active participation in class (90% attendance) and the student's final mini project (Grade
0-5)

e Inorder to pass the course, the student has to secure 70% of the total course grade (3.5
out of 5).

Oppiaine: Writing Research Papers
Laajuus: 2 op

Course contents/goals: This course aims developing different skills and language repertoire
needed for writing academic research papers, conference proposals and submission proposals.
The course is designed to give ample exposure to academic text and practice to develop these
texts in due course.

After completing the course students will be able to:

e understand the different elements of research related texts used in academia.

e befamiliar with different kinds of language structures and vocabulary which are more fre-
quently used in academic texts.

e produce correct and appropriate academic texts of different forms in a timely manner.

e be able to search for academic resources using academic platforms such as academic li-
braries, scientific and academic databases as well as the other reliable resources.

Course evaluation and assessment criteria:

e Active participation in class (85% attendance) and the student's final project (Grade
Pass/No Pass)

e Inorder to pass the course, the student has to secure 70% of the total course grade (3.5
out of 5).
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Oppiaine: Basics of Translation
Laajuus: 1 op

Course contents/goals: The course introduces participants to the different basic principles of
translation and the issues related. The course is planned to give first level exposure to the princi-
ples and practices of language translation.

After completing the course students will be able to:

e know the difference between literal translation, word-for-word (lexical translation, con-
cept translation, meaning translation, and machine translation.

¢ ook for equivalents in language resources such as dictionaries, databases, and corpora.

e conduct simple and moderate translations of text along with their contextual clues.

e compare and contrast different translations of a given text and critique them.

Course evaluation and assessment criteria:

e Active participation in class (85% attendance) and the student's final project (Grade
Pass/No Pass)

e Inorderto passthe course, the student must secure 70% of the total course grade (3.5 out
of 5).

Oppiaine: Introduction to English Literature
Laajuus: 3op

Course contents: Text-based, topic-based and task-based work, the course will be expose stu-
dents to literary texts of a varied selection of prose and verse. It also gives samples of different
literary text of different historical stages of English literature.

After completing the course students are expected to be able to:

e identify and describe specified tools used in literary analysis

e apply specified analytical tools to given literary texts

e identify and describe broad categories of genres, forms and techniques

e provide appropriate evidence for textual comment

e write acritical analysis of a literary text applying specified analytical tools.

Course evaluation and assessment criteria:

e Combination of learning assignments and exams/s. (Grade Pass/No Pass)

e Attendancerate of 85%is required.

e Active class participation.

e Inorderto passthe course, the student must secure 70% of the total course grade (3.5 out
of 5).

Oppiaine: Literacies of the 21st Century

Laajuus: 3op

Course Contents/goals: The students will be introduced to the concept of multiple literacies
within which several sub-literacies will be discussed. They will also be enabled to actively practice
critical thinking. The course is planned to emphasize the importance of multiple literacies through
familiarizing participants with different kinds of literacies at work in the current century. These
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include, but not limited to, media literacy, environmental literacy, computer and cyberliteracy, fi-
nancial literacy, etc. With the concept of multiliteracies in the heart of sustainability studies and
the human happiness at the center of “eco-social education”, it is believed that students attending
the course would be better equipped and aware of how these literacies could help reducing social
interaction waste, thereby making them achieve more happiness and social balance.

After completing the course students will be able to:

e reflect and make possible revisions to his/her lifestyle in the light of each of these litera-
cies

e critique given population samples in terms of these literacies

e understand how these literacies and connected to the different UN SDGs.

e provide possible suggestions toimprove the status of these literacies in a given population
sample.

Course evaluation and assessment criteria:

e Active participation in class (85% attendance) and the student's final project (Grade
Pass/No Pass)

e Inorderto passthe course, the student must secure 70% of the total course grade (3.5 out
of 5).

Oppiaine: Tieteellinen kirjoittaminen
Laajuus: 1 op

Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan tieteelliseen kirjoittamiseen ja opitaan akateemisia perustai-
toja korkeakouluopintoja varten.

Opintojakson suoritettuaan oppija
e tunnistaatieteellisen kirjoittamistyylin ja ymmartaa sen erityispiirteet.

e osaakayttaa lahdeviitteita ja tuottaa muodollisesti hyvaa tekstia.
e ymmartaa kirjoittamisen merkityksen oman ajattelun kehittamisen valineena.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija pystyy lukemaan ja kirjoittamaan tieteellista tekstia lahdeviitteita hyddyntaen.

e Oppijaosaaarvioida tieteellisen tekstin luotettavuutta ja tunnistaa tieteellisen tutkimuk-
sen ominaispiirteita.

e Hyvaksytty suoritus edellyttda osallistumista Iahitapaamisille seka harjoitusten ja koti-
tehtavien tekemista.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Valinnaisaine: Opintomatka ulkomaille

Laajuus: 3op

Sisalto: Opintojaksolla suunnitellaan, valmistellaan ja toteutetaan opintomatka ulkomaille. Oppi-
jat vastaavat matkan sisallosta ja ohjelmasta opettajan ohjauksessa.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tuntee englanninkielisen maailman kulttuuria ja oppijan kdytannon kielitaito on vahvistu-
nut.
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Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.
e Suoritusmerkinnan saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti matkan suunnittelu-
tyohon ja matkana aikana yhteiseen ohjelmaan.

Valinnaisaine: Making Effective Presentations

Laajuus: 2 op

Course contents/goals: The course is planned to improve the students’ practical skills in presen-
tation and public speaking. The course aims at developing the appropriate hard and soft skills to
be efficient and influential public speaker/presenters.

After completing the course students will be able to:

e planand prepare instances of public speaking using appropriate body language.

e efficiently use the voice and intonation to exert the intended effect on the audience.
e create the appropriate level of audience engagement.

e use therelated software/hardware appropriately and efficiently.

Course evaluation and assessment criteria:

e Thestudent's final presentation/public speech
e Grading: Pass/ No pass
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Liite 4. Japanin linjan oppisisaltd

Opintolinjan laajuus, sisaltod ja osaamistavoitteet:
Laajuus: 46,5 op

Sisalto: Japanin linjalla kdydaan japanin kielen opiskeluun liittyvat perustiedot intensiivisesti opis-
kellen. Linjan opinnot soveltuvat kaikille, ketkad haluavat kommunikoida japanin kielella. Linjan
opinnot antavat myds valmiudet akateemisiin jatko-opintoihin. Opinnoissa ldhdetaan liikkeelle al-
keista ja opiskellaan systemaattisesti japanin peruskielioppia. Opinnot suoritetaan natiiviopetta-
jan tuella ja opintoihin kuuluu opiskelu Japanin ainutlaatuisesta kulttuurista, tavoista seka pit-
kasta historiasta. Linjan opinnot kehittavat valmiuksia toimia systeemisessa ja globaalissa maail-
massa.

Opintolinjan suoritettuaan oppija:
e 0saa kommunikoida japaniksi paivittaista asioista.
e hallitsee japanin kieliopin perustiedot.
e hallitsee aktiivisesti japanin peruskirjoitusmerkkeja (Kana-merkkeja seka noin 500 Kanji-
merkeja).
e pystyy kirjoittamaan ja esittamaan ajatuksiaan yksinkertaisella japanilla.
e on hankkinut perustiedot japanilaisesta kulttuurista, tavoista ja historiasta.
e onvalmis akateemisiin japanin kielen jatko-opintoihin.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e oppija suorittaa hyvaksytysti linjaan sisaltyvat opintojaksot
Oppiaine: Japanin kielen ja kulttuurin johdantoluennot
Laajuus: 2,5 op

Sisalto: Kurssilla tutustutaan Japanin kielen rakenteeseen ja kirjoitusjarjestelmaan. Hiragana- ja
katakanamerkit opiskellaan paapiirteittain. Tutustutaan kulttuurihistorian eri kausiin.

Opintojakson suoritettuaan oppija:

e tuntee paapiirteittiin japanin kielen ja kirjoitusjarjestelman rakenteen.

e o0saa muodostaa yksinkertaisia lauseita ja lukea jonkin verran hiragana- ja katakana- mer-
keilla kirjoitettuja sanoja.

e tuntee Japanin kulttuurin muotoutumisen ja sen paapiirteet.

e tuntee Japanin tapakulttuurin ja yhteiskunnan paapiirteita.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/ hylatty.

e Opintosuoritus hyvaksytaan, jos oppija on opiskellut tunnistamaan hiragana- ja kataka-
namerkiston paapiirteittdin ja osaa muodostaa yksinkertaisia lauseita annettujen materi-
aalien pohjalta.

(It4-Suomen yliopiston opinnot)
Laajuus: 2 op

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/ hylatty.
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e Opintosuoritus hyvaksytaan, jos oppija on ollut paikalla aktiivisesti, on tehnyt noin neljan
sivun mittaisen oppimispaivakirjan, opiskellut tunnistamaan hiragana- ja katakanamer-
kiston paapiirteittiin ja osaa muodostaa yksinkertaisia lauseita annettujen materiaalien
pohjalta.

Oppiaine: Japanin kielen perusteet 1
Laajuus: 9,5 0p

Sisalto: Suullista ilmaisua ja kielioppirakenteita harjoitellaan dialogien ja roolileikkien avulla ryh-
missad. Sanavarastoa kartutetaan seka kirjallisen materiaalin kautta ettd internettia, sosiaalista
mediaa ja digitaalisia materiaaleja hyédyntaen. Luku-, kirjoitus-, kuuntelu- ja 4antamisharjoituk-
sia. Hiragana-, katakana- ja kanji-merkkien itseopiskelua niin harjoituskurssilla kuin itseopiskelu-
nakin.

Opintojakson suoritettuaan oppija:

e o0saalukeajakirjoittaa hiragana- ja katakana-tavumerkkeja.

e tunnistaan.150 kiinalaisperaista kanji-merkkia.

e osaa kirjoittaa merkeilla esimerkiksi yksinkertaisen, péivittaisia asioita kasittelevan kir-
joitelman.

e o0saa kayttaa tavallisimpia muotoja, kuten verbin te-muotoa ja tuntee japanin kielen ylei-
sia rakenteita, kuten mieltymyksen ilmaisut (...ga suki desu) ja eri aikamuodot.

e suoriutuu arkipaivan yksinkertaisista viestintatilanteista, kuten itsensa esittelysta, ostok-
sista, paivittaisten tapahtumien ja omien mieltymystensa kuvailusta kohteliaalla tyylilla.

e ymmartaa helpohkoa japaninkielista keskustelua.

e ymmartaa jonkin verran japanin kielen eri tyylien eroja.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/ hylatty.
e Suoritusmerkinnan saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti harjoituksiin.
e Arviointiperusteita ovat: sanakokeet 50 % ja tuntiaktiivisuus 50 %.

(It3-Suomen yliopiston perusopinnot)
Laajuus: 6 op

e Suoritusmerkinnin saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti oppitunneille.

e Kurssi arvioidaan numeroasteikolla 0-5.

e Arviointiperusteita ovat: kielioppikokeet 60 %, sanakokeet 20 % ja yksinkertainen aine,
puhe ja tuntiaktiivisuus yhteensa 20 %.

Oppiaine: Japanin kielen perusteet 2
Laajuus: 8,5 op

Sisalto: Harjoituskursseilla tehdaan runsaasti keskusteluharjoituksia erilaisista aiheista mm. etu-
kateen harjoiteltavina ryhmatéina seka tunneilla tehtdvina dialogiharjoituksina ja roolileikkeina.
Harjoitellaan helpohkon puheen pitamista. Kuunteluharjoituksia tehdadan kayttaen erilaisia ma-
teriaaleja. Peruskieliopin tuntemusta syvennetidan kayttaen oppikirjaa ja opettajan omia materi-
aaleja. Kotitehtavia seka merkkien ja erityyppisten tekstien itseopiskelua.

Opintojakson suoritettuaan oppija:
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e suoriutuu tavallisimmista viestintatilanteista ja kykenee mm. kdyttdmaan epasuoraa esi-
tysta.

e o0saa kayttaa japanin kielen perus- ja desu-masu -tyylin lisiksi jonkin verran tuttavallista
japanin kielta seka kunnioittavia ja vaatimattomia ilmaisuja.

e osaakdayttidierilaisiarakenteita, kuten“..nda/nanda”,”..v+ta koto ga aru” seka epasuoraa
esitysta.

e ymmartida alemman keskitason japaninkielista puhetta.

e osaakirjoittaajalukeahelpohkoa alemman keskitason tekstia seka kykenee jonkin verran
etsimaan tietoa japaniksi kdyttden apunaan mm. internettia.

e oppija omaa valmiuksia tehda yhteisty6ta esimerkiksi erilaisissa Japania koskevissa ta-
pahtumissa.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/ hylatty.
e Suoritusmerkinnan saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti harjoituksiin.
e Arviointiperusteita ovat: sanakokeet 50 % ja tuntiaktiivisuus 50 %.

(It4-Suomen yliopiston perusopinnot)
Laajuus: 7 op

e Suoritusmerkinnan saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti harjoituksiin.

e Kurssi arvioidaan numeroasteikolla 0-5.

e Arviointiperusteita ovat: kielioppikokeet 60 %, sanakokeet 20 % ja aine, puhe ja tuntiak-
tiivisuus yhteensa 20 %.

Oppiaine: Kirjallinen kielitaito 1
Laajuus: 7,5 op

Sisdlto: Luetaan erilaisia tekstej, tutustutaan japaninkieliseen kaunokirjallisuuteen ja aikakaus-
lehtiartikkeleihin. Perehdytdan syvallisemmin japanin kirjallisen viestinnan erityispiirteisiin, eri
lajeihin (digitaaliset materiaalit, sdshkopostin kirjoittaminen, tekstiviestit ja sosiaalinen media Ja-
panin kontekstissa, artikkelit) ja syvennetiin kieliopin tuntemusta. Opiskellaan lisda n. 500 kanji-
merkkia.

Opintojakson suoritettuaan oppija:

e o0saa hakea jonkin verran tietoa japaninkielisesta internetista seka digitaalisista aineis-
toista

e osaa lukea seki kirjoittaa alemman keskitason tai keskitason teksteja ja kayttaa digitaali-
sia apuvalineitd mm. tekstin tuottamiseen tai kdantidmiseen - tuntee japanin peruskie-
liopin.

e tuntee aktiivisesti n. 500 kanji-merkkia ja passiivisesti yhteensa n. 800 merkkia.

e kykenee etsimaan kanji-merkkeja mm. internetin avulla.

e osaaetsiditselleenuudet rakenteet erilaisista kielioppihakemistoista tai digitaalisista ma-
teriaaleista.

e osaa kirjoittaa merkeilld vaativamman kirjoitelman, joka liittyy esimerkiksi Japanin kult-
tuuriin.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:
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e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/ hylatty.

e Suoritusmerkinnan saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti harjoituksiin ja suorit-
taa hanelle annetut itsendiset tehtavat.

e Arviointiperusteita ovat: kanji-kokeiden keskiarvosana 50 % ja kirjoitelmat 50 %.

(It4-Suomen yliopiston perusopinnot)
Laajuus: 5 op

e Suoritusmerkinnan saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti harjoituksiin ja suorit-
taa hanelle annetut itsendiset tehtavat.

e Kurssi arvioidaan numeroasteikolla 0-5.

e Arviointiperusteita ovat: kanji-kokeiden keskiarvosana 50 % ja kirjoitelmat 50 %.

Oppiaine: Suullinen kielitaito 1
Laajuus: 5 op

Sisalto: Harjoituskurssien sisaltd voi hieman vaihdella, mutta niihin sisaltyy mm. itsenaisia alus-
tuksia, esitelmi3, roolileikkeja, ryhmatoita ja dialogiharjoituksia. Kurssiin sisaltyy myos kieliopin
tuntemuksen syventamista ja kanji-merkkien opiskelua.

Opintojakson suoritettuaan oppija:

e o0saa kadyttaa kohteliaan desu-masu -tyylin lisdksi seka tuttavallista puhetyylia etti ja vaa-
timattomia ilmaisuja ja ymmartaa eri tyylien merkityksen viestinnassa.

e oppija kykenee pitimaan hieman vaativamman esitelman, joka sisaltaa useita opittuja ra-
kenteita ja uusia sanoja seka ilmaisuja.

e hakea Japaniin liittyvaa tietoa internetista ja tehda sen perusteella japaninkielisen esitel-
man kunnioittavia

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/ hylatty.

e Aktiivinen osallistuminen kontaktitunteihin, ryhmatéihin, keskusteluharjoituksiin seka
muihin suullisiin harjoituksiin on valttamatonta.

e Arviointiperusteita ovat: suullinen esitelméat 50 % ja ryhméatyot 50 %.

(It3-Suomen yliopiston perusopinnot)
Laajuus: 5 op

e Aktiivinen osallistuminen kontaktitunteihin, ryhmatoihin, keskusteluharjoituksiin seka
muihin suullisiin harjoituksiin on valttamatonta.

e Kurssiarvioidaan numeroasteikolla 0-5.

e Arviointiperusteita ovat: suullinen esitelmat 50 % ja ryhmatyo6t 50 %.

Oppiaine: Japanin perinteinen ja nykyinen kulttuuri
Laajuus: 2,5 op

Sisalto: Luentoja ja alustuksia Japanin perinteisesta kulttuurista; seminaareja, joissa kasitellaan
opiskelijoiden esitelmia. Kurssilla tutustutaan mm. mustemaalaukseen, teetaiteeseen, puupiir-
rokseen, Kabuki- ja No-teatteriin, haiku- ja tankarunouteen. Eri alojen asiantuntijoiden vierailu-
luentoja.

29



Opintojakson suoritettuaan oppija

e tuntee Japanin kulttuurin osa-alueet, kulttuurihistoriallisten kausien muotoutumisen ja
niiden erityispiirteet seka kulttuuritradition merkityksen nykypaivana.

e omaa valmiudet jatkavat syventymista johonkin Japanin kulttuurin erityiskysymykseen.

e tuntee Japanin uskonnollisfilosofisia jarjestelmia ja arkipaivan suhdetta uskontoihin.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/ hylatty.

e Vierasluennot ja seminaarit, joihin aktiivinen osallistuminen.

e Suoritusmerkinnan saadakseen oppijan tulee pitda esitelma.

e Esseen kirjoittaminen.

e Arviointiperusteita ovat: esitelma 40%, kulttuuriaiheinen essee 40 %, aktiivinen osallistu-
minen keskusteluihin 20%.

(It3-Suomen yliopiston perusopinnot)

Oppiaine: Japanin perinteinen kulttuuri
Laajuus: 5 op

e Vierasluennot ja seminaarit, joihin aktiivinen osallistuminen.

o Esitelma ja esseen kirjoittaminen.

e Kirjatentti. Materiaali sovitaan opettajan kanssa.

e Kurssi arvioidaan numeroasteikolla 0-5.

e Arviointiperusteita ovat: kirjatentti 60 %, esitelm3, kulttuuriaiheinen essee, aktiivinen
osallistuminen keskusteluihin ja muihin opettajan antamiin tehtaviin 40 %.

Oppiaine: JLPT-valmennus

Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojakson tavoitteena on valmentautua kansainviliseen Japanese Language Profi-
ciency Test (JLPT) -kielitestiin, joka mittaa japanin kielen osaamista oppijan valitsemalla vaikeus-
tasolla (N5-N1). Kurssin aikana tehd&an paljon testiin valmentavia harjoituksia.

Opintojakson suoritettuaan oppija
e parjaa valitsemallaan tasolla JLPT-testissa.
Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/ hylatty.
o Hyvaksytty suoritus edellyttaa aktiivista osallistumista Idhitapaamisille seka harjoitusten
ja kotitehtavien tekemista.
Valinnaisaine: Opintomatka Japaniin
Laajuus: 4 op

Sisalto: Kahden viikon mittaisella opintomatkalla tutustutaan japanilaiseen yhteiskuntaan ja kult-
tuuriin ja harjoitellaan kdaytannon kielitaitoa. Opintomatkaan sisaltyy kielikurssi, jolle kaikki mat-
kalle 1ahtijat osallistuvat Japanissa.

Opintojakson suoritettuaan oppija
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e tuntee japanilaista yhteiskuntaa ja kulttuuria
e o0saa hyddyntaa japanin kielta arkisissa tilanteissa

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/ hylatty.
e Hyvaksytyn suoritusmerkinnin saadakseen oppijan tulee osallistua matkan suunnitte-
luun ja matkan aikana jarjestettyyn ohjelmaan seka kielikurssille.

Oppiaine: Tieteellinen kirjoittaminen
Laajuus: 1 op

Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan tieteelliseen kirjoittamiseen ja harjoitellaan akateemisia pe-
rustaitoja korkeakouluopintoja varten.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tunnistaatieteellisen kirjoittamistyylin ja ymmartaa sen erityispiirteet
e o0saakayttaa lahdeviitteita ja tuottaa muodollisesti hyvaa tekstia
e ymmartaa kirjoittamisen merkityksen oman ajattelun kehittamisen valineena

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija pystyy lukemaan ja kirjoittamaan tieteellista tekstia [ahdeviitteita hyddyntaen.

e Oppijaosaa arvioida tieteellisen tekstin luotettavuutta ja tunnistaa tieteellisen tutkimuk-
sen ominaispiirteita.

e Hyvaksytty suoritus edellyttda osallistumista Iahitapaamisille seka harjoitusten ja koti-
tehtavien tekemista.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.
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Liite 5. Korean kielen ja kulttuurin linjan oppisisalto

Opintolinjan laajuus, sisaltd ja osaamistavoitteet

Laajuus: 38 op

Sisalto: Linjalla opiskellaan korean kielen perusteet ja tutustutaan korean rikkaaseen kulttuuriin
ja historiaan. Kielta opiskellaan natiivin opettajan johdolla, aloittaen alkeista ja tavoitellen luku-
vuoden paatteeksi korean kielen taitotasoa A2-B1.

Opintolinjan suoritettuaan oppija

¢ hallitsee korean kielen peruskieliopin ja dantdmyksen

e o0saa korean kielen aakkoset ja kykenee kdyttdmaan 14 konsonanttia ja 10 vokaalia

e tuntee arkipéivaisia korean ilmaisuja, pystyy kuvailemaan arkisia tilanteita kirjallisesti ja
kykenee kdymaan lyhyita keskusteluja

e tuntee Korean tarkeita historiallisia tapahtumia, on tutustunut Korean nykykulttuuriin ja
ymmartia Korean suhdetta muuhun maailmaan

e omaa akateemisia opiskeluvalmiuksia ja kriittista ajattelukykya

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e oppijaon suorittanut linjan opinnot hyvaksytysti

Oppiaine: Korean kielen perusteet | ja Il
Laajuus: Yhteensd 12 op (osa | 6 opjaosall 6 op)

Sisalto: Kurssi aloitetaan tutustumalla aakkosiin ja korean kielen perusrakenteisiin. Kurssin paa-
paino on kielen, sanaston ja kieliopin opiskelussa, mutta myods dantamis- ja kirjoitusharjoitukset
kuuluvat olennaisena osana kurssin sisaltéon. Perusteiden Il -osassa painotetaan lauseiden ra-
kentamista seka niiden ilmaisua. Tavoitteena on taitotaso A2.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tuntee arkipaivaisia koreankielisia ilmaisuja, joiden kautta opiskellaan my6s peruskieliop-
pia.

e hallitsee korean aakkoston, omaa arkielamassa auttavan sanavaraston ja hallitsee korean
kielen peruskieliopin seka dantamyksen.

Arviointikriteerit:
e Oppija kykenee luettelemaan korean aakkoset seka kuvailemaan korean arkipaivaisia il-
mauksia korean kieleksi.
e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.
Oppiaine: Korean perinteinen kulttuuri ja nykykulttuuri
Laajuus: 4 op
Opintojakson suoritettuaan oppija

e tuntee Korean muinais-jalahihistoriaajaosaanimeta sen tirkeimmat historialliset tapah-
tumat ja avainhahmot.
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e tuntee korealaista nykykulttuuria, kuten tapakulttuuria, populaarikulttuuria ja korkea-
kulttuuria.

e ymmartaa Korean suhdetta muuhun globaaliin maailmaan ja tietd4, kuinka Koreassa suh-
taudutaan kestavan kehityksen tavoitteisiin.

Arviointikriteerit:

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Oppiaine: Suullinen kielitaito
Laajuus: 4 op

Sisalto: Kurssilla painotetaan suullisen kielitaidon harjoittelua. Opiskelu alkaa korean kielen dan-
teiden harjoittelulla, josta siirrytdan eteenpain kirjainten, sanojen ja lyhyiden lauseiden harjoitte-
luun.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e o0saailmaista lyhyita lauseita korean kielella kurssin edetessa.

e o0saa tervehtia, esitelelld itsensa ja perheensd sekad kdaymaan lyhyitd keskusteluja hel-
poista aiheista.

e osaakayda luontoaiheisia keskusteluja.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppijatuntee ja osaa kdyttaa 14 konsonanttiaja 10 vokaalia.

e Oppija pystyy tuottamaan yksinkertaista puhetta korean kielella.

e Oppija osaa esitella itsens3, perheensa ja eldmantilanteensa hyédyntaen korean kielta.
e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/ hylatty.

Oppiaine: Kirjallinen kielitaito

Laajuus: 4 op

Sisalto: Kurssilla keskitytaan kirjoittamisen harjoitteluun. Kun aakkoset ovat hallussa, harjoitel-
laan sanojen rakennetta ja lyhyiden tekstien tuottamista.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e hallitsee korean kielen aakkoset.
e pystyy tuottamaan tekstia, joka kertoo arkipaivaisista asioista.

Arviointikriteerit:

e Oppijat pystyvat tuottamaan yksinkertaisia koreankielisia oppimispaivakirjoja tai lyhyita
esseita.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/ hylatty.

e Hyvaksytyn suoritusmerkinnin saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti opetuk-
seen ja harjoituksiin.

Oppiaine: Tieteellinen kirjoittaminen

Laajuus: 1 op
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Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan tieteelliseen kirjoittamiseen ja oppia akateemisia perustaitoja
korkeakouluopintoja varten.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tunnistaatieteellisen kirjoittamistyylin ja ymmartaa sen erityispiirteet.
e o0saa kayttaa lahdeviitteita ja tuottaa muodollisesti hyvaa tekstia.
e ymmartaa kirjoittamisen merkityksen oman ajattelun kehittamisen valineena.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

¢ Oppija pystyy lukemaan ja kirjoittamaan tieteellista tekstia |ahdeviitteitd hyddyntaen.

e Oppijaosaaarvioida tieteellisen tekstin luotettavuutta ja tunnistaa tieteellisen tutkimuk-
sen ominaispiirteita.

e Hyvaksytty suoritus edellyttaa osallistumista Iahitapaamisille seka harjoitusten ja koti-
tehtavien tekemista.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Oppiaine: Literacies of the 21st Century
Laajuus: 3op

Content: The students will be introduced to the concept of multiple literacies within which several
sub-literacies will be discussed. They will also be enabled to actively practice critical thinking. The
course is planned to emphasize the importance of multiple literacies through familiarizing partic-
ipants with different kinds of literacies at work in the current century. These include, but not lim-
ited to, media literacy, environmental literacy, computer and cyberliteracy, financial literacy, etc.
With the concept of multiliteracies in the heart of sustainability studies and the human happiness
at the center of “eco-social education”, it is believed that students attending the course would be
better equipped and aware of how these literacies could help reducing social interaction waste,
thereby making them achieve more happiness and social balance.

After completing the course students will be able to:

e reflect and make possible revisions to his/her lifestyle in the light of each of these litera-
cies

e critique given population samples in terms of these literacies

e understand how these literacies and connected to the different UN SDGs.

e provide possible suggestions toimprove the status of these literacies in a given population
sample.

Course evaluation and assessment criteria:

e Active participation in class (85% attendance) and the student's final project (Grade
Pass/No Pass)
e Inorderto passthe course, the student must secure 70% of the total course grade (3.5 out
of 5).
Valinnaisaine: Making Effective Presentations

Laajuus: 2 op
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Course contents/goals: The course is planned to improve the students’ practical skills in presen-
tation and public speaking. The course aims at developing the appropriate hard and soft skills to
be efficient and influential public speaker/presenters.

After completing the course students will be able to:

e planand prepare instances of public speaking using appropriate body language.

e efficiently use the voice and intonation to exert the intended effect on the audience.
e create the appropriate level of audience engagement.

e use therelated software/hardware appropriately and efficiently.

Course evaluation and assessment criteria:

e Thestudent's final presentation/public speech
e Grading: Pass/ No pass

Valinnaisaine: Opintomatka Koreaan
Laajuus: 2 op

Sisalto: Viikon mittaisella opintomatkalla tutustutaan korealaiseen yhteiskuntaan ja kulttuuriin ja
harjoitellaan kdytannon kielitaitoa. Opintomatkaa sisaltda vierailuja erilaisissa kulttuurikoh-
teissa.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tuntee korealaista yhteiskuntaa ja kulttuuria
e o0saahyoddyntaa korean kielta arkisissa tilanteissa

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/ hylatty.
e Hyvaksytyn suoritusmerkinndn saadakseen oppijan tulee osallistua matkan suunnitte-
luun ja matkan aikana jarjestettyyn ohjelmaan.
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Liite 6. Kuvataiteen linjan oppisisalto

Opintolinjan laajuus, sisaltod ja osaamistavoitteet

Laajuus: 41,5 op

Sisallét: Kuvataidelinjan tavoitteena on kehittaa opiskelijoiden kykyja kuvantekijéina ja mahdol-
listaa henkil6kohtaisten tavoitteiden saavuttaminen. Opetuksella vahvistetaan ja tuetaan oppijan
luovuutta ja kehitetdadn hanen teknistd osaamistaan kuvallisessa ilmaisussa. Linjalla taitoja vah-
vistetaan laadukkaan opetuksen, monipuolisten kurssien ja tekniikoiden avulla. Opintosisaltéihin
kuuluu muun muassa piirustus, maalaus, sekatekniikka, sommittelu, taidegrafiikka, valokuvaus ja
kuvanveisto.

Opintolinjan suoritettuaan oppija:

e tuntee ja osaa hyddyntaa taiteen tekemisessd monipuolisesti erilaisia tekniikoita kuten
sekatekniikkaa, piirustusta, maalausta, grafiikan erilaisia painomenetelmia, valokuvausta,
kuvanveistoa ja plastista sommittelua.

e omaa valmiuksia visuaalisten alojen, kuten muotoilun, kuvataiteen ja taidekasvatuksen,
arkkitehtuurin ja graafisen suunnittelun jatko-opiskeluun.

e tuntee omia taiteellisia vahvuuksiaan ja osaa kuvata itsedan taitelijana.

e hallitsee ja osaa soveltaa erilaisten materiaalien ja tekniikoiden yhdistamista luovasti ra-
kentaessaan teoksen muotoa ja sisaltoa.

e o0saa toteuttaa taideprosesseja suunnitelmallisesti ja reflektoida niita kirjallisesti ja suul-
lisesti.

e 0saajarjestaa taidenayttelyn.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:
e oppijaon osallistunut eri kuvataidelinjan kursseille ja suorittanut hyvaksytysti kuvataide-
linjan kurssien osaamisvaatimukset.

LAB-AMK kuvataiteen vaatimusten mukainen opetus (AMOOCW43). Maalaami-
sesta-opintojakso, 5 op

Opintojakson kuvaustiedot:

Maalaamisesta tutustuttaa opiskelijan maalauksen tydskentelykdytant6ihin ja maalauksellisen
ajattelun perusteisiin.

Opintojaksolla kehitetdan maalaamisen visuaalista ja kasitteellista ajattelua ja tutkitaan sen pe-
ruselementteja. Harjoitustehtavien lahtokohtina ovat mm. vari, havainto ja materiaalisuus. Ta-
voitteena on hahmottaa my6s omista lahtokohdista nousevaa maalauksen ilmaisua. Jaksolla kay-
tetdan akryyli- ja 6ljyvareja seka tutustutaan ndiden tekniikoiden perusteisiin.

Opintojakso sisaltda harjoitustehtavia, luentoja, materiaalioppia ja palautekeskusteluja.

Osaamistavoitteet:

Opiskelija osaa
- pajaty6skentelyn perusteet ja ty6turvallisuuskaytanteet
- hyddyntaa maalauksen menetelmia tydskentelyssaan
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- maalauksen ja kuvallisen ajattelun perusteita

- pohjustaa kankaan tai levyn maalausta varten

- hahmottaa maalauksen sijoittumista nykytaiteen kentélle

- materiaalien tarkoituksenmukaisen kaytdn talouden ja ymparistoystavallisyyden kannalta
- arvioida ja laskea tuotantokustannuksia

- kartoittaa ammattimaisesti materiaaleja ja niiden hankintaa

Osakokonaisuudet:

Akryylimaalaus 2,5 op (AMOOCW43)
Oljyvarimaalaus 2,5 op (AMOOCW43)

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/ hylatty.

LAB-AMK kuvataiteen vaatimusten mukainen opetus (AMOOCW39). Painetusta
taiteesta -opintojakso, 5 op

Opintojakson kuvaustiedot:

Kurssilla kdydaan lapi painetun taiteen luonnetta taidemuotona seka tutustutaan erilaisiin paino-
menetelmiin seka niihin liittyviin tydprosesseihin. Padpaino perusopinnoissa on tekniikoiden har-
joittelussajailmaisullisessa kokeilussa, ei niinkdan valmiiden teosten tekemisessa sinansa. Lisaksi
opinnossa tutustutaan eri painomenetelmissa hyddynnettaviin materiaaleihin ja valineisiin seka
opitaan taidegrafiikan pajassa tyoskentelyn perusteet ja tyoturvallisuus.

Opintojakson teoriaosuudessa kdydaan lapi painetun taiteen historiaa, perehdytian taidegrafii-
kan eri painomenetelmien eroihin seka tutustutaan painetun taiteen ilmiéihin nykytaiteessa.
Opintojaksolla opitaan myo6s painetun taiteen ammattisanastoa, taidemuotoon liittyvaa kasitteis-
t6a seka vedosten merkitsemistavat. Tekemista reflektoidaan yhdessa kurssin loppukeskuste-
lussa.

Osaamistavoitteet:

Opiskelija osaa

- pajatyoskentelyn perusteet ja tyoturvallisuuskdytanteet

- hyddyntaa painetun taiteen menetelmia tydskentelyssaan

- kdyttaa painetun taiteen perusmateriaaleja ja valineita tyoskentelyssaan

- hahmottaa painetun taiteen perusperiaatteet ja lainalaisuudet

- suhteuttaa painetun taiteen osaksi nykytaiteen kenttaa

- materiaalien tarkoituksenmukaisen kayton talouden ja ymparistoystavallisyyden kannalta
- arvioida ja laskea tuotantokustannuksia

- kartoittaa ammattimaisesti materiaaleja ja niiden hankintaa

Osakokonaisuudet:

Monotypia ja kokeileva grafiikka (AMOOCW39)
Syvapaino: Metalligrafiikka (AMOOCW39)
Kohopaino Puupiirros ja linokaiverrus (AMOOCW39)
Carborundum ja collagrafia (AMOOCW39)

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/ hylatty.
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Taideyliopiston avoin yliopisto, Kuvataideakatemian tutkintovaatimusten mukai-
nen opetus. Oppiaine: K-KM25 Piirustuksia havainnosta

Laajuus: 2 op
Sisalto:

e Maksimiosallistujamaara 15

¢ Intensiivinen havaintopiirustuskurssi paivittain vaihtuvilla teemoilla. Kurssilla tehdaan retkia
erilaisiin kohteisiin. Joka paivalle on oma uusi teemansa ja kohteensa. Kohteessa tydskennel-
[3an 3-5 tuntia kerrallaan. Teemoja ovat esimerkiksi muotokuva, ihmiset ja tilanteet, tila ja
arkkitehtuuri, kasvit ja puutarha, museot ja arkistot.

e Opintojakson paikka tutkintovaatimuksissa: Kuvataiteen kandidaatin aineopinnot: Taide-
opinnot, piirustus ja havainto.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e onomaksunut perustiedot ja -taidot kuvan rakenteista, kuvallisesta luennasta ja ilmaisun
asemasta nykytaiteessa.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Hyvaksytyn suoritusmerkinnin saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti luennoille
ja yhteisiin tapaamisiin.
e Suoritustapa kurssilla on luennot ja kdytannon tehtavat

Taideyliopiston avoin yliopisto, Kuvataideakatemian tutkintovaatimusten mukai-
nen opetus. Oppiaine: K-KM25 Varihavainto

Laajuus: 2 op
Sisalto:

e Opettaja: Tuulia Iso-Tryykari

e Kurssi perustuu pasosin Josef Albersin kehittdmaan kurssiin "Varien vuorovaikutus”. Tyos-
kentelemme Albersin varitehtavien parissa. Kurssi on alun perin suunniteltu suunnittelijoille,
arkkitehdeille ja my6s taiteilijoille, joten se soveltuu kaikille, jotka ovat kiinnostuneet tutki-
maan, miten havaintomme erottelee vareja ja valoa. Tehtavat tehddan varipapereista leikkaa-
malla ja liimaamalla eika kurssille osallistuminen siten vaadi maalaustaitoja tai materiaaleja.
Kurssiin liittyy luento, jossa esitelldan Albersin variopin suhdetta muihin varioppeihin ja poh-
ditaan sen merkitysta taman paivan taiteessa. Luento on suomeksi. Muita vériteorioita sivu-
tessa tehddan kaytannon viarisekoitusharjoituksia myos esim. guassilla tai akryylimaalilla
maalaten. Josef Albers (1888-1976) julkaisi vuonna 1963 vérioppia kasittelevan teoksen In-
teraction of Color, joka on suomennettu nimelld Varien vuorovaikutus.

e Opintojakson paikka tutkintovaatimuksissa: Kuvataiteen kandidaatin aineopinnot: Taide-
opinnot, kuvataiteen yhteinen opetus (Piirustus ja havainto).
e Maksimiosallistujamaara 15

Opintojakson suoritettuaan oppija
e ymmartaa varihavaintoa.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:
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e Hyvaksytyn suoritusmerkinnan saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti luennoille
ja yhteisiin tapaamisiin sekd tehda annetut kurssitehtavat.
e Suoritustapa kurssilla on luennot ja kdytiannon tehtavat.

Taideyliopiston avoin yliopisto, Kuvataideakatemian tutkintovaatimusten mukai-
nen opetus. Oppiaine: K-KM22 Mallimaalaus

Laajuus: 1 op

Sisaltd: Mallimaalauskurssilla harjoitellaan havaintomaalausta tydskennellen eldvan mallin
kanssa. Harjoittelemme muodon ja tilan rakentumista seka varien sekoittamista erilaisten maa-
lausharjoitusten avulla. Kurssilla on taiteellisen ty6skentelyn ohessa teorialuentoja. Kurssi vah-
vistaa oppilaan maalaustekniikan hallintaa, varin kdyttamista seka lisda tietoa maalauksessa kay-
tettavistd materiaaleista. Opiskelija oppii tiedostamaan my6s mallimaalauksen traditioita.

Opintojakson paikka tutkintovaatimuksissa: Kuvataiteen kandidaatin aineopinnot: Taideopinnot,
Maalaustaide

e Maksimiosallistujamaara: 15

Opintojakson suoritettuaan oppija

e oppii havainnoimaan ja tulkitsemaan nidkemaansa ja ymmartad muodon, sommittelun ja
varin merkityksia kuvassa.

e tunnistaa itselleen tyypillisia ilmaisukeinoja ja oppii hyédyntamaan oman ilmaisun mah-
dollisuuksia tyoskentelyssaan.

e oppii pohtimaan omaa taiteellista prosessia seka opettelee keskustelemaan seka arvioi-
maan omaa ja muiden taiteellista tyota.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Hyviaksytyn suoritusmerkinnin saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti luennoille
ja yhteisiin tapaamisiin seka tehda annetut kurssitehtavat.
e Suoritustapana kurssilla ovat luennot ja kdytannon tehtavat

Oppiaine: Sekatekniikka
Laajuus: 1 op

Sisalto: Oppijaksolla tutustutaan sekatekniikan mahdollisuuksiin kuvantekemisessa ja kdytetdan
seka yhdistelldan teosten tyostamisessa erilaisia maalaus- ja piirustusmateriaaleja seka niiden ka-
sittelytapoja.

Opintojakson suoritettuaan oppija

¢ havaitsee ja tunnistaa eri maalaus-/piirustusmateriaalien ominaispiirteita seka niiden ka-
sittelytapoja.

e o0saa kayttaa ja yhdistaa kuvantekemisessa ja ilmaisussaan eri materiaaleja ja tekniikoita.

e hallitsee ja osaa soveltaa erilaisten materiaalien ja tekniikoiden yhdistdmista luovasti ra-
kentaessaan teoksen muotoa ja sisaltoa.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

¢ Oppijaon valmistanut teoksen ja soveltanut tydskentelyssdan erilaisia kuvan valmistami-
sen tekniikoita ja materiaaleja.
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e Oppijaosaakertoayhteisessa arviointitilaisuudessa omasta teoksestaan ja kdyttamistaan
tekniikoista.
e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Valokuva
Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan valokuvaan keskittyen linssittomiin menetelmiin, kuten neu-
lanreika-kuvaamiseen, fotogrammien tekemiseen ja syanotypiaan. Opintojaksolla pohditaan va-
lokuvaa ilmaisun vélineena yksittaisen kuvan seka sarjallisen kokonaisuuden kautta. Jakso sisal-
taa itsendista tyoskentelya kuvaamisen ja pimiétydskentelyn parissa.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e ymmartaa valokuvan linssittdmia menetelmia.

e 0saa tuottaa valokuvia linssittémin menetelmin.

e o0saavalmistaa neulanreikdkameran ja hallitsee silla kuvaamisen.

e hallitsee fotogrammitekniikan.

e o0saavalmistaa itse kuvia ja osaa ty6skennelld pimi6ssa itsendisesti.

e o0saa hahmottaa valokuvaa ilmaisumuotona yksittiisen kuvan seka sarjallisuuden kautta.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppijaon valmistanut neulanreikdkameran ja hallitsee pimi6tydskentelyn.

e Oppijaon kuvannut ja valmistanut fotogrammeja.

e Oppijaon osallistunut yhteisiin tapaamisiin ja valmistanut vaaditut kurssitehtavat.

e Oppija osaa kertoa yhteisessa palautetilaisuudessa teoksistaan, omasta tydskentelys-
taan ja keskustella my6s muiden teoksista.

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Vari- ja sommittelu
Laajuus: 1 op

Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan vari- ja sommitteluopin perusteisiin ja tehddan varien sekoi-
tusharjoituksia vesivareilla. Opintojakso perustuu pdiosin Johannen Ittenin variteoriaan ja sen
pohjalta johdettuihin kdytidnnon harjoituksiin. Jakso sisaltaa itsenaisia harjoituksia ja tehtavista
kootun portfolion valmistamisen.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e omaksuu viari- ja sommitteluopin perustietoja ja -taitoja.

e harjoittaa varintuntemuksen taitojaan kaytannon harjoituksin.

e oppii soveltamaan véri- ja sommitteluopin perusteita kdytannon tyoskentelyyn.

e ymmartaa vari- ja sommitteluopin sisalt6ja ja mukauttaa niitd omaan tydskentelyyn.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppia osallistuu opetukseen ja ymmartaa vari- ja sommitteluopin perustaitoja.
¢ Oppijan valmistaa vaaditut harjoitustehtavat ja kokoaa tehtavistaan portfolion.
¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.
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Oppiaine: Digitaalinen kuvankasittely ja graafinen suunnittelu
Laajuus: 1 op

Sisdlto: Opintojaksolla tutustutaan digitaalisten kuvankasittelyohjelmien perusominaisuuksiin.
Peruskuvankasittelyn lisdksi opintojaksolla tutustutaan myods vektorigrafiikkaan, graafiseen
suunnitteluun ja 3D-mallinnukseen.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e hallitsee digitaalisen kuvankasittelyn perustoiminnot kuten leikkaamisen, kuvien yhdis-
tdmisen, kuvakoon muuttamisen, kloonaustyokalun kdyton ja tasot.

e ymmartaa perinteisen kuvankasittelyn ja vektorigrafiikan erot.

e tutustuu graafiseen suunnitteluun ja ymmartaa sen perusteet.

e o0saatuottaa yksinkertaisia 3D-malleja ohjeistuksen pohjalta.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppijakykenee leikkaamaan ja yhdistamaan digitaalisia kuvia sekd muuttaa niiden kokoa.
e Oppija kykenee korjaamaan ja muokkaamaan digitaalisia kuvia.

e Oppija kykenee vektoroimaan omia piirustuksiaan.

e Oppija osallistuu aktiivisesti oppitunneille ja tekee vaaditut harjoitustehtavat.

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Piirustus
Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan erilaisiin piirustusvalineisiin ja tekniikoihin seka niiden ilmai-
sullisiin ominaispiirteisiin. Opintojaksolla piirretdan seka havaintoon etta mielikuviin pohjautuen.
Jaksolla kasitelldan piirustuksen ja sen materiaalien historiaa ja ilmaisun asemaa nykytaiteessa.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tunteeerilaisia piirtimia ja kdyttaa niita tydskentelyssaan.

e tunnistaa jatietda eri piirtimien ominaispiirteita seka erilaisia piirustustapoja.

e osaatutkiajakokeilla piirtdmistapoja ja reflektoida omaa piirustustekniikkaansa seki eri-
laisten piirtimien ilmaisullisuutta suhteessa omiin tavoitteisiinsa.

e tuntee erilaisten piirustusvalineiden ominaisuuksia ja mahdollisuuksia, kuten hiili, grafiit-
tikyna, liidut ja tussi.

e kykenee havainnoimaan ja piirtdmaan havaintoon perustuen mm. esineita, luontoaiheita
jaihmista.

e kykenee vilittdmaan ajatuksiaan ja tunteitaan piirustuksen keinoin.

e oppii hahmottamaan kokonaisuuksia, mittasuhteita, valéoreja valon ja varjon suhdetta
seka hallitsemaan muodon kuvaamista.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija on omaksunut perustietoja ja-taitoja kuvan rakenteista ja kuvallisesta ilmaisukie-
lesta.

e Oppija harjoittaa visuaalista ongelmanratkaisua ja ilmaisee ndkemyksidan ja kokemuksi-
aan piirtamalla.

e Oppija osallistuu yhteisiin tapaamisiin, valmistaa vaaditut tehtavat ja osallistuu palauteti-
laisuuteen.
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e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Kuvanveisto
Laajuus: 1 op

Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan muotokuvan tekoprosessiin ja perehdytdan saventy6stoon ja
saven ominaisuuksiin. Veistosta varten rakennetaan tukirakenteet. Tydskentely aloitetaan luon-
nostelupiirustuksella ja tutkimalla kohteen mittasuhteita. Luonnosten jalkeen aloitetaan kolmi-
ulotteisen muodon tutkiminen ja muodon tarkastelu seka valon ja varjon havainnointi eri puo-
lilta/suunnilta. Veistos rakennetaan keraamisin menetelmin, se valmistetaan ontoksi tai tyhjen-
netdan ennen polttamista.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tiedostaa kokonaisvaltaisen havainnoinnin taidon merkityksen.

e 0saasaven tydstamisen tekniikoita ja veistoksellisen materiaalin tuntemusta.

e on omaksunut perustietoja keramiikan valmistuksesta, tekoprosessista alkaen saven
polttamiseen.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

¢ Oppijaosaarakentaa keraamisen veistoksen ja tuntee valmistusprosessin.
e Oppijan tulee osallistua oppitunneille, valmistaa veistos ja osallistua palautetilaisuuteen.
¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Sarjakuva
Laajuus: 1 op

Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan sarjakuvan tekeminen perusteisiin luentojen ja harjoitusteh-
tavien kautta. Opintojaksolla kasitelldan sarjakuvaan liittyvaa perussanastoa ja sarjakuvan raken-
netta. Jaksolla kasitelldan sarjakuvan tekemisen tyojarjestysta, kasikirjoittamista ja improvisoin-
tia seka tutustutaan myos sarjakuvakerronnan omintakeisuuteen ja sovellettavuuteen. Jaksolla
sivutaan myos lehdentekemisen perusteita.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tuntee sarjakuvan tekemisen perusteita ja omaksuu sarjakuvan tekemisen perustietojaja
-taitoja.

e tuntee ja tietda sarjakuvan omintakeisesta luonteesta ja sen sovellettavuudesta ilmai-
suun.

e hallitsee sarjakuvallista ilmaisua ja osaa ilmaista ajatuksiaan sarjakuvan keinoin.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

¢ Oppijailmaisee sarjakuvan keinoin ja tuottaa pienimuotoisen sarjakuvan.
e Oppija osallistuu opetukseen ja tekee vaaditut kurssitehtavat.
e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Temperamaalaus ja sekatekniikka

Laajuus: 1 op
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Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan erilaisten maalausmateriaalien yhdistamiseen siten, etta eri
materiaalit/tekniikat tukevat toisiaan ja ndkyvat teoksessa omaleimaisina. Jaksolla tutustutaan
my0s temperamaalauksen historiaan ja materiaaleihin oman kokeilun kautta. Jaksolla tehdaan
yksi teos yhdistaen erilaisia taiteen materiaaleja ja -muotoja.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tietdd temperamaalauksen materiaaleista, tekniikan ominaisluonteesta ja historiasta.

e tunnistaa eri tekniikoiden ja materiaalien ominaisluonteita ja omaksuu niiden hallintaa
tyoskentelyn kautta.

e oppii yhdistdmaan ja soveltamaan kuvallisessa tydskentelyssaan hallitusti erilaisia ilmai-
sukeinoja, -tekniikoita ja materiaaleja.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija osaa valmistaa teoksen hyddyntaen ilmaisussaan eri tekniikoiden yhdistamista ja
eri tekniikat ndkyvat omaleimaisina ja perusteltuina teoksen sisall6ssa.

e Oppija osallistuu yhteisiin tapaamisiin, valmistaa vaaditut kurssitehtavat ja osaa kertoa
vhteisessa palautetilaisuudessa teoksestaan ja tyoskentelystaan.

e Opintojakso arvioidaan numeroasteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Nayttely- ja opintovierailut
Laajuus: 1 op

Sisalto: Opintojaksolla tehddan nayttely- ja opintovierailuja paaasiassa ldhialueella sijaitseviin
kohteisiin. Vierailuja tehdaan mahdollisuuksien mukaan museoihin, gallerioihin, oppilaitoksiin ja
taiteilijoiden tyohuoneille. Jaksoon sisdltyy ryhma- ja yksilotehtavia, opastuksia ja esittelyja.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e pystyy avartamaan kasitystaan erilaisten visuaalisten alojen ammattien harjoittamisesta
ja niihin liittyvista asioista. (mm. ty6tilat, ammattijarjestoihin kuuluminen, taiteilijoiden
véliset kontaktit ja verkostoituminen, apurahojen ja nayttelytilojen hakeminen ja naytte-
lyiden jarjestaminen, teosten myynti seka taiteilijana tyéskenteleminen pitkajanteisesti).

e pystyy keskustelemaan taiteesta ja laajentaa ndkdalojaan taiteeseen ja sen tekemiseen.

e o0saa rakentaa omaa taidekasitystdan ja tutustuu taidekenttian vierailujen sisallon puit-
teissa.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija tuntee taidealojen ammattikuvia ja paikallista taidekenttda sekd osaa kertoa
omasta taidekasityksestaan ja hahmottaa taiteen eri konteksteja.

e Hyvaksytyn suoritusmerkinnan saadakseen oppijan tulee osallistua nayttely- ja tutustu-
misvierailuille ja tehda niihin mahdollisesti liittyvat tehtavat.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Nayttelyn jarjestaminen
Laajuus: 2 op

Sisdltoé: Opintojaksolla oppijat suunnittelevat ja valmistavat yhdessa yhteisen taidenayttelyn.
Ryhma paattaa nayttelyn teeman, suunnittelee ja valmistaa teokset. Nayttelyn jarjestdmiseen
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kuuluu erilaisia vastuutehtavia, kuten nayttelyjulisteen ja -kutsujen tekeminen ja niiden ldhetta-
minen, markkinointi, ripustuksen suunnittelu ja toteutus (osat ja kokonaisuus), teosten kehysta-
minen/viimeistely esille laittoon, teosluettelon laatiminen, avajaistilaisuuden suunnittelu ja jar-
jestaminen seka nayttelyn purkaminen. Nayttely jarjestetdan Etela-Karjalan alueella ja sen ajan-
kohta on kevaan opinnoissa.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e hallitsee perustietoja ja-taitoja ndyttelyn jarjestamisesta.

e kykenee suunnittelemaan ryhmaty6na ndyttelykokonaisuutta ja toimimaan vastuullisesti
projektityoskentelyssa.

¢ hahmottaa nayttelyn ja sen ripustamiskokemuksen kautta teosten erilaisten rinnastus-
ten/ratkaisutapojen merkitysta ja vaikutusta kokonaisuuteen.

e harjaantuu esittdamaan teoksiaan julkisesti.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija osallistuu nayttelyn suunnitteluun, jarjestamiseen, avajaisiin sekd nayttelyn pur-
kuun.
e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Ennakkotehtavat jatko-opintohakuun/omavalintainen projekti
Laajuus: 2-3 op

Sisalto: Opintojaksolla suunnitellaan omaa tulevaisuutta ja tutustutaan eri jatko-opintovaihtoeh-
toihin. Oppija perehtyy itsedan kiinnostaviin aloihin sekd pohtii niitd suhteessa omiin valmiuk-
siinsa ja tavoitteisiinsa. Kohteisiin tutustutaan itsendisesti ja yhdessa opettajan kanssa. Jaksolla
selvitetddn muun muassa hakukriteereja, vaadittuja ennakkotehtévia ja paasykokeita. Jaksolla
valmistetaan mahdolliset jatko-opintohaun ennakkotehtavat itseniisesti ja jakson puitteissa teh-
daan hakemus. Jos opiskelija ei suuntaa opistovuoden jalkeen jatkokoulutukseen hdnen kanssaan
suunnitellaan vapaavalintainen kuvallinen projekti. Opintojakso sisaltda seka ohjausta etta itse-
naista tyoskentelya.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e hahmottaa tulevaisuuden suuntaansa ja tavoitteitaan.
e edistia tavoitteisiinsa paasya tyoskentelylldan aikataulunmukaisesti.
e valmistaa hakukohteeseensa vaaditut ennakkotehtavat.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Paiattotyo

Laajuus: 3op

Sisalto: Opintojaksolla oppija valmistaa paattotyon ja valitsee ja maarittelee sen aiheen ja tyos-
kentelytekniikan itse. Paattotyo sisaltda enimmakseen itsendista tydskentelya ja ohjaavan opet-
tajan kanssa kdydaan 2-3 henkilokohtaista ohjauskeskustelua ja loppuarviointi. Loppuarviointiin

osallistuvat ryhman opiskelijat ja linjan opettajat mahdollisuuksien mukaan. Paattétyolle hanki-
taan itsendisesti ndyttelypaikka ja kuvallisen tydén ohessa kirjoitetaan reflektoivaa pohdintaa
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tyoskentelyprosessista ja sanallinen kuvaus seka itsearviointi omasta paattotyosta. Paattotyon
loppuarvioinnin yhteydessa esitelldan tyon digitaalinen portfolio.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e o0saasuunnitella taiteellisen projektin.

e 0saa toteuttaa taideteoksen suunnitelmallisesti ja reflektoida prosessiaan kirjallisesti ja
suullisesti.

e 0saa laatia paattotyostaan esityksen ja kykenee esittelemaan ryhmalle.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija valmistaa paattétyon ja sen rinnalla digitaalisen portfolion, joka sisaltda kuvauk-
sen teoksesta, sen valmistusprosessista ja reflektoivan itsearvioinnin.

e Oppija on tyoskennellyt itsendisesti ja osaa kuvata seka esitella taiteellista tyoskentely-
aan.

e Oppija hankkii teokselle/teossarjalleen nayttely-/julkaisupaikan.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty

Oppiaine: Tussimaalaus ja sekatekniikka

Laajuus: 1 op

Sisalto:

Opintojaksolla tutustutaan nestemaiseen tussiin ja sivellintekniikalla tyéskentelyyn. Opintojak-
solla tehdaan havaintoon perustuvia croquis-piirrosharjoituksia ja teos, jossa harjoitellaan pro-

sessinomaista tyoskentelya. Mustavalkoisesta luonnoksesta tehddan variluonnosten kautta vari-
maalaus akryylivareilla.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tietda tussimaalauksen ominaisluonteesta ja sen historiasta.

e omaksuu sivellintekniikkaa ja saa kokemusta tussimaalauksesta.

e soveltaa tussimaalausta omaan kuvailmaisuunsa itselleen luonteenomaisesti.

e tutustuujaoppii hallitsemaan prosessimaista tyoskentelya luonnosteluvaiheesta teoksen
valmistamiseen.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija osaa kayttaa tussia ja sivellintekniikkaa kuvallisessa ilmaisussaan ja valmistaa te-
oksen materiaalia ja tekniikkaa omaperiisesti soveltaen.

e Oppijan tulee osallistua yhteisiin tapaamisiin, tehda vaaditut kurssitehtavat ja osallistua
palautetilaisuuteen.

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Valinnainen oppiaine: Min3, taide ja ymparisto
Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla Idhestytdan taidetta ekososiaalisesta ndkdkulmasta ja opinnoissa tarkas-
tellaan ja kasitelldan omaa identiteettia, luontosuhdetta ja ymparistd3, paikallisia kysymyksia,
monikulttuurisuutta ja yhteisollisyytta. Taiteen tekemisen materiaalina kdytetdan kierratys- ja
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luonnonmateriaaleja ja taiteen tekemisen menetelmissa ja materiaaleissa huomioidaan ymparis-
tovaikutukset ja pohditaan niiden sosiaalista ja kulttuurista kestavyytta. Opintojakso sisaltaa ryh-
massa toteutettavia kuvallisia harjoituksia ja jaksolla sovelletaan monia eri tekniikoita.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e on tutustunut kuvataiteelliseen ilmaisuun oman hyvinvoinnin ja itsetuntemuksen kasvun
nakokulmasta.

o tietdd ymparistotaiteesta ja kierrdtysmateriaaliin perustuvasta taiteesta ja maarittelee
omaa luontosuhdettaan.

e 0saa soveltaa kuvataidetta oman luovuuden ilmaisukeinona ekososiaalisen sivistyskasi-
tyksen viitekehyksessa.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija osaa tuottaa taideteoksia kierratysmateriaalia hyddyntden ja omista kokemuk-
sista |ahtdisin.

e Oppijan tulee osallistua yhteisiin tapaamisiin ja tehda vaaditut tehtavat.

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Valinnainen oppiaine: Vedic Art
Laajuus: 1 op

Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan moderniin Vedic Art -taidekoulutusmuotoon, jossa heratel-
I34n jokaisen omaa luovuutta esiin maalaamalla. Kurssi ei vaadi aiempaa osaamista maalaami-
sesta. Opintojakson aikana opiskellaan vaiheittain hiljaisuudessa maalaten taiteen 17 prinsiippia,
jotka muodostavat Vedic Art -peruskurssin.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e ymmartaa luovan dlykkyyden ja oman intuition kuuntelemisen merkityksen luovassa pro-
sessissa.

e tiedostaa kontrolloivan alykkyyden ja luovan dlykkyyden eroja.

e tuntee luovuuden kehittymisen vaiheita.

e omaa valmiudet osallistua Vedic Art -jatkokurssille.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Hyviaksytyn suoritusmerkinnan saadakseen oppijan tulee osallistua kurssin tapaamisille
jaluovaan maalausprosessiin.
e Oppija maalaa kurssin 17 prinsiippia.
e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.
Valinnainen oppiaine: Opintomatka kotimaassa tai ulkomailla

Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla suunnitellaan opintomatka ja sen sisalté yhdessa ryhman kanssa. Opinto-
matkan voi suuntautua joko kotimaahan tai ulkomaille.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e ontutustunut ohjelman jarjestdmiseen ja kykenee ryhmatydskentelyyn.
e ontutustunut vieraaseen kulttuuriin ja ainutlaatuisiin kohteisiin.
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e tuntee matkustamista ja tietaa erilaisia kulttuuritapoja.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

¢ Oppijan tulee osallistua matkan suunnitteluun ja matkan aikana jarjestettyyn ohjelmaan.
e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/ hylatty.
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Liite 7. Kasvatustieteen ja ymparistokasvatuksen linjan oppisisalto

Laajuus: 40,5 op (+ 25 op Jyvaskylan avoimen yliopiston perusopinnoista)

Sisalto: Kasvatustieteen linjalla tutustutaan kasvatustieteen tieteenalaan seka kehitetdan val-
miuksia toimia kasvatus- ja koulutusalan ty6tehtavissa. Lisaksi linjan opinnot kehittavat akatee-
misia opiskeluvalmiuksia ja ymmarrysta ymparistokasvatuksen perusperiaatteista. Linjojen opin-
toihin sisaltyy kasvatustieteen perusopintokokonaisuuden mukaista ryhmanohjausta 8 op.

Opintolinjan suoritettuaan oppija

e tietdd kasvatusalan akateemisia teorioita ja osaa arvioida teorioiden merkitysta kaytannén
kasvatustyossa.

e hallitsee tieteellisen kirjoittamisen periaatteita.

e hahmottaa, millaista osaamista oman alan paasykokeessa vaaditaan ja hallitsee paisykoeval-
mistautumisen kannalta tarkeita taitoja.

e omaa valmiuksia oman itsetuntemuksen ja vuorovaikutustaitojen kehittamiseen.

e o0saahahmottaa, miten ekososiaalinen sivistys voi nayttaytya kasvatus- ja koulutustyossa.

Opintolinjan hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e oppijaonsuorittanut hyvaksytysti kasvatustieteen linjaan kuuluvat opintojaksot ja osallistu-
nut kasvatustieteen perusopintojen ryhméaohjaukseen.

Oppiaine: Akateemiset opiskelutaidot ja paasykoeohjaus
Laajuus: 6 op

Sisalto: Opintojaksolla kehitetdan omien opiskeluiden kannalta valttamattomia taitoja ja valmis-
taudutaan opetusalan VAKAVA-kokeeseen. Opintojaksolla otetaan vahvasti huomioon ryhman
toiveet. Opiskelussa korostuu oppijan oma ennakkotyd pdasykoe- tai harjoitusmateriaalien
kanssa seka aktiivinen osallistuminen ryhméatapaamisissa.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e hallitsee oman opiskelun kannalta valttamattémia luku- ja kirjoitustaitoja.

e osaakirjoittaa tenttivastauksen ja hallitsee tieteellisen kirjoittamisen periaatteita.

e hahmottaa, millaista osaamista oman alan pdasykokeessa vaaditaan ja hallitsee paisykoeval-
mistautumisen kannalta tarkeita taitoja.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija hallitsee tarkeita opiskelutaitoja, kuten kirjoittamisen hyvalla suomen kielelld ja pys-
tyy kirjoittamaan tenttivastauksia ja tieteellisia teksteja tieteellisen kirjoittamisen periaattei-
den mukaisesti.

e Opintojakson suoritettuaan oppijan akateemiset opiskelutaidot tukevat opiskeltavien aihe-
piirien omaksumista ja oman ajattelun jasentamista kirjallisesti seka paasykokeissa parjaa-
mista.

e Oppijan osaa valmistautua paasykokeisiin itsenaisesti ja pystyy aikatauluttamaan omaa opis-
keluaan tavoitteidensa mukaisesti.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Oppiaine: Tieteellinen kirjoittaminen

Laajuus: 1 op
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Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan tieteelliseen kirjoittamiseen ja harjoitellaan akateemisia pe-
rustaitoja korkeakouluopintoja varten.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tunnistaa tieteellisen kirjoittamistyylin ja ymmartaa sen erityispiirteet.
e o0saakayttada lahdeviitteita ja tuottaa muodollisesti hyvaa tekstia.
e ymmartaa kirjoittamisen merkityksen oman ajattelun kehittamisen vélineena.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppijapystyy lukemaan ja kirjoittamaan tieteellista tekstia |ahdeviitteita hyodyntaen.

e Oppijaosaa arvioida tieteellisen tekstin luotettavuutta ja tunnistaa tieteellisen tutkimuksen
ominaispiirteita.

e Hyvaksytty suoritus edellyttaa osallistumista |dhitapaamisille seka harjoitusten ja kotitehta-
vien tekemista.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Oppiaine: Tieto- ja viestintatekniikka
Laajuus: 2,5 op

Sisalto: Opintojaksolla opiskellaan tietokoneiden peruskadytt6a ja tutustutaan korkeakouluopin-
tojen ja tydelaman kannalta tarkeisiin ohjelmistoihin ja palveluihin. Lisaksi opintojaksolla tarkas-
tellaan digitaalistumisen ja tietoyhteiskuntaan siirtymisen vaikutuksia kestavyyden nakokul-
masta.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e hallitsee tietokoneen peruskayton ja hyvat toimintatavat.

e osaa kayttaa pilvipalveluita.

¢ hallitsee Microsoft Officen perusohjelmat kuten Wordin, Excelin ja Powerpointin.

e tuntee digitaalista kuvankasittelya ja videoeditointia.

e tietda sdhkoisten palveluiden tarpeet energiandkdkulmasta ja osaa arvioida oman toimin-
nan merkitysta

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija kykenee yhteisolliseen tiedon tuottamiseen ja jakamiseen.

e Oppijatunnistaa erilaisia kdyttajiin ja laitteisiin kohdistuvia tietoturvauhkia ja osaa ennal-
taehkaista niiden syntya.

e Oppija osoittaa hallitsevansa tekstinkasittelyn perusteet tyostamalla onnistuneesti niita
mittaavan oppimistehtavan.

e Oppija osallistuu aktiivisesti oppitunneille ja suorittaa sielld annetut tehtavat.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Oppiaine: Ymparistokasvatus ja -psykologia
Laajuus: 2 op

Sisalto: Poikkitieteelliselld opintojaksolla selvitetdan, miten ihminen vaikuttaa ymparistoon ja
millaisia hyvinvointivaikutuksia ymparist6lla on ihmiseen. Opintojaksolla tutustutaan ymparisto-
asenteiden ja -kayttaytymisen taustalla vaikuttaviin psykologisiin ja kasvatuksellisiin ilmidihin ja
sovelletaan opittua teoriaa kdytantdon ymparistokasvatuksen harjoittelulla ja ympéaristépsykolo-
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gisen tutkimuksen toteuttamisella. Opintojakson tavoitteena on lisatd oppijan ymmarrysta luon-
non merkityksesta ihmisten hyvinvointiin ja tukea oppijan toimijuutta ja mindpystyvyytta ympa-
ristokysymyksissa.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e hahmottaa ihmistoiminnan ja ympariston kytkoksia toisiinsa.

e tunnistaa ja osaa arvioida erilaisia tekijoitd, jotka vaikuttavat ymparist6asenteisiin ja -arvoi-
hin

e tietdd ymparistokasvatuksen peruselementteja ja osaa soveltaa niita

e pystyy soveltamaan oppimaansa aktiivisena ympéristotoimijana ja -kasvattajana.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e  Oppija pystyy keskustelemaan ihmistoiminnan aiheuttamista ymparistdvaikutuksista.

e Oppija osaa nimeta paremman ymparistosuhteen ja -asenteen kehittymiseen liittyvia teki-
joita seka pystyy selittdmaan niiden vaikutuksen kayttaytymiseen.

e Oppijasuunnittelee ja toteuttaa ymparistokasvatusta

e  Oppija osallistuu ymparistépsykologian tutkimuksen toteuttamiseen

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty

Oppiaine: Oleminen ja oivaltaminen
Laajuus: 2 op

Sisélto: Opintojakso syventaa kaikille yhteista yhden opintopisteen olemisen kurssia oivaltamisen
nakokulmalla (1 op), jossa olemiseen liittyviad kysymyksid pohditaan perusteellisesti ryhman
kanssa transformatiivista oppimisprosessia mukaillen. Olemisen hetkien jalkeen jatetaan tilaa oi-
valluksilla ja niiden jakamiselle omassa ryhméassa. Omaa olemista tarkastellaan suhteessa luon-
toon ja ymparistdon. Tavoitteena on, ettd olemista harjoiteltaessa ei suoritettaisi mitaan.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e pystyy analysoimaan rentoutusharjoitusten merkitysta ja vaikutusta transformatiivisen op-
pimiskehan avulla.

e pystyy arvioimaan olemisen vaikutusta omaan hyvinvointiin sekd omaa luontosuhdettaan

e tunnistaa teorioita, jotka liittyvat ihmisen hyvinvointiin, tietoisuustaitoihin ja luontosuhtee-
seen.

e tuntee erilaisia rentoutumistekniikoita ja osaa hyddyntaa niita erilaisissa tilanteissa itsenai-
sesti.

e tunnistaaitselleen sopivan tavan olla tietoisesti |asna ja ymmartaa tietoisen olemisen ja ke-
hollisuuden merkityksen oman hyvinvoinnin vahvistamisessa.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Hyviksytyn suoritusmerkinndn saaminen edellyttia osallistumista yhteisille tapaamisille ja
oivalluttaviin keskusteluihin.

e Oppija osaa valita ja kuvata erilaisia rentoutumis- ja tietoisuusharjoituksia seka tunnistaa
niista itselleen mieluisat. Oppija pystyy kuvailemaan omaa luontosuhdettaan.

e Oppija pystyy toteuttamaan rentoutumisharjoituksia itsenaisesti.

e Oppija osaa kuvata tietoisuustaitojen hyvinvointivaikutuksia.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.
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Oppiaine: Positiivinen psykologia
Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan positiivisen psykologian suuntaukseen ja tarkastellaan asioita
ongelmakeskeisyyden sijaan vahvuuksien ja voimavarojen kautta seka syvennytdan myos ympa-
ristévastuullisen elamantavan ja hyvinvoinnin véliseen yhteyteen. Oppimisessa korostuu koke-
muksellinen oppiminen ja kdytdnnon harjoitukset.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tuntee positiivisen psykologian suuntausta ja osaa tarkastella omaa elamaansa sille tyypillis-
ten tutkimuskohteiden ndkékulmasta tunnistaen omia vahvuuksiaan ja voimavarojaan.

e kykenee hyédyntamaan voimavara- ja ratkaisukeskeista ajattelutapaa omassa elamassaan.

o tietdd, mitd ympdristdévastuullinen elaméantapa on ja osaa arvioida vastuullisuuden merki-
tysta hyvinvoinnin ndkékulmasta.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Hyvaksytyn suoritusmerkinnan saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti opintojakson
oppitunneille ja tehda opintojaksolla annetut kotitehtavat.

e Oppija osaa kuvailla positiivisen psykologian suuntausta sille tyypillisten tutkimuskohteiden
nakokulmasta.

e Oppija pystyy analysoimaan ymparistévastuullista eldmantapaa ja positiivisen psykologian
suuntausta kokemuksellisten harjoitusten kautta.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Literacies of the 21st Century
Laajuus: 3op

Course content: The students will be introduced to the concept of multiple literacies within which
several sub-literacies will be discussed. They will also be enabled to actively practice critical think-
ing. The courseis planned to emphasize the importance of multiple literacies through familiarizing
participants with different kinds of literacies at work in the current century. These include, but
not limited to, media literacy, environmental literacy, computer and cyberliteracy, financial liter-
acy, etc. With the concept of multiliteracies in the heart of sustainability studies and the human
happiness at the center of “eco-social education”, it is believed that students attending the course
would be better equipped and aware of how these literacies could help reducing social interaction
waste, thereby making them achieve more happiness and social balance.

After completing the course students will be able to:

reflect and make possible revisions to his/her lifestyle in the light of each of these literacies
e critique given population samples in terms of these literacies

e understand how these literacies and connected to the different UN SDGs.

e provide possible suggestions to improve the status of these literacies in a given population
sample.

Course evaluation and assessment criteria:

e Active participation in class (85% attendance) and the student's final project (Grade Pass/No
Pass)

e Inorder to pass the course, the student must secure 70% of the total course grade (3.5 out of
5).
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Oppiaine: Toiminnalliset vuorovaikutustaidot
Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla vahvistetaan opiskelijoiden itsetuntemusta ja itseilmaisua ohjattujen har-
joitteiden avulla huomioiden jokaisen oppijan |dht6kohdat ja taidot. Opintojaksolla rakennetaan
yhteytta itsen ja toisien kanssa soveltaen dialogisen vuorovaikutuksen, tarinateatterin ja sosio-
draaman menetelmia.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e o0saahavainnoidaihmisten kayttaytymista erilaisissa ohjatuissa vuorovaikutustilanteissa.

e tunnistaa tapansa ilmaista itsedan sanallisesti seka fyysisesti ohjatuissa vuorovaikutusti-
lanteissa.

e o0saa tunnistaa ja sanoittaa oman kayttaytymisensa ja roolinsa ohjatuissa vuorovaikutus-
tilanteissa.

e ymmartaa ryhmadynamiikkaa ja sen ilmenemismuotoja ja kykenee soveltamaan siihen
liittyvia tietoja ja taitoja arjessa.

Arviointikriteerit:

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Liikunta ja luontoliikunta
Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla etsitdan yhdessa iloa arkiliikuntaan tutustumalla monipuolisesti erilaisiin
I3hiympariston tarjoamiin liikkunta-alan mahdollisuuksiin. Avoin mieli ja kiinnostus eri lajeihin on
tarkeaa.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tunnistaa omia lilkkunnallisia vahvuuksiaan

e ymmartaa liikunnan ja kehollisuuden merkityksen hyvinvoinnin lisdajana ja oppimisen te-
hostajana

e tuntee erilaisia liikuntalajeja ja [ahiluonnon tarjoamia liikuntamahdollisuuksia

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija pystyy nimedmaan itselleen mieluisia liikuntamuotoja sekd kuvailemaan omaa
suhdettaan luonnossa liikkkumiseen

e Oppija kokeilee erilaisia lilkkuntamuotoja

e Hyvaksytyn suoritusmerkinndn saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti liikunta-
tunneille

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty
Oppiaine: Mina, taide ja ymparisto
Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla [dhestytdan taidetta ekososiaalisesta ndkdkulmasta ja opinnoissa tarkas-
tellaan ja kasitellddn omaa identiteettia, luontosuhdetta ja ymparist6a, paikallisia kysymyksia,
monikulttuurisuutta ja yhteisollisyytta. Taiteen tekemisen materiaalina kaytetdan kierratys- ja
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luonnonmateriaaleja ja taiteen tekemisen menetelmissa ja materiaaleissa huomioidaan ymparis-
tovaikutukset ja pohditaan niiden sosiaalista ja kulttuurista kestavyytta. Opintojakso sisaltaa ryh-
massa toteutettavia kuvallisia harjoituksia ja jaksolla sovelletaan monia eri tekniikoita.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e on tutustunut kuvataiteelliseen ilmaisuun oman hyvinvoinnin ja itsetuntemuksen kasvun
nakokulmasta.

o tietdd ymparistotaiteesta ja kierratysmateriaaliin perustuvasta taiteesta ja maarittelee
omaa luontosuhdettaan.

e 0saa soveltaa kuvataidetta oman luovuuden ilmaisukeinona ekososiaalisen sivistyskasi-
tyksen viitekehyksessa.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija osaa tuottaa taideteoksia kierrdtysmateriaalia hyddyntden ja omista kokemuk-
sista |ahtdisin.

e Oppijan tulee osallistua yhteisiin tapaamisiin ja tehda vaaditut tehtavat.

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.
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Liite 8. Psykologian linjan oppisisaltd

Opintolinjan osaamistavoitteet:

Laajuus: 44 op (+ 25 op Jyviaskylan avoimen yliopiston perusopinnoista)

Sisalto: Linjan opinnot soveltuvat kaikille psykologian oppiaineesta kiinnostuneille tai psykologiaa
tyossaan tarvitseville. Linjalla opiskellaan Jyvaskylan avoimen yliopiston opintovaatimusten mu-
kaiset psykologian perusopinnot (25 op), jotka antavat valmiuksia ymmaértaa ihmisen kehitysti ja
ajattelua teoreettisesti ja tilastollisesti. Perusopintoihin on tarjolla oppiainekohtaista tutorointia
tai ryhmanohjausta keskimaarin 4 viikkotuntia. N&illa tunneilla perehdytian ohjatusti oppiaineen
sisaltéihin ja hyddynnetdan ryhmaprosesseja oppimisen edistijana.

Opintolinjan suoritettuaan oppija

e onsuorittanut psykologian perusopinnot ryhmanohjausprosessimallin mukaisesti.

e on suorittanut Jyvaskylan avoimen yliopiston opintovaatimusten mukaiset psykologian
perusopinnot.

e onsuorittanut hyvaksytysti psykologian linjan opintojaksojen osaamistavoitteet.

e o0saa psykologian perusteorioita ja omaa valmiuksia jatkaa opintojaan korkeakoulussa.

e omaa akateemisia opiskeluvalmiuksia.

e ymmartaa ja tietdd ympariston vaikutuksen ihmisen hyvinvointiin.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e oppija on osallistunut psykologian linjan Iahiryhmaohjaukseen ja suorittanut linjan opin-
tojaksot hyvaksytysti.

Oppiaine: Akateemiset opiskelutaidot ja paasykoeohjaus
Laajuus: 6 op

Sisalto: Opintojaksolla kehitetdan omien opiskeluiden kannalta valttamattomia taitoja ja valmis-
taudutaan psykologian ja logopedian paasykokeisiin. Opintojaksolla otetaan vahvasti huomioon
ryhman toiveet. Opiskelussa korostuu oppijan oma ennakkotyd paasykoe- tai harjoitusmateriaa-
lien kanssa seka aktiivinen osallistuminen ryhmatapaamisissa.

Opintojakson suoritettuaan oppija

¢ hallitsee oman opiskelun kannalta valttamattomia luku- ja kirjoitustaitoja.

e o0saa kirjoittaa tenttivastauksen ja hallitsee tieteellisen kirjoittamisen periaatteita.

e hahmottaa, millaista osaamista oman alan paisykokeessa vaaditaan ja hallitsee paa-
sykoevalmistautumisen kannalta tarkeita taitoja.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija hallitsee tarkeita opiskelutaitoja, kuten kirjoittamisen hyvalla suomen kielell3 ja
pystyy kirjoittamaan tenttivastauksia ja tieteellisia teksteja tieteellisen kirjoittamisen pe-
riaatteiden mukaisesti.

¢ Opintojakson suoritettuaan oppijan akateemiset opiskelutaidot tukevat opiskeltavien ai-
hepiirien omaksumista ja oman ajattelun jasentamista kirjallisesti sekd paasykokeissa
parjaamista.
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e Oppijan osaa valmistautua paasykokeisiin itsenaisesti ja pystyy aikatauluttamaan omaa
opiskeluaan tavoitteidensa mukaisesti.
e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Oppiaine: Johdatusta psykologiseen tutkimukseen
Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla syvennetaan opiskelijoiden tilastollista osaamista ja tutustutaan psykolo-
gian alan tutkimussuuntauksiin- ja menetelmiin. Opintojakso antaa valmiuksia psykologian ja lo-
gopedian paasykokeissa suoriutumiseen. Ennen opintojaksolle osallistumista opiskelijat suoritta-
vat Jyvaskylan Avoimen yliopiston Tilastomenetelmien peruskurssin (6 op) tuutoroinnin avulla.

Opintojakson suoritettuaan oppija

¢ hahmottaa tilastollisten menetelmien kayttéa psykologian tieteenalalla.

e 0saa nimeta ja tunnistaa erilaisia maarallisia ja laadullisia tutkimus- ja analyysimenetel-
mia.

e o0saa analysoida, tulkita ja soveltaa seka laadullisia etta maarallisia tutkimusaineistoja.

e osaaeritella tieteelliselle ajattelulle tyypillisia piirteita.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

¢ Oppija osaa nimeti erilaisia tutkimusmenetelmia.

o Oppija pystyy soveltamaan tieteellisid menetelmia harjoitustehtavissa.

e Hyvaksytty suoritus edellyttda osallistumista Iahitapaamisille seka harjoitusten ja koti-
tehtavien tekemista.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Oppiaine: Tieteellinen kirjoittaminen
Laajuus: 1 op

Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan tieteelliseen kirjoittamiseen ja harjoitellaan akateemisia pe-
rustaitoja korkeakouluopintoja varten.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tunnistaatieteellisen kirjoittamistyylin ja ymmartaa sen erityispiirteet.
e o0saa kayttia |ahdeviitteita ja tuottaa muodollisesti hyvaa tekstia.
e ymmartaa kirjoittamisen merkityksen oman ajattelun kehittamisen valineena.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija pystyy lukemaan ja kirjoittamaan tieteellista tekstia Iahdeviitteitd hyodyntaen.

e Oppijaosaaarvioida tieteellisen tekstin luotettavuutta ja tunnistaa tieteellisen tutkimuk-
sen ominaispiirteita.

e Hyvaksytty suoritus edellyttda osallistumista [ahitapaamisille seka harjoitusten ja koti-
tehtavien tekemista.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Oppiaine: Tieto- ja viestintatekniikka

Laajuus: 2,5 0p
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Sisalto: Opintojaksolla opiskellaan tietokoneiden peruskaytt6a ja tutustutaan korkeakouluopin-
tojen ja tyoeldaman kannalta tarkeisiin ohjelmistoihin ja palveluihin. Lisdksi opintojaksolla tarkas-
tellaan digitaalistumisen ja tietoyhteiskuntaan siirtymisen vaikutuksia kestavyyden nakokul-
masta.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e hallitsee tietokoneen peruskayton ja hyvat toimintatavat.

e osaa kayttaa pilvipalveluita.

e hallitsee Microsoft Officen perusohjelmat kuten Wordin, Excelin ja Powerpointin.

e tuntee digitaalista kuvankasittelya ja videoeditointia.

e tietdi sahkoisten palveluiden tarpeet energiandkokulmasta ja osaa arvioida oman toimin-
nan merkitysta

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

¢ Oppija kykenee yhteisolliseen tiedon tuottamiseen ja jakamiseen.

e Oppijatunnistaaerilaisia kayttajiin ja laitteisiin kohdistuvia tietoturvauhkia ja osaa ennal-
taehkaista niiden syntya.

e Oppija osoittaa hallitsevansa tekstinkasittelyn perusteet tydstamalla onnistuneesti niita
mittaavan oppimistehtavan.

e Oppija osallistuu aktiivisesti oppitunneille ja suorittaa sielld annetut tehtivat.

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Oppiaine: Ymparistokasvatus ja -psykologia
Laajuus: 2 op

Sisalto: Poikkitieteelliselld opintojaksolla selvitetdan, miten ihminen vaikuttaa ymparistéon ja
millaisia hyvinvointivaikutuksia ymparist6lla on ihmiseen. Opintojaksolla tutustutaan ymparisto-
asenteiden ja -kdyttaytymisen taustalla vaikuttaviin psykologisiin ja kasvatuksellisiin ilmi6ihin ja
sovelletaan opittua teoriaa kdaytantoon ymparistokasvatuksen harjoittelulla ja ymparistdpsykolo-
gisen tutkimuksen toteuttamisella. Opintojakson tavoitteena on lisita oppijan ymmarrysta luon-
non merkityksesta ihmisten hyvinvointiin ja tukea oppijan toimijuutta ja mindpystyvyyttad ympa-
ristokysymyksissa.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e hahmottaaihmistoiminnan ja ympériston kytkoksia toisiinsa.

e tunnistaa ja osaa arvioida erilaisia tekijoita, jotka vaikuttavat ymparistéasenteisiin ja -ar-
voihin

e tietdd ymparistokasvatuksen peruselementteja ja osaa soveltaa niita

e pystyy soveltamaan oppimaansa aktiivisena ymparistotoimijana ja -kasvattajana.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija pystyy keskustelemaan ihmistoiminnan aiheuttamista ymparistovaikutuksista.

e Oppija osaa nimeta paremman ympdristdsuhteen ja -asenteen kehittymiseen liittyvia te-
kijoita seka pystyy selittimaan niiden vaikutuksen kayttaytymiseen.

e Oppijasuunnittelee ja toteuttaa ymparistokasvatusta

e Oppijaosallistuu ymparistdpsykologian tutkimuksen toteuttamiseen

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty
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Oppiaine: Oleminen ja oivaltaminen
Laajuus: 2 op
Sisalto:

Opintojakso syventaa kaikille yhteistad yhden opintopisteen olemisen kurssia oivaltamisen nakoé-
kulmalla (1 op), jossa olemiseen liittyvid kysymyksid pohditaan perusteellisesti ryhméan kanssa
transformatiivista oppimisprosessia mukaillen. Olemisen hetkien jalkeen jatetaan tilaa oivalluk-
silla ja niiden jakamiselle omassa ryhmassid. Omaa olemista tarkastellaan suhteessa luontoon ja
ymparistoon. Tavoitteena on, ettd olemista harjoiteltaessa ei suoritettaisi mitaan.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e pystyy analysoimaan rentoutusharjoitusten merkitysta ja vaikutusta transformatiivisen
oppimiskehan avulla.

e pystyy arvioimaan olemisen vaikutusta omaan hyvinvointiin.

e pystyy arvioimaan omaa luontosuhdettaan.

e tunnistaa teorioita, jotka liittyvat ihmisen hyvinvointiin, tietoisuustaitoihin ja luontosuh-
teeseen.

e tuntee erilaisia rentoutumistekniikoita ja osaa hyddyntaa niita erilaisissa tilanteissa itse-
naisesti.

e tunnistaa itselleen sopivan tavan olla tietoisesti |dsna ja ymmartaa tietoisen olemisen ja
kehollisuuden merkityksen oman hyvinvoinnin vahvistamisessa.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Hyvaksytyn suoritusmerkinnan saaminen edellyttda osallistumista yhteisille tapaamisille
ja oivalluttaviin keskusteluihin.

e Oppijaosaa valita ja kuvata erilaisia rentoutumis- ja tietoisuusharjoituksia seka tunnistaa
niista itselleen mieluisat.

e Oppija pystyy kuvailemaan omaa luontosuhdettaan.

e Oppija pystyy toteuttamaan rentoutumisharjoituksia itsenaisesti.

e Oppija osaa kuvata tietoisuustaitojen hyvinvointivaikutuksia.

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Positiivinen psykologia
Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan positiivisen psykologian suuntaukseen ja tarkastellaan asioita
ongelmakeskeisyyden sijaan vahvuuksien ja voimavarojen kautta. Opintojaksolla syvennytaan
my0s ymparistovastuullisen eldamantavan ja hyvinvoinnin véliseen yhteyteen. Opintojaksolla ko-
rostuu kokemuksellinen oppiminen ja kdytannon harjoitukset.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tuntee positiivisen psykologian suuntausta ja osaa tarkastella omaa elaméaansa sille tyy-
pillisten tutkimuskohteiden ndakdkulmasta tunnistaen omia vahvuuksiaan ja voimavaro-
jaan.

e kykenee hyddyntdmaan voimavara- ja ratkaisukeskeistd ajattelutapaa omassa elamas-
saan.

e tietdd, mitd ymparistévastuullinen eldmantapa on ja osaa arvioida vastuullisuuden merki-
tysta hyvinvoinnin nakékulmasta.
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Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Hyvaksytyn suoritusmerkinnin saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti opintojak-
son oppitunneille ja tehda opintojaksolla annetut kotitehtavat.

¢ Oppijaosaa kuvailla positiivisen psykologian suuntausta sille tyypillisten tutkimuskohtei-
den nakokulmasta.

e Oppija pystyy analysoimaan ymparistévastuullista elamantapaa ja positiivisen psykolo-
gian suuntausta kokemuksellisten harjoitusten kautta.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Literacies of the 21st Century
Laajuus: 3op
Course content:

The students will be introduced to the concept of multiple literacies within which several sub-lit-
eracies will be discussed. They will also be enabled to actively practice critical thinking. The course
is planned to emphasize the importance of multiple literacies through familiarizing participants
with different kinds of literacies at work in the current century. These include, but not limited to,
media literacy, environmental literacy, computer and cyberliteracy, financial literacy, etc. With
the concept of multiliteracies in the heart of sustainability studies and the human happiness at the
center of “eco-social education”, it is believed that students attending the course would be better
equipped and aware of how these literacies could help reducing social interaction waste, thereby
making them achieve more happiness and social balance.

After completing the course students will be able to:

e reflect and make possible revisions to his/her lifestyle in the light of each of these litera-
cies

e critique given population samples in terms of these literacies

e understand how these literacies and connected to the different UN SDGs.

e provide possible suggestions toimprove the status of these literacies in a given population
sample.

Course evaluation and assessment criteria:

e Active participation in class (85% attendance) and the student's final project (Grade
Pass/No Pass)

e Inorderto passthe course, the student must secure 70% of the total course grade (3.5 out
of 5).

Oppiaine: Toiminnalliset vuorovaikutustaidot

Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla vahvistetaan opiskelijoiden itsetuntemusta ja itseilmaisua ohjattujen har-
joitteiden avulla huomioiden jokaisen oppijan lahtokohdat ja taidot. Opintojaksolla rakennetaan
yhteytta itsen ja toisien kanssa soveltaen dialogisen vuorovaikutuksen, tarinateatterin ja sosio-
draaman menetelmia.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e o0saahavainnoidaihmisten kayttaytymista erilaisissa ohjatuissa vuorovaikutustilanteissa.
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e tunnistaa tapansa ilmaista itsedan sanallisesti seka fyysisesti ohjatuissa vuorovaikutusti-
lanteissa.

e o0saa tunnistaa ja sanoittaa oman kayttaytymisensa ja roolinsa ohjatuissa vuorovaikutus-
tilanteissa.

e ymmartaa ryhmadynamiikkaa ja sen ilmenemismuotoja ja kykenee soveltamaan siihen
liittyvia tietoja ja taitoja arjessa.

Arviointikriteerit:

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Liikunta ja luontoliikunta
Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla etsitdan yhdessa iloa arkiliikuntaan tutustumalla monipuolisesti erilaisiin
|ahiympariston tarjoamiin lilkkunta-alan mahdollisuuksiin. Avoin mieli ja kiinnostus eri lajeihin on
tarkeaa.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tunnistaa omia liikkunnallisia vahvuuksiaan

e ymmartaa liikunnan ja kehollisuuden merkityksen hyvinvoinnin lisdajana ja oppimisen te-
hostajana

e tuntee erilaisia liikuntalajeja ja lahiluonnon tarjoamia lilkkuntamahdollisuuksia

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija pystyy nimedmaan itselleen mieluisia liikuntamuotoja sekd kuvailemaan omaa
suhdettaan luonnossa liikkkumiseen

e Oppija kokeilee erilaisia lilkuntamuotoja

e Hyvaksytyn suoritusmerkinndn saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti liikunta-
tunneille

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty

Oppiaine: Min3, taide ja ymparist6
Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla [dhestytdan taidetta ekososiaalisesta ndkokulmasta ja opinnoissa tarkas-
tellaan ja kasitelladn omaa identiteettia, luontosuhdetta ja ymparist63, paikallisia kysymyksi3,
monikulttuurisuutta ja yhteisollisyytta. Taiteen tekemisen materiaalina kdytetdan kierratys- ja
luonnonmateriaaleja ja taiteen tekemisen menetelmissa ja materiaaleissa huomioidaan ymparis-
tovaikutukset ja pohditaan niiden sosiaalista ja kulttuurista kestavyytta. Opintojakso sisaltaa ryh-
massa toteutettavia kuvallisia harjoituksia ja jaksolla sovelletaan monia eri tekniikoita.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e on tutustunut kuvataiteelliseen ilmaisuun oman hyvinvoinnin ja itsetuntemuksen kasvun
nakokulmasta.

o tietdd ymparistotaiteesta ja kierratysmateriaaliin perustuvasta taiteesta ja maarittelee
omaa luontosuhdettaan.
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e 0saa soveltaa kuvataidetta oman luovuuden ilmaisukeinona ekososiaalisen sivistyskasi-
tyksen viitekehyksessa.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija osaa tuottaa taideteoksia kierrdtysmateriaalia hyddyntien ja omista kokemuk-
sista |ahtdisin.

e Oppijan tulee osallistua yhteisiin tapaamisiin ja tehda vaaditut tehtavat.

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Linjojan opintoihin sisaltyy valitun perusopintokokonaisuuden (kasvatustiede, psykologia tai mo-
lemmat) mukaista ryhmanohjausta 8 op. Katso tarkemmat kuvaukset kohdasta 11.
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Liite 9. Suomi toisena kieleni (S2) linjan oppisiséltoé
Laajuus: 60 op

Perusteet ja tavoite

Koulutuksessa noudatetaan kotoutumiskoulutuksen opetussuunnitelman perusteita kurssin kes-
toon sovitettuna. Koulutuksen laajuus on 60 opintopistetta (35 viikkoa). Oppijat jaetaan taitota-
son mukaisiin ryhmiin. Opintoryhmien aloitustaso: alle A1- ja A1.3-. Oppimistavoite on B1.2.

Koulutuksen tehtava on kehittia opiskelijan suomen kielen taitoa ja muita valmiuksia, jotka edis-
tavat opiskelijan tyollistymista, omaa toimijuutta ja osallisuutta sekd mahdollistavat yhdenvertai-
sen aseman suomalaisessa yhteiskunnassa. Kotoutumiskoulutus pyrkii osaltaan turvaamaan
osaavan tyévoiman saatavuutta seka yritystoiminnan syntymista.

Opetuksessa ja opiskelussa kaytetdan oppimisen yhteisollisyytta painottavia ja kielitietoisia
tyotapoja. Opettajan ja opiskelijoiden valinen vuorovaikutteisuus seka erilaisissa ryhmissa
toimimisen oppiminen on keskeista. Se edistia erilaisten ndkemysten ja kokemusten
ymmartamista ja valmentaa opiskelijoita myos tyoeldmaan. Tyotavat tukevat itseohjautuvuutta,
vastuun ottamista ja arviointiosaamisen vahvistumista. Ne kehittavat myds vertais- ja
itsearvioinnin taitoja ja oman toiminnan arviointia suhteessa toisiin ihmisiin ja laajemmin

koko yhteiskuntaan. Opettaja aktivoi opiskelijoita yhteistydhon, toiminnallisuuteen seka oppi-
mistavoitteiden saavuttamiseen.

Opiston omaa ohjausprosessia ja opetusfilosofiaa on avattu Joutsenon Opiston opetussuunnitel-
man yleiseen osaan.

Opintolinjan suoritettuaan oppija:

¢ hallitsee kehittyvan ja toimivan alkeiskielitaidon (A1.2-A1.3).

e 0saa suomen kieltd ja omaa muita valmiuksia, jotka edistavat opiskelijan tyollistymist3,
omaa toimijuutta ja osallisuutta sekd mahdollistavat yhdenvertaisen aseman suomalai-
sessa yhteiskunnassa.

e tuntee YK:n kestavan kehityksen tavoitteet.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

Opiskelijan osaaminen arvioidaan suullisessa ja kirjallisessa vastaanottamisessa

seka suullisessa ja kirjallisessa tuottamisessa. Arvioinnissa huomioidaan lapaisevasti
vuorovaikutuksen ja mediaation ndkdkulmat. Arvioinnissa kaytetaan kielitaitotasoja A1.2, A1.3,
A2.1,A2.2,B1.1jaB1.2. Jos opiskelijan taitotason arvioidaan kotoutumiskoulutuksen paattyessa
olevan jollakin osa-alueella alle A1.2, merkitaan todistukseen alle A1.2. Vastaavasti jos opiskelijan
taitotaso jollain osa-alueella ylittaa taitotason B1.2, merkitaan todistukseen yli B1.2.
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Opintojakso: Kieli- ja viestintdosaaminen

Laajuus: 30-35 op

Kehittyva ja toimiva alkeiskielitaito (A1.2-A1.3)

Opintojakson suoritettuaan oppija:

selvida kohtalaisesti jokapdivaisista viestintatilanteista ja pystyy enenevissa maarin ole-
maan aloitteellinen niiss3, vaikka joutuu pyytdmaan toistoa tai selvennysta.

osaa kayttaa kielta yksinkertaisella tavalla kaikkein keskeisimpiin tarkoituksiin, kuten tie-
donvaihtoon seka mielipiteiden ja asenteiden asianmukaiseen ilmaisemiseen.

pystyy keskustelemaan kohteliaasti kdyttden tavanomaisia ilmauksia ja perustason vies-
tintarutiineja.

pystyy seuraamaan selvapiirteisen asiapuheen paidkohtia, tunnistaa usein ymparillaan
kaytavan keskustelun aiheen, ymmartaa paaasiat tuttua sanastoa sisaltavasta yleiskieli-
sesta tekstista tai hitaasta puheesta.

osaa paatella tuntemattomien sanojen merkityksia asiayhteydesta.

osaa kuvata luettelomaisesti jokapaivaiseen eldmaan liittyvia asioita kayttden tavallista
sanastoa ja joitakin idiomaattisia ilmauksia seka perustason rakenteita.

Keskeiset sisillot

Suullinen ja kirjallinen vastaanottaminen

ymmartaa yleisimpia peruskysymyksia ja itselleen suunnattua selkeda ja/tai mukautettu.

osaa puhetta tutuista aiheista sekd havainnollistettuja ohjeita asiayhteyden tukena
(muun muassa asiakaspalvelu, opetustilanteet).

osaa havainnoida ja poimia yksittaisia tietoja ymparistostaan (muun muassa kartat, kyltit,
opasteet, mainokset, lyhyet ja kuvin tuetut tekstit).

ymmartaa keskeista sisaltoa ja osia lyhyistd, yksinkertaisista |ahiymparistonsa teksteista
(muun muassa ilmoitukset, tiedotteet, kertomukset, uutiset).

tunnistaa joitakin keskeisia kirjoitettuja ja puhuttuja tekstilajeja.

suullinen ja kirjallinen tuottaminen

osaa ilmaista valittomat tarpeensa ja kertoa yksinkertaisin ilmaisuin itsestaan, arjestaan
seka joistakin lahipiiridan ja -ymparistodan koskevista asioista suullisesti.

osaa 4ant3a sana- ja lausetasolla jokseenkin ymmarrettavasti.

osaa tayttaa perustietonsa lomakkeeseen, kirjoittaa lyhyen tekstin kuten muistilapun ta-
viestin tutusta aiheesta.

pystyy ilmaisemaan suhtautumistaan yksinkertaisin, ulkoa opituin ilmaisuin paasaantoi-
sesti suullisesti.

Vuorovaikutus ja mediaatio

62



osaa toimia arkieldman rutiininomaisissa vuorovaikutustilanteissa ja vastata yksinkertai-
sesti itsedan koskeviin kysymyksiin suullisesti ja kirjallisesti.

osaa kayttaa tavallisimpia viestintavalineita tarvittaessa tuetusti ilmaista, ymmartaako ja
tarvitseeko toistoa tai tismennysta.

voi toimia ohjatuissa ryhmatilanteissa ja tarvittaessa kysya tarkennuksia esimerkiksi teh-
tavanantoon.

pystyy ilmaisemaan suhtautumistaan kayttamall3 erilaisia strategisia keinoja (nonverbaa-
lisuus, monikielisyys) viestinsa tukena.

Opintojakso: Peruskielitaidon alkuvaihe ja kehittyva peruskielitaito (A2.1-A2.2)

Opintojakson suoritettuaan oppija

selvida kohtalaisesti monenlaisista jokapaivaisista viestintatilanteista ja pystyy enene-
vassd maarin olemaan aloitteellinen niissa.

joutuu silloin talldin pyytamaan toistoa, tarkennusta avainsanoista tai selvennysta vaki-
osanontoja kayttaen.

osaa kayttaa kielta yksinkertaisella tavalla kaikkein keskeisimpiin tarkoituksiin, kuten tie-
donvaihtoon seka mielipiteiden ja asenteiden asianmukaiseen ilmaisemiseen.

pystyy keskustelemaan kohteliaasti kdyttden tavanomaisia ilmauksia ja perustason vies-
tintarutiineja.

pystyy seuraamaan selvapiirteisen asiapuheen paidkohtia, tunnistaa usein ymparillaan
kaytavan keskustelun aiheen, ymmartaa paaasiat tuttua sanastoa sisaltavasta yleiskieli-
sesta tekstista tai hitaasta puheesta.

osaa paatella tuntemattomien sanojen merkityksia asiayhteydesta.

osaa kuvata luettelomaisesti jokapaivaiseen elamaan liittyvia asioita kayttden tavallista
sanastoa ja joitakin idiomaattisia ilmauksia seka perustason rakenteita.

Keskeiset sisallot

Suullinen ja kirjallinen vastaanottaminen

ymmartaa lyhyita keskusteluja ja kerrontaa itselleen tutuista aiheista seka keskeisen si-
sallon selkeasti puhutuista teksteista

ymmartaa keskeisen sisallon yksinkertaisista arkielaman autenttisista teksteista ja asia-
teksteista

tuntee erilaisia itselleen merkityksellisia kirjoitettuja ja puhuttuja tekstilajeja seka osaa
kayttaa niita

Suullinen ja kirjallinen tuottaminen

osaa kertoa keskeisistd omaan eldamaansa liittyvista asioista kuten henkild- ja ty6histo-
riastaan ja vapaa-ajastaan seka lahiymparistostaan suullisesti
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osaa soveltaa joitakin dantadmisen perussidantoja muissakin kuin harjoitelluissa ilmauk-
sissa

osaa kirjoittaa lyhyen, sidosteisen tekstin kuten sahkdpostin tutuista aiheista ja tehda ly-
hyita muistiinpanoja

osaa ilmaista suhtautumistaan ja mieltymyksidan seka perustella niitd yksinkertaisin, ta-
vanomaisin ilmaisuin my®os kirjallisesti

Vuorovaikutus ja mediaatio

osaa toimia ennakoitavissa ja rutiininomaisissa asiointitilanteissa suullisesti ja kirjallisesti
osaa kayttaa itselleen tarpeellisia viestintavalineita

osaa pyytaa toistoajatarkennusta asioihin, joita ei ymmarra seka sietda osittaista ymmar-
tamista

osaa esittda ryhmatilanteissa sosiaalisten normien mukaisia pyyntoja seka valittaa tietoja
jaohjeita

osaa keskustella tutuista asioista ja ilmaista suppeasti mielipiteensa kayttamalla erilaisia
strategisia keinoja (nonverbaalisuus, monikielisyys)

tuntee puhutun ja kirjoitetun kielen konventioita

Opintojakso: Toimiva ja sujuva peruskielitaito (B1.1-B1.2)

Laajuus: 7 op

Opintojakson suoritettuaan oppija:

ymmartaa kielenkayton tilannesidonnaisuuden ja osaa mukauttaa viestintdansa yleisim-
missa tilanteissa.

pystyy toimimaan erilaisissa vuorovaikutustilanteissa, kun tilanne tai aihepiiri on itselle
tuttu tai tarkea.

osaa kayttaa erilaisia viestintastrategioita, esimerkiksi pystyy jossain maarin olemaan
aloitteellinen viestinnan eri vaiheissa ja osaa varmistaa, onko viestintikumppani ymmar-
tanyt viestin.

osaa kiertaa tai korvata tuntemattoman ilmauksen tai muotoilla viestinsa uudelleen seka
neuvotella tuntemattomien ilmauksien merkityksista.

ymmartaa paaasiat ja joitakin yksityiskohtia selkeasta ja Iahes normaalitempoisesta yleis-
kielisestd puheesta tai yleistajuisesta kirjoitetusta tekstista.

ymmartaa yhteiseen kokemukseen tai yleistietoon perustuvaa puhetta tai kirjoitettua
tekstia.

loytaa tekstistd paiajatukset, avainsanat ja tarkeitd yksityiskohtia myods valmistautu-
matta.

osaa kertoa ydinkohdat ja myds hiukan yksityiskohtia erilaisista jokapaivaiseen eldmaan
liittyvista itsedan kiinnostavista aiheista.
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Keskeiset sisillot

Suullinen ja kirjallinen vastaanottaminen

oppija ymmartaa yleisia aihepiireja kasittelevan puheen paiajatukset ja itselleen keskei-
sia yksityiskohtia

oppija ymmartaa dantamykseltdan erilaisia puhujia

oppija pystyy lukemaan monenlaisia, eripituisia ja monimediaisia teksteja seka l6ytamaan
tekstista paaajatuksia, avainsanoja ja tarkeita yksityiskohtia, kun aihepiiri on itselle tuttu

oppija tuntee eri tekstilajien kayttotarkoituksia ja osaa tulkita ja kayttaa tarvitsemiaan
tekstilajeja tarkoituksenmukaisesti

Suullinen ja kirjallinen tuottaminen

oppija osaa kertoa omasta taustastaan ja osaamisestaan jo melko yksityiskohtaisesti seka
selostaa yleiseen ja itselle tuttuun aihepiiriin liittyvia tapahtumia ja tilanteita suullisesti

oppija osaa 4antaa suhteellisen vaivattomasti ja ymmarrettavasti

oppija osaa tuottaa yleisimpien tekstilajien mukaisia teksteja itselle tarkeistd aiheista
(muun muassa tydhakemus) ja osaa tehda kuulemastaan tai lukemastaan ohjatusti muis-
tiinpanoja itselle tutusta aiheesta

oppija osaa ilmaista suhtautumistaan, mieltymyksidan ja mielipiteitdan seka perustella
niitd melko monipuolisin keinoin seka suullisesti etta kirjallisesti

Vuorovaikutus ja mediaatio

osaa toimia monenlaisissa, my6s vihemman rutiininomaisissa ja puolivirallisissa tilan-
teissa suullisesti ja kirjallisesti

osaa kayttaa yleisimpia viestintavalineita ja hakea tietoa eri medioista seka valittaa ja tii-
vistaa sitda muille

osaa pyytaa kohdennetusti tarkennusta tai selvennysta sekd osaa tarkentaa ja korjata
omaa puhettaan vuorovaikutustilanteessa

osaa toimia ryhmassa epamuodollisissa vuorovaikutustilanteissa esimerkiksi opetustilan-
teessa seka pystyy osallistumaan yhdessa ideointiin, kun aihepiiri on tuttu

osaa osoittaa omaa suhtautumistaan vuorovaikutustilanteessa ja tulkita vuorovaikutus-
kumppaniaan kayttamalla erilaisia strategisia keinoja (nonverbaalisuus, monikielisyys)

tunnistaa kielen tilanteista vaihtelua, sosiaalisia kdytadnteita ja normeja ennakoitavissa ti-
lanteissa

Opintokokonaisuus: Yhteiskunta ja ty6elamaosaaminen

Laajuus: 20 op

Keskeiset sisallot: Yhteiskunta- ja tydeldmiosaamisen opinnot kulkevat kieli- ja viestintdosaami-
sen opiskelun rinnalla koulutuksen alusta alkaen. Sisalléissd huomioidaan opiskelijoiden suomen
kielen taso. Kotoutumiskoulutuksen yhteiskunta- ja tydeldamaosaamisen opinnot tukevat maa-
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hanmuuttajan kotoutumisprosessia ja sosiaalista osallisuutta. Opintojen avulla opiskelija saarea-
listisen ja ajantasaisen kuvan sekd suomalaisen yhteiskunnan toimintamekanismeista, ettd omista
mahdollisuuksistaan yhteiskunnan jadsenena tytelamassa ja arjessa.

Opintojakso: Yhteiskunnan perusrakenteet ja maantuntemus

Sisallot: Opetuksessa kasitelldan seuraavia sisaltdja ovat muun muassa suomen historian keskei-
set tapahtumat ja maantuntemus, suomen yhteiskuntarakenteen peruspiirteet, julkisten palvelui-
den arvot ja rahoitus, yhdenvertaisuuden - ja tasa-arvon periaatteet, vaikutusmahdollisuudet
seka suomalaiset arvot, tavat ja normit.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tuntee Suomen historian keskeisia tapahtumia ja Suomea maana.

e tuntee Suomen yhteiskuntarakenteen ja elinkeinorakenteen peruspiirteita.

e tietdd Suomessa asuvan perusoikeudet ja velvollisuudet.

e tuntee ja osaa kdyttaa poliittisia ja muita yhteiskunnallisia vaikutusmahdollisuuksia.

e tietdd yhdenvertaisuuden, sukupuolten vilisen tasa-arvon ja uskonnonvapauden periaat-
teet ja saa valmiudet toimia niiden mukaisesti.

e o0saatoimia kohdatessaan syrjinta3, saa valmiudet toimia syrjimattomasti.

e tuntee suomalaisia tapoja, arvoja ja normeja.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Opintojakso arvioidaan asteikolla suoritettu / ei suoritettu

Opintojakso: Yhteiskunnan peruspalvelut

Tavoitteet ja sisallot: Tavoitteena on tutustua julkisiin, yksityisiin ja kolmannen sektorin tuotta-
miin palveluihin, joita opiskelija voi yhteiskunnan jasenena kayttaa. Opiskelija tuntee peruspalve-
lujarjestelma3 seka oikeuksiaan ja velvollisuuksiaan palveluiden kayttijana. Tavoitteena on, etta
opiskelija tuntee eri asumismuodot, kodin turvallisuuteen liittyvat seikat ja osaa toimia hatatilan-
teessa. Opiskelija osaa hakeutua tarvitsemansa palvelun piiriin ja tietd3, mista saa tietoa tarvitse-
mastaan palvelusta seka osaa toimia palveluiden kdyttdjana. Tavoitteena on, etta opiskelija osaa
kayttaa digitaalisia ja monikielisia palveluita. Keskeisia sisalt6ja ovat muun muassa oman asuin-
alueen peruspalvelut, sosiaaliturva ja harrastustoiminta.

Opintojakson suoritettuaan oppija:

e tuntee asumiseen liittyviad sdantoja ja kaytanteita.

e tuntee elamantilanteensa kannalta keskeisia etuuksia ja palveluita ja osaa hakeutua tar-
vitsemiinsa palveluihin.

e tuntee keskeiset oikeutensa ja velvollisuutensa palveluiden kdyttijana ja kuluttajana.
e o0saa kayttaa digitaalisia palveluita tietoturvallisesti ja vastuullisesti.

e o0saa hakeutua harrastus- tai vapaaehtoistoimintaan.
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Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Opintojakso arvioidaan asteikolla suoritettu / ei suoritettu

Ammatti- ja koulutustietous

Tavoitteet ja sisallot: Tydelamatietous sisaltda tietoa suomalaisesta tydlainsdadannosta, tyo-
markkinoiden toimintamekanismeista ja ajankohtaisesta tilanteesta, tyénhausta, yrittajyydesta
sekd yleisistd suomalaiseen tyokulttuuriin liittyvistad toimintatavoista. Opintojaksolla kdydaan
|api muun muassa tyontekijéiden oikeuksia ja velvollisuuksia, ty6lainsdadannén perusasiat kuten
tyosuhteen alkaminen ja paattyminen, tydsopimus, tydsuhteen kesto ja tyén muodot, vuosiloma
ja muut lomat, palkkaus ja tyontekijan verotus, tydsuojelu- ja tyéturvallisuussaadokset, elakejar-
jestelma jne.

Opintojakson suoritettuaan oppija:

e tuntee tyontekijan ja tydnantajan oikeudet ja velvollisuudet
e ymmartaa tyolainsdadantoon ja tydeldman kaytanteisiin liittyvia perusasioita
e o0saatoimiatydeldman kaytanteiden ja pelisdantdjen mukaisesti

e tuntee omanalansa paikallisiatydomahdollisuuksia, tyénantajia ja tyollisyystilannetta seka
omia mahdollisuuksiaan tyéomarkkinoilla

e tuntee yrittdjana toimimisen perusasioita ja yrittdjille tarjolla olevia palveluita, osaa arvi-
oida omia mahdollisuuksiaan toimia yrittajana

e ymmartaa tydeldman osaamistarpeita ja osaa suhteuttaa oman osaamisensa niihin ja tie-
taa, miten sita pitaisi kehittaa
e ymmartaa kielitaidon merkityksen tyotehtavissa ja tydeldman vuorovaikutustilanteissa

e 0saa esittdd osaamisensa tydnhakutilanteeseen tarkoituksenmukaisella tavalla (esimer-
kiksi ansioluettelo eri muodoissaan, sahkdiset lomakkeet) ja toimia tydhaastattelussa

e osaa kayttaa itselleen tarkoituksenmukaisia, ajanmukaisia tydnhakukanavia ja hakea it-
sendisesti tyota

e o0saa kayttaa verkostoja tybhaun tukena
Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Opintojakso arvioidaan asteikolla suoritettu / ei suoritettu

Tyo6ssaoppiminen
laajuus: 6 op

Tavoitteet ja sisallot: Tyossdoppimisjakson kesto, ajankohta ja tavoitteet voivat vaihdella opiske-
lijan henkil6kohtaisen opiskelusuunnitelman mukaan. Jakson voi suorittaa yhtéjaksoisesti, lyhy-
emmissa jaksoissa tai niin, etta opiskelija on tydssdaoppimispaikassa sdannéllisesti yksittaisia pai-
via tai osan paivasta. Tavoitteena on, etta opiskelija tutustuu suomalaiseen tydeldmaan ja kehittaa
tyoelamavalmiuksiaan ja tyoelamassa tarvittavia viestintataitoja. Tydssaoppimisen tavoitteena
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on myos edistaa opiskelijan tyollistymista seka tukea opiskelijan omaa koulutus- ja tyollistymis-
suunnitelmaa.

Tyo6ssdoppimisen suoritettuaan oppija

e tunnistaa ammatillista osaamistaan ja ty6ssa tarvittavia taitoja
e tunnistaa tydtehtdvan vaatimukset ja arvioi omaa osaamistaan
e tunnistaaja arvioi omaa tyokykyaan

e tunnistaa vahvuuksiaan ja valmiuksiaan tydéuran sekd mahdollisen ammatillisen ja muun
jatko-opiskelun suunnittelussa

e tunnistaa verkostoitumisen merkityksen ja osaa kayttaa verkostoja tyéhaun tukena

o tietdi tydeldamajaksoon liittyvan alan tirkeimmat tyosuojelumairiykset ja ohjeet ja osaa
toimia niiden mukaisesti

e 0saanoudattaa tydpaikan sdant6ja ja kaytanteita

e tutustuu oman alansa tyéymparistoihin ja tyovalineisiin

e ymmartaa tydpaikan suullisia ja kirjallisia ohjeita ja viesteja

e pystyy toimimaan vuorovaikutuksessa tydyhteisénsa ja asiakkaiden kanssa

e muodostaa kasityksen kieli- ja viestintdosaamisensa riittavyydesta tyéeldmassa ja tietds,
miten kehittaa kieli- ja viestintdosaamistaan jatkossa

e tutustuu suomalaiseen tyokulttuuriin ja vertailee sitd aiempiin kokemuksiinsa tyoela-
masta

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty

Oppiaine: Kestava kehitys suomalaisessa yhteiskunnassa

Tavoitteet ja sisallot: Opintojaksolla tutustutaan YK:n maarittelemiin kestavan kehityksen
tavoitteisiin. Lisaksi opintojaksolla perehdytaan kestaviin elamantapoihin ja harjoitellaan
niihin liittyvaa sanastoa. Opiskelija ymmartaa kestavan kehityksen merkityksen yhteiskun-
nalle ja maapallolle se osaa toimia kestavan kehityksen mukaisesti. Opiskelija tunnistaa ja
ymmartaa keskeisida ympariston muutoksia ja ihmisen toiminnan merkityksen niihin. Han
tuntee kestavan kehityksen tavoitteet ja ymmartaa ilmididen vaikutuksia toisiinsa esimer-
kiksi kulttuurisesta, sosiaalisesta tai taloudellisesta nakokulmasta.

Opintojakson suoritettuaan oppija:

e tietdd YK:n kestavan kehityksen tavoitteet

e tunnistaajatietdi ekologiseen kestavyyteen liittyvia haasteita ja ihmisen toiminnan mer-
kityksen suhteessa niihin

e o0saa huomioida kestdvan elaman periaatteita omassa arjessaan ja ottaa vastuuta ympa-
ristosta yhteistydssa muiden kanssa
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e tuntee omat vaikuttamismahdollisuutensa ja pystyy toimimaan yhteiskunnan aktiivisena
jasenena

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty

Oppaine: Liikunta ja luontoliikunta

Keskeiset tavoitteet ja sisallot: Opiskelijat tutustuvat |ahiymparist66n ja suomalaiseen luontoon.
Liikunnan tavoitteet muodostuvat ryhman toiveiden perusteella. Lisdksi opintojaksolla harjoitel-
laan hyvinvointi- ja terveyssanastoa ja terveellisen elamantavan merkitysta.

Opintojakson suoritettuaan oppija:
e tuntee omaa lahiymparist63an ja osaa nimeta lahiymparistén luontokohteita
e tuntee hyvinvointi- ja terveyssanastoa
e tietdiliikuntalajeja, jotka sopivat itselle

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:
e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty

Valinnaiset opinnot

Keskeiset tavoitteet ja sisallot: Koulutukseen kuuluu opiskelijan tarpeista riippuen valinnaisia
opintoja, joiden tavoitteena on auttaa opiskelijaa kohti tyoeldamaas ja jatko-opintoja seka edistda
kotoutumista. Opintojen tulee olla sisall6Itdan sopivia ja tarkoituksenmukaisia opiskelijan henki-
I6kohtaisen opiskeluja kotoutumis- tai tydllistymissuunnitelman kannalta.

Tieto- ja viestintdtekniikka

Laajuus: 2 op

Opintojaksolla opiskellaan tietokoneen peruskayttda ja siihen ldheisesti liittyvaa suomen kielen
sanastoa. Tietokoneen peruskayttoon sisdltyy muun muassa sdhkopostin ja internetin kaytto, tu-
lostaminen, kansio- ja tiedostopolut, kansioiden luominen, etsiminen ja poistaminen, tiedonhaku
seka tietoturva. Lisdksi opintojaksolla tutustutaan tietoturvaan, pilvipalveluihin ja Microsoft Of-
fice -ohjelmiin.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e hallitsee tietokoneen peruskayton ja siihen liittyvan suomenkielisen sanaston.
e tuntee pilvipalveluita ja tietoturvaa

e on tutustunut Microsoft Word-, Excel- ja PowerPoint-ohjelmiin

e o0saakuvankasittelya

e tuntee sidhkoisia palveluita, joita Suomessa yleisimmin kdytetaan

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla suoritettu / ei suoritettu
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Englannin kielen perusteet

Laajuus: 2 op

Sisalto ja tavoitteet: Opintojaksolla kerrataan englannin peruskielioppia, sanastoa ja vahviste-
taan kdytannon kielitaitoa. Opintojaksolla harjoitellaan kaikkia kielen keskeisia osa-alueita: puhe-
taitoa, luetun- ja kuullun ymmartamist3, kirjoitustaitoa seka rakenteiden hallintaa. Opintojakson
suoritettuaan oppija pystyy kdyttamaan englannin kielta arjen viestintatilanteissa ja esimerkiksi
opiskelussa.

Opintojakson suoritettuaan oppija
e osaa esitelld itsensa englannin kielella ja tunnettuja ilmauksia.
e o0saa arkeen liittyvaa sanastoa ja peruskielioppia.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:
e Opintojakso arvioidaan asteikolla suoritettu / ei suoritettu

Opiskelun ohjaus ja tuki Suomi toisena kielena (S2) linjalla

Laajuus: 5 op

Ohjauksen avulla edistetdan opiskelijoiden osallisuutta ja yhdenvertaista asemaa yhteiskunnassa
sekd ehkaistdan syrjaytymista. Ohjauksen tavoitteena on oppijan mindpystyvyyden ja toimijuu-
den tukeminen. Lisdksi ohjauksella halutaan varmistaa opintojen riittava henkilékohtaistaminen
ja oppijan omien padmaarien huomioiminen. Koulutuksen alussa laaditaan yhteisty6ssa opiskeli-
jan kanssa henkilokohtainen opiskelusuunnitelma. Opiskelijaa ohjataan ottamaan vastuun
omasta opiskelusta. Opiskelijaa tuetaan opintojen suunnittelussa, tavoitteiden asettamisessa ja
arvioinnissa. Opiskelijaa autetaan ymmartamaan opiskelun tavoitteet ja merkitys. Opiskelijalle
annetaan onnistumista edistavaa palautetta, ohjausta ja tukea. Keskeista on vahvistaa opiskelijan
aktiivista toimijuutta opinnoissa, jatkosuunnitelman toteuttamisessa ja yhteiskunnassa toimimi-
sessa. Opiskelijan oppimisen esteita ja oppimisvaikeuksia pyritdan tunnistamaan mahdollisimman
varhaisessa vaiheessa. Opiskelijalle tarjotaan seka yksilollista ja yhteisollista tukea. Tuen vaiku-
tusta opiskelijan oppimiseen seurataan. Lisdksi huomioidaan koulutuksen aikana tehdyt havain-
not myos ohjattaessa opiskelijaa toiseen koulutukseen tai palveluun. Talld varmistetaan, etta
opiskelija saa tarvitsemaansa tukea myos jatkossa.

Osaamisen tunnistaminen ja tunnustaminen ovat olennainen osa kotoutumiskoulutuksen aikaista
henkilokohtaistamista ja HOPS-prosessia seka laajempaa tyollistymis- ja oppimisvalmiuksien ja
opiskelijan toiveiden tunnistamista. Osaamisen tunnistaminen jatkaa kotoutumislain mukaisessa
alkukartoituksessa aloitettua kartoittamista, osaamisen dokumentoimista ja hyédyntdmista
osana urasuunnittelua. Se toimii myos pohjana kotoutumiskoulutuksen jalkeen tapahtuvalle
osaamisen tunnistamiselle ja tunnustamiselle seka ohjaukselle.
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Liite 10. Urheile ja opiskele -linja

Opintolinjan laajuus, sisaltd ja osaamistavoitteet:
Laajuus: 35,5 op

Sisallét: Opintolinjan keskeinen tavoite on kehittda nuorten urheilijoiden, urheilusta kiinnostu-
neiden ja tavoitteellisesti eri lajeja harjoittelevien opiskelijoiden akateemisia valmiuksia. Linjan
opinnoissa painottuu palautumisen ja opiskelijoiden oman henkisen hyvinvoinnin edistaminen.
Urheile ja opiskele -linjan opintoihin kuuluu vahintaan 15 opintopistettd avoimen XAMK:n kautta
tehtavia korkeakouluopintoja lilkkunnan ohjauksen ja fysioterapian aloilta. Korkeakouluopintoihin
on tarjolla oppiainekohtaista tutorointia keskimaarin 4 tuntia viikossa. Nailla tunneilla perehdy-
taan ohjatusti oppiaineen sisaltoihin ja hydodynnetdan ryhmaprosesseja oppimisen edistajana. Li-
saksi opintolinjalla on opiston omia hyvinvointitaitoihin painottuvia kursseja.

Opintolinjan suoritettuaan oppija:
e omaa akateemiseen opiskeluun liittyvia taitoja, kuten tieteellisen kirjoittamisen lainalai-
suuksia ja taitoa lahdekriittisyyteen.
e tietdijatunnistaa tapoja, joilla omaa palautumista ja hyvinvointia voi edistaa.
e 0saajohtaa omaa opiskeluaan ja arvioida omaa osaamistaan.
e tunnistaaja osaa sanoittaa omaa urheilijaminidansa.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:
e Oppija on osallistunut linjan opintoihin sekd avoimen korkeakoulun Idhiryhmaohjauk-
seen.

Oppiaine: Mina urheilijana (5 op)

Sisaltod: Mina urheilijana -opintojakso on reflektiivinen opintojakso, joka auttaa urheilijaa tunnis-
tamaan oman urheiluymparisténsa eri puolia. Opintojaksolla reflektoidaan ja tydstetdan aktiivi-
sesti urheilijaminan eri puolia seka pyritdan tunnistamaan kehitysta tukevia toimintatapoja. Kurs-
sin tarkoitus on vahvistaa urheilijan pystyvyyskokemuksia ja itsetuntemusta urheilijana. Opinto-
jakso tukee ymmarrysta siita, ettd ihmisen hyvinvointi on psykofyysissosiaalinen kokonaisuus.
Toteutustavat perustuvat vertaistukeen.

Opintojakson suoritettuaan oppija:
e tunnistaajaosaa sanoittaa urheilijamininsa eri puolia.
e tunnistaa kehitysta tukevia ja ei-tukevia toimintatapoja.
e hahmottaa omaan kokonaisvaltaiseen hyvinvointiin vaikuttavia tekijoita.
e ymmartaa itsetuntemuksen merkityksen urheilussa.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:
e oppijaonosallistunut opintojakson ldhiryhmatapaamisiin ja tydstanyt opintojaksoon kuu-
luvan portfolion.
e oppija osaa kuvata itseddn ja omia tavoitteitaan urheilijana sekd tunnistaa keskeisia.
omaan kehitykseen liittyvia tekijoita.
e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.
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Oppiaine: Psyykkisen valmennuksen kurssi (5 op)

Sisalto: Opintojakson keskeisia teemoja ovat psyykkiseen valmennukseen liittyvat perusteemat,
kuten urheiluun ja kilpailutilanteisiin liittyvat tunteet ja niiden kanavointi, pystyvyysuskomukset,
motivaatio ja keskittyminen sekd oman fokuksen tiedostaminen. Opintojaksolla tutustutaan teo-
rioihin ja ndytt66n perustuviin menetelmiin, joista voi olla apua harjoittelu- ja kilpailutilanteissa
mutta myos arkisessa liikunnassa. Lisdksi tutumiskohteena on eettinen toiminta ja - valmentami-
nen urheilussa.

Opintojakson suoritettuaan oppija:

e tuntee psyykkisen valmennuksen menetelmi ja periaatteita.

e ymmartaa tunteiden merkityksen ihmisen kdyttaytymisen ja ajattelun taustalla.

e huomaa tapoja, kuinka omia tunteita voi tunnistaa, sdadella ja hyédyntaa urheilussa.
e tietda keskeisida motivaatioteorioita.

e osaafokusoida omaa toimintaansa tietoisesti.

e tuntee eettisen valmennuksen periaatteita.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

¢ Oppijaon osallistunut opintojakson Idhiryhméatapaamisiin ja suorittanut kurssin osaamis-
vaatimukset hyvaksytysti.

¢ Oppija osaa soveltaa psyykkisen valmennuksen periaatteita omassa ryhmassa tehdyissa
harjoituksissa.

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Oppiaine: Tieteellinen kirjoittaminen
Laajuus: 1 op

Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan tieteelliseen kirjoittamiseen ja harjoitellaan akateemisia pe-
rustaitoja korkeakouluopintoja varten.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tunnistaatieteellisen kirjoittamistyylin ja ymmartaa sen erityispiirteet.
e o0saa kayttia |ahdeviitteita ja tuottaa muodollisesti hyvaa tekstia.
e ymmartaa kirjoittamisen merkityksen oman ajattelun kehittamisen valineena.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija pystyy lukemaan ja kirjoittamaan tieteellista tekstia lahdeviitteitd hyodyntaen.

e Oppijaosaa arvioida tieteellisen tekstin luotettavuutta ja tunnistaa tieteellisen tutkimuk-
sen ominaispiirteita.

e Hyvaksytty suoritus edellyttda osallistumista Iahitapaamisille seka harjoitusten ja koti-
tehtavien tekemista.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Oppiaine: Tieto- ja viestintatekniikka

Laajuus: 2,5 0p
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Sisalto: Opintojaksolla opiskellaan tietokoneiden peruskaytt6a ja tutustutaan korkeakouluopin-
tojen ja tydeldaman kannalta tarkeisiin ohjelmistoihin ja palveluihin. Lisdksi opintojaksolla tarkas-
tellaan digitaalistumisen ja tietoyhteiskuntaan siirtymisen vaikutuksia kestavyyden nakoékul-
masta.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e hallitsee tietokoneen peruskayton ja hyvat toimintatavat.

e osaa kayttaa pilvipalveluita.

e hallitsee Microsoft Officen perusohjelmat kuten Wordin, Excelin ja Powerpointin.

e tuntee digitaalista kuvankasittelya ja videoeditointia.

e tietda sahkoisten palveluiden tarpeet energiandkékulmasta ja osaa arvioida oman toimin-
nan merkitysta

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

¢ Oppija kykenee yhteisolliseen tiedon tuottamiseen ja jakamiseen.

e Oppijatunnistaaerilaisia kayttajiin ja laitteisiin kohdistuvia tietoturvauhkia ja osaa ennal-
taehkaista niiden syntya.

e Oppija osoittaa hallitsevansa tekstinkasittelyn perusteet tydstamalla onnistuneesti niita
mittaavan oppimistehtavan.

e Oppija osallistuu aktiivisesti oppitunneille ja suorittaa sielld annetut tehtavit.

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Oppiaine: Oleminen ja palautuminen
Laajuus: 2 op
Sisalto:

Opintojakso syventaa kaikille yhteista yhden opintopisteen olemisen kurssia palautumisen naké-
kulmalla (1 op). Olemisen hetkien jalkeen jatetdan tilaa oivalluksilla ja niiden jakamiselle omassa
ryhmassa. Omaa olemista tarkastellaan suhteessa fyysiseen palautumiseen. Urheilulinjan paino-
pisteena olemisen tunneilla on konkreettiset harjoitukset, joiden avulla saadaan tyokaluja urhei-
lusta palautumiseen ja psyykkiseen hyvinvointiin.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e pystyy analysoimaan rentoutusharjoitusten merkitysta ja vaikutusta transformatiivisen
oppimiskehan avulla.

e pystyy arvioimaan olemisen vaikutusta omaan hyvinvointiin ja palautumiseen.

e pystyy arvioimaan omaa luontosuhdettaan.

e tunnistaa teorioita, jotka liittyvat ihmisen hyvinvointiin, tietoisuustaitoihin ja luontosuh-
teeseen.

e tuntee erilaisia rentoutumistekniikoita ja osaa hyodyntaa niita erilaisissa tilanteissa itse-
naisesti.

e tunnistaa itselleen sopivan tavan olla tietoisesti 1dsna ja ymmartaa tietoisen olemisen
merkityksen oman hyvinvoinnin vahvistamisessa.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Hyvaksytyn suoritusmerkinnin saaminen edellyttda osallistumista yhteisille tapaamisille
ja oivalluttaviin keskusteluihin.
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Oppija osaa valita ja kuvata erilaisia rentoutumis- ja tietoisuusharjoituksia seka tunnistaa
niista itselleen mieluisat.

Oppija pystyy kuvailemaan omaa luontosuhdettaan.

Oppija pystyy toteuttamaan rentoutumisharjoituksia itsendisesti.

Oppija osaa kuvata tietoisuustaitojen hyvinvointivaikutuksia.

Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Positiivinen psykologia

Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan positiivisen psykologian suuntaukseen ja tarkastellaan asioita
ongelmakeskeisyyden sijaan vahvuuksien ja voimavarojen kautta. Opintojaksolla syvennytian
my0s ymparistévastuullisen eldmantavan ja hyvinvoinnin viliseen yhteyteen. Opintojaksolla ko-
rostuu kokemuksellinen oppiminen ja kdytannon harjoitukset.

Opintojakson suoritettuaan oppija

tuntee positiivisen psykologian suuntausta ja osaa tarkastella omaa eldmaansa sille tyy-
pillisten tutkimuskohteiden ndakékulmasta tunnistaen omia vahvuuksiaan ja voimavaro-
jaan.

kykenee hyédyntamaan voimavara- ja ratkaisukeskeista ajattelutapaa omassa elamas-
saan.

tieta, mita ymparistovastuullinen elamantapa on ja osaa arvioida vastuullisuuden merki-
tysta hyvinvoinnin nakdkulmasta.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

Hyvaksytyn suoritusmerkinnin saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti opintojak-
son oppitunneille ja tehda opintojaksolla annetut kotitehtavat.

Oppija osaa kuvailla positiivisen psykologian suuntausta sille tyypillisten tutkimuskohtei-
den nakokulmasta.

Oppija pystyy analysoimaan ymparistovastuullista eldmantapaa ja positiivisen psykolo-
gian suuntausta kokemuksellisten harjoitusten kautta.

Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Oppiaine: Toiminnalliset vuorovaikutustaidot

Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla vahvistetaan opiskelijoiden itsetuntemusta ja itseilmaisua ohjattujen har-
joitteiden avulla huomioiden jokaisen oppijan lahtokohdat ja taidot. Harjoitteissa sovelletaan tar-
inateatterin ja sosiodraaman menetelmia.

Opintojakson suoritettuaan oppija

osaa havainnoidaihmisten kayttaytymista erilaisissa ohjatuissa vuorovaikutustilanteissa.
tunnistaa tapansa ilmaista itsedan sanallisesti seka fyysisesti ohjatuissa vuorovaikutusti-
lanteissa.

osaa tunnistaa ja sanoittaa oman kdyttaytymisensa ja roolinsa ohjatuissa vuorovaikutus-
tilanteissa.

ymmartaa ryhmadynamiikkaa ja sen ilmenemismuotoja ja kykenee soveltamaan siihen
liittyvia tietoja ja taitoja arjessa.
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Arviointikriteerit:

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty

Oppiaine: Liikunta ja luontoliikunta muille opiskelijoille
Laajuus: 2,5 op

Sisalto: Opintojaksolla urheilijat ohjaavat muita opiskelijoita mieluisten urheilulajien pariin. Opin-
tojaksolla etsitdan yhdessa iloa arkiliikuntaan tutustumalla monipuolisesti erilaisiin |ahiymparis-
ton tarjoamiin liilkunta-alan mahdollisuuksiin.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e o0saatukea muita l6ytdmaan omia liikunnallisia vahvuuksiaan.

e auttaa muita ymmartamaan liikkunnan merkitysta hyvinvoinnin lisidjana ja oppimisen te-
hostajana.

e pystyy ohjaamaan erilaisia matalankynnyksen liikuntalajeja.

e pystyy ohjauksessaan ottamana huomioon kasvatusalan teorioita ja lilkkunnanohjauksen
perusnakokulmia.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppijajarjestaa muille opiskelijoille liikuntakokeiluja.
¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Linjojen opintoihin sisaltyy valitun perusopintokokonaisuuden (kasvatustiede, psykologia tai mo-
lemmat) mukaista ryhmanohjausta 8 op. Katso tarkemmat kuvaukset kohdasta
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11. Kaikille yhteisten pakollisten opintojaksojen ja valinnaisaineiden
oppisisalto

Oppiaine: Opintojen ohjaus ja orientaatio opintoihin
Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojen ohjaus koostuu orientaatioviikon- ja 1ahtéviikon ohjelmasta seka lukuvuoden
aikana toteutettavasta henkilokohtaisen opetussuunnitelman (HOPS) laatimisesta ja seuraami-
sesta seka linjanjohtajien tuokioista. Opintojakso kytkeytyy yleissivistaviin opintoihin ja projek-
tiopintoihin.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tuntee Joutsenon Opiston sivistyspedagogiikkaa ja osallistavaa toimintakulttuuria seka
ekososiaalisen sivistyksen arvoja

e ymmartai oman toiminnan merkityksen yhteisollisyyden edistdjana

e on tietoinen omista vahvuuksistaan ja kehittymiskohteistaan sekad kykenee ottamaan vas-
tuuta itsensa kehittdmisesta ja oman elamansa aktiivisesta suunnittelusta.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

¢ Oppijaa pystyy nimeamaan ekososiaalisen sivistyksen tavoitteita.

e Oppija suunnittelee oman lukuvuotensa linjanjohtajan avustuksella.

e Oppijaosaa kuvata omia vahvuuksiaan ja tulevaisuuden suunnitelmiaan.

e Hyvaksytyn suoritusmerkinnan saadakseen oppijan tulee osallistua orientaatio- ja |aht6vii-
kon ohjelmaan, linjanjohtajan tuokioille ja HOPS-keskusteluihin ja tehda keskusteluita varten
annetut kirjalliset ennakkotehtavat.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty

Oppiaine: Yleissivistavat opinnot (torstaivieraat)
Laajuus: 2,5 op

Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan monipuolisesti ekososiaaliseen sivistyskasitykseen ja kesta-
van tulevaisuuden ndkoékulmiin osallistumalla naita aiheita kasitteleville oppitunneille ja eri alojen
asiantuntijoiden pitamille luennoille (torstaivieraat). Opintojaksolla opitaan tarkastelemaan asi-
oitajailmioitd monindkokulmaisesti ja kokonaisuuksina, joissa osien muodostama kokonaisuus on
enemman kuin vain osiensa summa. Aihepiireihin tutustutaan ekososiaalisen sivistyksen tyoka-
luja hyédyntien. Opintojakso kytkeytyy HOPS-prosessiin ja projektiopintoihin.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e osaareflektoida omaa maailmankuvaansa suhteessa vallitsevaan yhteiskunnalliseen tilantee-
seen

e tunnistaa monipuolisesti kestavan kehityksen osa-alueita ja oman toimintansa vaikutusta nii-
hin.

e tuntee ekososiaalisen sivistyksen periaatteita

e tiedostaaitselle tarkeita aihepiireja ja keinoja niiden edistdmiseksi omassa elamassaan.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija pystyy arvioimaan sanallisesti kestavan kehityksen ja ekososiaalisen sivistyksen osaa-
mistaan
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e Oppija osaa selittaa itselleen tarkeita aiheita ja nimeté keinoja niiden edistdmiseen omassa
elamassaan
e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/ei hyvaksytty

Oppiaine: Projektiopinnot

Laajuus: 1 op

Sisalto: Opintojakso pohjautuu yleissivistaviin opintoihin, joissa ekososiaalisen sivistyksen tyoka-
lujen avulla suunnitellaan oman eldman tulevaisuusteko ja toteutetaan siihen liittyva pienimuo-
toinen projekti. Projektin toteutumista arvioidaan HOPS-keskustelussa.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e 0saanimeta omia arvojaan seka suunnitella toimintaansa niiden mukaiseksi
e ymmartaa omien arvojen mukaisen toiminnan merkityksen omassa eldamassaan
e omaksuu tyoelamassa tarvittavia projektitaitoja seka osaa antaa ja vastaanottaa palautetta

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppijaosaatoteuttaa projektin alusta loppuun ja arvioida projektin toteutumista transforma-
tiivisen oppimisprosessin kehysta vasten.

e Oppija pystyy antamaan ja vastaanottamaan palautetta muilta opiskelijoilta

e Oppijasitoutuu projektin toteutumiseen ja osallistuu |3hiryhmatapaamisiin

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hylatty/hyvaksytty.

Oppiaine: Oleminen
Laajuus: 1 op

Sisdlto: Opintojaksolla pohditaan, mitd on oleminen, ja perehdytian tietoisuustaitoihin teorian
kautta seka yksinkertaisia kdytannon harjoituksia kokeilemalla. Tavoitteena on, etta olemista har-
joiteltaessa ei suoritettaisi mitaan.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tuntee erilaisia rentoutumistekniikoita ja osaa hyodyntaa niita erilaisissa tilanteissa itsenai-
sesti.

e tunnistaaitselleen sopivan tavan olla tietoisesti Iasna ja ymmartaa tietoisen olemisen merki-
tyksen hyvinvoinnin kannalta.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Hyvaksytyn suoritusmerkinnin saaminen edellyttia osallistumista yhteisille tapaamisille.

e Oppija osaa valita ja kuvata erilaisia rentoutumis- ja tietoisuusharjoituksia sekd tunnistaa
niista itselleen mieluisat.

e Oppija pystyy tekemaan rentoutumisharjoituksia itsenaisesti kurssin edetessa.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hylatty/hyvaksytty.

Oppiaine/valinnaisaine: Aktiivinen vaikuttaja

Laajuus: 3op

77



Sisalto: Opintojaksolla tutustutaan kansalaisyhteiskuntaan ja kansalaisvaikuttamisen eri muotoi-
hin syventyen erityisesti ymparistovaikuttamisen teemoihin. Vaikuttamista harjoitellaan pien-
ryhmissa toteutettavien vaikuttamisprojektien kautta. Opintojakson aikana tuetaan opiskelijoi-
den toimijuuden kehittymista ja osallisuutta itsed ympardivaan paikalliseen ja laajempaankin ym-
paristoon.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tuntee demokratian periaatteet sekd omat oikeudet ja velvollisuudet Suomenja EU:n
kansalaisena

e ymmartaa, mitad kansalaisyhteiskunnalla tarkoitetaan ja tietii erilaisia kansalaisvaikut-
tamisen tapoja.

o |Oytaa tarvittavan tiedon vaikuttaakseen itselle tarkeisiin asioihin suomalaisessa yhteis-
kunnassa ja globaalisti.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit

¢ Oppijatietda kansalaisyhteiskunnan maaritelman seka osaa nimeta vahintaan kaksi glo-
baalia ja kolme paikallista kansalaisvaikuttamisen keinoa.

Valinnaisaine: Academic Reading (JY)
Laajuus: 3op

Sisalto: Opintojaksolla kehitetdan kriittista lukutaitoa nimenomaan tieteellisten tekstien suhteen.
Lukutekniikoita ja -strategioita harjoitellaan ja opetellaan uuden sanaston sisdistamistad seka
kommunikaatiotaitoja.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e o0saahyodyntia tehokkaan lukemisen tekniikoita, ydinasioiden poimimista tekstista ja tekstin
nopeaa selaamista.

e tuntee akateemiset tekstityypit ja erottaa toisistaan erityyppisen tutkimukset, kuten esimer-
kiksi kvalitatiivisen ja kvantitatiivisen tutkimuksen.

e 0saa myos pohtia, tiivistaa ja jasentaa tutkimustietoa ja esittaa [6ydoksiddn omin sanoin niin
suullisesti kuin kirjallisesti.

Arviointikriteerit:

e Opintojakso arvioidaan asteikolla suoritettu/ei suoritettu.
e Hyvaksytyn suoritusmerkinnin saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti tuntitydsken-
telyyn seka pari- ja ryhmatoiden toteutukseen.

Valinnaisaine: Interdisciplinary Communication Skills (JY)

Laajuus: 3op

Sisalto: Tavoitteena on kehittda suullisen kielenkayton taitoa erilaisissa tyoskentelytilanteissa,
tutustua oman alan erityissanastoon englanniksi ja parantaa ryhmatyotaitoja. Kurssin kaytyaan
oppija kykenee kommunikoimaan suullisesti niin virallisissa kuin epavirallisissa tilanteissa seka
tunnistaa ja ymmartaa kulttuurienvaliset erot kommunikaatiossa ja sen kdytanteissa.

Opintojakson suoritettuaan oppija
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e o0saa valmistaa ja toteuttaa ammattimaisen esitelman seka tydskennelld tehokkaasti ryh-
massa.
e o0saa esittad mielipiteensa tai nakemyksensa selkeasti, tiiviisti ja perustellusti.

Arviointikriteerit:

¢ Opintojakso arvioidaan numeroasteikolla 1-5.

e Hyvaksytyn suoritusmerkinndn saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti ryhmatyos-
kentelyyn, suorittaa annetut tehtavat seka valmistella ja esittda omaan erityisalaan liittyva
esitelma.

Valinnaisaine: Englannin kertauskurssi

Laajuus: 1,5 0p

Sisalto: Opintojaksolla kerrataan englannin peruskielioppia ja vahvistetaan kdytannon kielitaitoa.
Opintojaksolla harjoitellaan kaikkia kielen keskeisiad osa-alueita: puhetaitoa, luetun- ja kuullun
ymmartamista, kirjoitustaitoa seka rakenteiden hallintaa.

Opintojakson suoritettuaan oppija
e pystyy kdyttamaan englannin kielta arjen viestintatilanteissa ja esimerkiksi opiskelussa.
Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Hyviaksytty suorittaminen edellyttaa aktiivista osallistumista tuntityoskentelyyn ja kirjallis-
ten kotitehtavien tekemista.
e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Valinnaisaine: Japanin kielen alkeet
Laajuus: 2 op
Opintojakson suoritettuaan oppija

e tuntee yleisimmat yksinkertaiset kirjoitusmerkit ja dantamisen perusteet seka pystyy kay-
maan yksinkertaisia keskusteluja arkipaivaisista asioista.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija pystyy kirjoittamaan yksinkertaisia kirjoitusmerkkeja sekd kdymaan yksinkertaisia
keskusteluja oppitunneilla.

o Hyvaksytty suoritus edellyttda osallistumista tapaamisille seka aktiivista tuntitydskentelya.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Valinnaisaine: Kiinan kielen alkeet

Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla opiskellaan kiinan kielen alkeet ja tutustutaan kiinan kielen merkistoon ja
lausuntaan.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tuntee yleisimmat yksinkertaiset kirjoitusmerkit ja dantdmisen perusteet sekd pystyy kay-
maan yksinkertaisia keskusteluja arkipaivaisista asioista.
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Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija pystyy kirjoittamaan yksinkertaisia kirjoitusmerkkeja sekd kdymaan yksinkertaisia
keskusteluja oppitunneilla.

o Hyvaksytty suoritus edellyttda osallistumista tapaamisille seka aktiivista tuntity6skentelya.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Valinnaisaine: Korean kielen alkeet
Laajuus: 2 op
Opintojakson suoritettuaan

e tuntee yleisimmat yksinkertaiset kirjoitusmerkit ja 4antamisen perusteet.
o pystyy kdymaan yksinkertaisia keskusteluja arkipaivaisista asioista.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija osallistuu aktiivisesti tydoskentelyyn ja lahiryhmatapaamisiin.

o Oppija pystyy kirjoittamaan yksinkertaisia kirjoitusmerkkeja sekd kdymaan yksinkertaisia
keskusteluja oppitunneilla.

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Valinnaisaine: Akateemiset tekstinkasittelytaidot
Laajuus: 1 op

Sisalto: Opintojaksolla opetellaan akateemisen tekstin kirjoittamiseen tarvittavat tekniset taidot
Microsoft Word -ohjelmalla.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e hallitsee tekstityylien kdyton ja muokkaamisen.
e o0saa lisata tekstiin taulukoita, kuvia ja Idhdeviittauksia.
e o0saahyodyntda Wordin automaattitoimintoja nopeuttaakseen tydskentelyaan.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija kykenee kirjoittamaan teknisesti laadukkaita akateemisia teksteja.

e Oppija suorittaa opintojakson lopussa tekstinkasittelytaitoja mittaavan harjoitustyon hyvak-
sytysti.

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.

Valinnaisaine: Eettisen kuluttamisen lahtékohdat

Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla tartutaan rohkeasti kulutuksen ongelmiin ja nostetaan esille nykykulutuk-
sen kestamattomyys ympariston seka ihmisten osalta. Opintojakson aikana perehdytaan kulutuk-
sen vaatimiin resursseihin ja sen tuottamiin ymparistovaikutuksiin seka tutkitaan kuluttajien tie-
toisuutta vallitsevista eettisistd ongelmista. Aiheisiin syvennytdan konkreettisten kulutustuote-
esimerkkien ja erilaisten kulutushyddykkeiden elinkaariarvioinnin avulla.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e ymmartas, miten kulutus kytkeytyy globaaleihin ymparistdongelmiin ja keskeisiin ihmis-
oikeuskysymyksiin
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e tietda, miten kulutuksen ympaéristovaikutuksia arvioidaan ja mita tarkoitetaan tuotteen
elinkaarella

e ymmartaa tietoisen kuluttamisen merkityksen globaalilla ja paikallisella tasolla

o pystyytekemaan tietoisia valintoja kuluttajana huomioiden ymparisténdkdkulman ja eet-
tisyyden

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppijaosaa selittaa, kuinka kulutus kytkeytyy globaaleihin ymparistéongelmiin

e Oppija pystyy antamaan viisi esimerkkia yksilon toiminnasta, jolla ymparistéongelmiin
voidaan vaikuttaa

¢ Oppijaosaa perustella kdyttdmiensa ldhteiden luotettavuutta ja pystyy etsimaan itsenai-
sesti tietoa kulutustuotteiden eettisyydesta

¢ Oppijaosaa nimeta tuotteen elinkaaren vaiheet ja tietda keskeisimmat kuhunkin elinkaa-
ren vaiheeseen liittyvat ympéristdvaikutukset

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty

Oppiaine/valinnaisaine: Toiminnalliset vuorovaikutustaidot

Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla vahvistetaan opiskelijoiden itsetuntemusta ja itseilmaisua ohjattujen har-
joitteiden avulla huomioiden jokaisen oppijan laht6kohdat ja taidot. Opintojaksolla rakennetaan
yhteytta itsen ja toisien kanssa soveltaen dialogisen vuorovaikutuksen, tarinateatterin ja sosio-
draaman menetelmia.

Opintojakson suoritettuaan oppija

osaa havainnoida ihmisten kayttaytymista erilaisissa ohjatuissa vuorovaikutustilanteissa.
tunnistaa tapansa ilmaista itsedan sanallisesti seka fyysisesti ohjatuissa vuorovaikutustilan-
teissa.

osaa tunnistaa ja sanoittaa oman kayttaytymisensa ja roolinsa ohjatuissa vuorovaikutustilan-
teissa.

ymmartaa ryhmadynamiikkaa ja sen ilmenemismuotoja ja kykenee soveltamaan siihen liitty-
vid tietoja ja taitoja arjessa.

Arviointikriteerit:

Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.

Valinnaisaine: Making Effective Presentations

Laajuus: 2 op

Course contents/goals:

The courseis planned to improve the students’ practical skills in presentation and public speaking.
The course aims at developing the appropriate hard and soft skills to be efficient and influential
public speaker/presenters.

After completing the course students will be able to:

plan and prepare instances of public speaking using appropriate body language.
efficiently use the voice and intonation to exert the intended effect on the audience.
create the appropriate level of audience engagement.
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e use therelated software/hardware appropriately and efficiently.
Course evaluation and assessment criteria:

e Thestudent's final presentation/public speech
e Grading: Pass/No pass

Oppiaine: Hyvan elaman kuvataide
Laajuus: 1 op

Sisalld: Opintojaksolla nautitaan kuvien tekemisestd, itseilmaisusta ja luovasta toiminnasta. Kurs-
silla tydskennellaan vaihtelevin tekniikoin, ja tekniikoita voi rajata oman mielenkiinnon mukaan.
Kurssin alussa sovitaan yhdessa kurssilla kasiteltavat aiheet. Tyéskennella voi joko yksin tai pien-
ryhmissa.

Opintojakson suoritettuaan
e oppijaosaa hyodyntda kuvataidetta oman luovuuden ilmaisukeinona.

Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty/hylatty.
e Hyvaksytynsuoritusmerkinnidn saadakseen opiskelijan tulee osallistua aktiivisesti opin-
tojakson tapaamisille.

Oppiaine: Liikunta ja luontoliikunta
Laajuus: 2 op

Sisalto: Opintojaksolla etsitdan yhdessia iloa arkiliikuntaan tutustumalla monipuolisesti erilaisiin
[3hiympariston tarjoamiin liikunta-alan mahdollisuuksiin. Avoin mieli ja kiinnostus eri lajeihin on
tarkeaa.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tunnistaa omia lilkkunnallisia vahvuuksiaan

e ymmartaa liikunnan ja kehollisuuden merkityksen hyvinvoinnin lisdijana ja oppimisen tehos-
tajana

e tuntee erilaisia liikuntalajeja ja [ahiluonnon tarjoamia liikuntamahdollisuuksia

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

¢ Oppijapystyy nimedamaan itselleen mieluisia lilkkuntamuotoja seka kuvailemaan omaa suhdet-
taan luonnossa liikkumiseen

e Oppija kokeilee erilaisia lilkuntamuotoja

o Hyvaksytyn suoritusmerkinnan saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti liikuntatun-
neille

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty

Valinnaisaine: Opistosta eteenpdin!

Laajuus: 1,5 0p

82



Sisalto: Opintojaksolla kehitetidan itsetuntemusta ja tietamysta erilaisista koulutusaloista ja laa-
ditaan suunnitelma oman lahitulevaisuuden opiskelu- tai urapolun toteuttamiseksi kevaan yhteis-
hakuun mennessa. Opintojakson tavoitteena on auttaa oppijaa l6ytdmaan henkilokohtaisesti kes-
tavia nakokulmia oman tulevaisuuden suunnitteluun.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tunnistaa ja osaa sanoittaa oman tulevaisuutensa kannalta keskeisia asioita sekd omasta it-
sestadn (omat kyvyt, vahvuudet, arvot, kiinnostukset ja kehittamiskohteet) ettd ymparistosta
ja sen tarjoamista mahdollisuuksista (millaisia koulutus- ja uravaihtoehtoja on olemassa ja mi-
ten niita voi lahte3 tavoittelemaan).

e ymmartaa kestavien valintojen merkityksen omassa tulevaisuuden suunnittelussa

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Oppija osaa kuvailla omia tulevaisuuden suunnitelmia seka edistda suunnitelmia konkreettis-
ten tekojen kautta

e Hyvaksytyn suoritusmerkinnin saadakseen oppijan tulee osallistua Iahitapaamisiin

¢ Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty

Valinnaisaine: Tilastomenetelmien peruskurssi TILP150 (JY 6 op)

Laajuus: 0,5 op (tuutorointi)

Sisalto: Opintojaksolla opiskellaan perusasioita tilastotieteen hyédyntamisesta tutkimuksen te-
ossa (aineiston hankinta, mittaaminen, tunnusluvut ja niiden tulkitseminen, tilastollisen paattelyn
alkeet). Opintojakso on Jyvaskylan yliopiston avoimen yliopiston jarjestama verkkokurssi, joka
suoritetaan verkko-opiskeluymparistossa. Opisto jarjestda verkko-opiskelua tukevaa tuutoroin-
tia.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e ymmartaa tilastollisen tutkimuksen vaiheet ja peruskasitteet ja osaa arvioida ja tulkita tilas-
tollisten testien ja analyysien tuloksia yksinkertaisissa sovellustilanteissa.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Opintojakso arvioidaan opistolla asteikolla hyvaksytty/hylatty.

e Opintojakson hyvaksytty suorittaminen edellyttda osallistumista Idhitapaamisille seka aktii-
vista harjoitusten tekemista ja harjoitteisiin osallistumista.

Valinnaisaine: Ekoina luonnossa

Laajuus: 2 op

Sisalto: Elamyspedagogisella opintojaksolla suunnitellaan ja toteutetaan 2-4 luontoretkes, jotka

kehittavat oppijan itsetuntemusta ja erataitoja seka siivittavat syviallisen elaman merkitykselli-

syyden- ja luontosuhdepohdinnan direen. Leirinuotiokeskusteluiden darelld pohditaan ymparis-
tofilosofisia kysymyksia.

Opintojakson suoritettuaan oppija

e omaa kohtuulliset retkeilytaidot.
e tunnistaa omia voimavaroja ja osaa toimia niiden puitteissa eri elamantilanteissa.

83



e kykeneereflektoimaan omaaitsetuntemustaan ja sanoittamaan luonnon merkitystaitsel-
leen.
e pystyy suunnittelemaan ja toteuttamaan luontoretken itsendisesti omassa arjessaan.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit

e Oppija pystyy todentamaan perusretkeilytaidot (kaasukeitin, teltan pystytys, puukon
kaytto ja tulenteko).

e Oppija perustelee erilaisia luonnossa liikkumisen muotoja omien voimavarojen ja mielty-
mysten perusteella.

e Oppija reflektoi elamysten kautta itsestdan oppimia asioita.

e Hyvaksytyn suoritusmerkinnan saadakseen oppijan tulee osallistua luontoretkien suun-
niteluun ja toteutukseen.

Oppiaine/valinnaisaine: Ymparistotieteen perusopintojen ryhmanohjaus
Laajuus: 5 op
Sisalto/tavoitteet:

e Turunyliopiston avoimen yliopiston tarjoamien ymparistotieteen perusopintojen (25 op)
osaamistavoitteiden saavuttaminen ryhmaprosesseja hyédyntaen.

e Perusopinnot suoritetaan viitena temaattisena kokonaisuutena, joiden tavoitteet muo-
dostavat myos kursseittain etenevien ryhméatapaamisten tavoitteet (ks. alla).

Arviointikriteerit:

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.
e Hyvaksytynsuoritusmerkinndn saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti opintojak-
sojen lahitapaamisille ja perehtya vaadittuun kirjallisuuteen.

YMPS 1006 Maailmanlaajuiset ymparistdongelmat (5 op) (ryhméanohjaus 1 op)
Opintojakson suoritettuaan oppija osaa

e eritelld keskeisia globaaleja ymparistéongelmia

e nimeta tarkeimmat luonnonvarat ja niiden kayttoon liittyvat ymparistdongelmat

e kertoa, millaista ymparistoyhteistyota maailmassa tehdaan

e tunnistaa globaaliin kulutuksen yllapitamiseen tarvittavia resursseja seka siitd aiheutuvia
ympéristovaikutuksia

YMPS1051 Ympaériston kemikalisoituminen ja paastojen hallinta (5 op) (ryhméanohjaus 1 op)
Opintojakson suoritettuaan oppija osaa

e nimeta tarkeimmat ymparistolle haitalliset kemikaalit ja sateilyn lahteet

e hahmottaa ympariston kemikalisoitumisen vaikutukset ihmisterveyteen ja nimeta keinot nii-
den ennaltaehkaisyyn

e madritelld ekotoksikologian perusteet

e nimeta keskeisimmat ymparistonsuojelun menetelmat

YMPS1052 Ymparisto ja yhteiskunta (5 op) (ryhmanohjaus 1 op)

Opintojakson suoritettuaan oppija osaa
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e hahmottaa ymparisténsuojelun yhteiskunnallisena ilmiona

e perusteet Suomen ymparistonsuojeluun liittyvasta lainsdddanndsta ja hallinnosta sekd ympa-
ristopolitiikasta

o kasittdaa ihmisen ja luonnon vélisen suhteen ja vuorovaikutuksen

e nimeta keinoja, kuinka ihmistoiminnassa huomioidaan ymparisténsuojelu

YMPS1009 Ympaéristoekologia ja luonnonsuojelu (5 op)
Opintojakson suoritettuaan oppija osaa

e soveltaa ekologian kasitteitd ymparistonsuojelussa

e ymmartaa luonnon keinoja sopeutua ihmisten aiheuttamiin ymparisténmuutoksiin

e perustellaluonnonsuojelutoimenpiteiden tarpeellisuutta sekd ymmartaa niiden tavoitteita
e kertoauhanalaisuuden kasitteen merkityksen ja uhanalaisuusluokat

YMPS1053 Ympaéristotieteen kirjallisuus (5 op)
Opintojakson suoritettuaan oppija osaa

e kattavasti kertoa tietystd ymparistonsuojeluun liittyvasta erityiskysymyksesta ja sen taus-
toista ja ratkaisumahdollisuuksista
¢ hallita laajoja ympaéristétieteen kokonaisuuksia

Oppiaine/valinnaisaine: Kasvatustieteen perusopintojen ryhmanohjaus
Laajuus: 8 op
Sisalto/tavoitteet:

e Jyvaskylan yliopiston avoimen yliopiston tarjoamien kasvatustieteen perusopintojen (25 op)
osaamistavoitteiden saavuttaminen ryhmaprosesseja hyodyntien.

e Perusopinnot suoritetaan viitena temaattisena kokonaisuutena, joiden tavoitteet muodosta-
vat myods kursseittain etenevien ryhmatapaamisten tavoitteet (ks. alla).

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

e Opintojakso arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.
e Hyvaksytyn suoritusmerkinnan saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti opintojakso-
jen ldhitapaamisille ja perehtya vaadittuun kirjallisuuteen.

KTKPO10 Oppiminen ja ohjaus, 5 op (ryhmanohjaus 1,5 op)
Temaattisen kokonaisuuden suoritettuaan oppija osaa

e o0saa tarkastella omia ndkemyksidan jatkuvasta oppimisesta ja ohjauksesta kytkemalla niita
tutkimukseen perustuviin kasitteisiin ja ndkékulmiin

e hahmottaa oppimisymparistojen laaja-alaisuuden ja moninaisuuden

e o0saa tarkastella oppimisympaérist6ja ja oppimisprosesseja erilaiset oppijat huomioiden

e tuntee oppimisen arvioinnin erilaisia periaatteita ja ymmartaa arvioinnin merkityksen jatku-
van oppimisen tukemisessa

e tuntee oppimisen arvioinnin erilaisia periaatteita ja ymmartaa arvioinnin merkityksen jatku-
van oppimisen tukemisessa

e tiedostaa omia arvojaan ja omaa vastuutaan tulevana kasvatusalan asiantuntijana.

KTKPO020 Kasvatus, yhteiskunta ja muutos, 5 op (ryhmanohjaus 1,5 op)
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Opintojakson suoritettuaan oppija osaa

hahmottaa, miten kasvatus ilmenee yht3alta yhteiskunnallisten rakenteiden ja kdytanteiden
osana ja toisaalta niitd muuttavana voimana

tarkastella kasvatukseen ja koulutukseen liittyvia sosiaalisia, kulttuurisia, taloudellisia ja po-
liittisia ilmi6ita sekd kasvatus- ja koulutusinstituutioita yhteiskuntatieteellisid kasitteita ja
teorioita kayttaen

osaa eritelld kasvatuskaytanteiden ja lapsuudessa, nuoruudessa ja aikuisuudessa tapahtunei-
den kulttuuristen muutosten yhteyksia.

KTKPO30 Osaaminen ja asiantuntijuus, 5 op (ryhméanohjaus 1,5 op)

Opintojakson suoritettuaan oppija osaa

eritelld asiantuntijuuden ja ammatillisen identiteetin tutkimuksen nakoékulmia

kuvata asiantuntijuutta ja ammatillista identiteettia ilmiona tieteellisten kasitteiden avulla
tarkastella tietoisesti ja kriittisesti omia nakdkulmiaan asiantuntijuuteen ja ammatilliseen
identiteettiin seka syventaa niita tutkimuksellisesta nakdkulmasta

tunnistaa oman roolinsa aktiivisena asiantuntijuuden ja ammatillisen identiteetin rakenta-
jana.

KTKPO040 Tieteellinen ajattelu ja tieto, 5 op (ryhmanohjaus 2 op)

Opintojakson suoritettuaan oppija osaa

tunnistaa arkiajattelun ja tieteellisen ajattelun perusteita ja eroja

osaa arvioida tietoa ja todellisuutta koskevia uskomuksia kriittisesti

tunnistaa argumentoinnin periaatteet ja soveltaa niitd kasvatusalan tutkimusten analyytti-
seen tarkasteluun

tunnistaa kasvatustieteellisen tutkimuksen ldhestymistapoja ja erilaisia aineistonkeruume-
netelmia

osaa rakentaa omaa asiantuntijatietoaan erilaisissa oppimisymparistdissa, digitaalisissa ja
kasvokkaisissa kohtaamisissa

osaa rakentaa kasvatusalan tutkivaa asiantuntijuutta tutkittuun tietoon perustuen

KTKPO50 Vuorovaikutus ja yhteistyd, 5 op (ryhménohjaus 1,5 op)

Opintojakson suoritettuaan oppija osaa

havainnoida erilaisia vuorovaikutustilanteita, eritella niita valituista ndkékulmista ja tarkas-
tella niiden herattamia tunteita itsessa

osaa kuunnella toistaja ilmaista itseddan ymmarrettavasti kulttuurinen moninaisuus huomioi-
den

soveltaa ymmarrystian ja taitojaan vuorovaikutuksesta erilaisissa tilanteissa (esim. palaute-
jaristiriitatilanteissa), ja kykenee toimimaan vuorovaikutustilanteissa eettisesti kestavilla ta-
valla.

tarkastella yksilod ryhman jasenena sekd ryhman dynamiikan ja yhteisollisyyden rakentu-
mista

soveltaa ymmarrystaan ja taitojaan vuorovaikutuksesta ristiriitatilanteissa.

Oppiaine/valinnaisaine: Psykologian perusopintojen ryhmanohjaus

Laajuus: 8 op
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Sisalto/tavoitteet:

e Jyvaskylan yliopiston avoimen yliopiston tarjoamien psykologian perusopintojen (25 op)
osaamistavoitteiden saavuttaminen ryhmaprosesseja hyodyntien.

e Perusopinnot suoritetaan viitena kurssina, joiden tavoitteet muodostavat myds kursseittain
etenevien ryhmatapaamisten tavoitteet (ks. alla).

Arviointikriteerit:

e Opintojaksot arvioidaan asteikolla hyvaksytty / hylatty.
o Hyvaksytyn suoritusmerkinnan saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti opintojakso-
jen ldhitapaamisille ja perehtya vaadittuun kirjallisuuteen.

PSYP110 Kehityspsykologia (ryhméanohjaus 1,5 op)
Opintojakson suoritettuaan oppija

e hallitsee perustiedot kehityspsykologisten teorioiden ja tutkimuksen ydinkysymyksista ja ha-
nelld on kokonaiskuva ihmisen kehityksesta elaman eri vaiheissa.

e omaa perustietdmyksen kehityksen keskeisista piirteista eri ikavaiheissa, kehityspsykologis-
ten teorioiden ja tutkimuksen ydinkysymyksista ja kasitteista seka keskeisista kehityspsyko-
logisista prosesseista elaman eri vaiheissa.

PSYP130 Persoonallisuuspsykologia (ryhmanohjaus 1,5 op)
Opintojakson suoritettuaan oppija

e omaa perustietdmyksen persoonallisuuden keskeisista teorioista, tutkimuksen ydinkysymyk-
sistd ja mekanismeista koskien esimerkiksi persoonallisuuden biologista perustaa, motivaa-
tiota, emootioita, selviytymiskeinoja ja sosiaalista toimintaa.

e on kehittanyt ajattelun taitojaan seka kykyaan ottaa haltuun tutkimusperustaista tietoa ja
teorioita laajoistakin asiakokonaisuuksista paitsi alan asiantuntijoita kuunnellen ja yhteiseen
keskusteluun osallistuen myds itsenaisesti opiskellen.

PSYP201 Psykologian tutkimusmenetelmat (ryhméanohjaus 1,5 op)
Opintojakson suoritettuaan oppija

e tuntee tieteellisen ajattelun perusteet, psykologian tyypilliset tutkimusasetelmat ja tiedon-
hankintamenetelmat, tutkimuksen teon vaiheet ja naihin liittyvat eettiset kysymykset.

e ymmarta3, kuinka tutkimustieto vaikuttaa psykologin ammattikaytantoon

e o0saa alakohtaisia termeja englannin kielella

PSYP120 Neuropsykologia |: Kognitiivisen neurotieteen ja neuropsykologian perusteet, 5 op
(ryhmé&nohjaus 2 op)

Opintojakson suoritettuaan oppija

e tuntee kognitiivisen psykologian ja neuropsykologian historiaa ja tutkimuskohdetta seka nii-
den peruskasitteistda ja tutkimusmenetelmia.

PSYP140 Kliininen psykologia |: Terveyden ja mielenterveyden psykologia |, 5 op (ryhméanohjaus
1,5 0op)

Opintojakson suoritettuaan oppija
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e ymmartaa terveyden ja mielenterveyden yhteydet laaja-alaisen terveyden ja hyvinvoinnin
maaritelman mukaisesti

e omaa tietoa mielenterveyden |dhestymistavoista ja peruskasitteistad seka psykologialle omi-
naisista tavoista kasitteellistda mielenterveyden hairioita

e tunnistaa psykologin ammattikaytantoon liittyvat terveyden ja mielenterveyden interventiot
(tutkimukset, neuvonta- ja ohjantatyo seka psykoterapia) ja on alustavasti perehtynyt psyko-
login asiantuntijuuteen seka sen sovelluksiin terveydenhuollossa.

Valinnaisaine: Erityispedagogiikan perusopintojen ryhmanohjaus
Laajuus: 8 op
Sisalto/tavoitteet:

e Jyvaskylan yliopiston avoimen yliopiston tarjoamien erityispedagogiikan perusopintojen (25
op) osaamistavoitteiden saavuttaminen ryhmaprosesseja hyédyntaen.

e Perusopinnot suoritetaan viitena kurssina, joiden tavoitteet muodostavat myds kursseittain
etenevien ryhmatapaamisten tavoitteet (ks. alla).

Arviointikriteerit:

e Opintojaksot arvioidaan asteikolla osallistunut /ei osallistunut.
e Hyvaksytyn suoritusmerkinnan saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti opintojakso-
jen ldhitapaamisille ja perehtya vaadittuun kirjallisuuteen.

ERIP101 Erityispedagogiikan perusteet, 5 op (ryhmanohjaus 2 op)
Opintojakson suoritettuaan oppija osaa:

e esittadd erityispedagogiikan historialliset ja teoreettiset kehityslinjat

e mAadrittaa erityispedagogiikan alan keskeisia kasitteita ja ldhitieteita

e eritelld erityispedagogiikan alaan vaikuttavia kansainvilisia ja kansallisia suuntauksia
e kuvata erityispedagogiikan tutkimustoiminnan painotukset

e hyodyntai erityispedagogiikan alan tiedonlahteita.

ERIP102 Erityiskasvatuksen toimintaymparistot ja yhteistybverkostot, 5 op (ryhméanohjaus 2 op)

Opintojakson suoritettuaan oppija osaa:

kuvailla erilaisia erityiskasvatuksen toimintaymparist6ja
jasentaa yhteistyoverkostoja

tunnistaa tukijarjestelmat ihmisen elamankulun eri vaiheissa
|6ytaa keskeista tukijarjestelmiin liittyvaa lainsdadantoa.

ERIP103 Vammaisuus, moninaisuus jaammatillinen kasvu, 5 op (ryhmanohjaus 2 op)
Opintojakson suoritettuaan oppija osaa:

e eritelld vammaisuuteen ja muuhun moninaisuuteen yhdistyvia kulttuurisia asenteita, arvoja
ja merkityksia

e tunnistaajatarkastella omia vammaisuuteen ja muuhun moninaisuuteen liittyvia asenteitaan,
tunteitaan ja kokemuksiaan

e jasentdad vammaisuuden ja moninaisuuden kohtaamiseen liittyvid ammattieettisia kysymyk-
sia.
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ERIP104 Yksil6llisyys oppimisessa ja osallistumisessa, 5 op (ryhmanohjaus 2 op)
Opintojakson suoritettuaan oppija:

e tuntee erityyppisten oppimisen ongelmien keskeiset piirteet ja ongelmien syytaustat

e ymmartaa erityisvaikeuksien luonteen osana taitojen ja oppimisedellytysten yksil6llista vaih-
telua

e tuntee erilaiset arvioinnin tavoitteet ja arviointitavat seka arvioinnin roolin oppimisen ja ope-
tuksen tukena.

ERIP105 Oppimisen ja osallistumisen tukeminen, 5 op (ryhmanohjaus 2 op)
Opintojakson suoritettuaan oppija:

e ymmartaa portaittaisten tuen mallien perustelut ja tausta-ajattelun

e tuntee ndyttdon perustuvat tuen periaatteet oppimisen ongelmissa

e osaa kasitteellistda kohdennettua oppimisen tukea interventiona

e tuntee joustaviin ryhmittelyihin, eriyttdmiseen ja yksilollistamiseen liittyvan pedagogisen
keskustelun ndkdkulmia.

Valinnaisaine: Terveyden edistamisen ja terveystiedon perusopintojen tuutorointi
Laajuus: 2 op
Sisalto/tavoitteet:

e It3-Suomen yliopiston avoimen yliopiston tarjoamien terveyden edistdmisen ja terveystiedon
perusopintojen (25 op) osaamistavoitteiden saavuttaminen opiston jarjestdméan ohjauksen
avulla.

e Perusopinnot suoritetaan pakollisina ja vapaasti valittavina kurssina, joiden tavoitteet muo-
dostavat myds kursseittain etenevien ryhmatapaamisten tavoitteet. Kurssit on lueteltu alla.

e YK:n kestavan kehityksen mukaisista tavoitteista (SDG:t) kurssilla kasitelldan osioita, jotka
liittyvat kurssilla kasiteltaviin aihepiireihin.

Arviointikriteerit:

e Opintojaksot arvioidaan asteikolla osallistunut /ei osallistunut.
e Hyvaksytyn suoritusmerkinnan saadakseen oppijan tulee osallistua aktiivisesti opintojakso-
jen ohjaustapaamisille ja perehtya vaadittuun kirjallisuuteen.

Perusopinnot (25 op) koostuvat seuraavista opintojaksoista:
Yhteiset opintojaksot 13 op

e Terveyden edistamisen perusteet 5 op
e Kansanterveystieteen perusteet 3 op
e Terveyspedagogiikan perusteet 5 op

Valinnaiset opintojaksot 12 op:

e Terveystiedon sisiltéjen nykyhaasteet | 4 op

e Terveystiedon sisiltdjen nykyhaasteet |1 4 op

e Terveytta edistava kouluyhteisé 4 op

e Lapsen biopsykososiaalinen kehitys ja sen hairiintyminen 5 op
e Lastenjanuorten hyvinvoinnin sosiaaliset ulottuvuudet 5 op
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e Stressi- ja kriisitilanteet lapsuudessa ja nuoruudessa 5 op

e  Oppiminen ja koulusuoriutuminen 5 op

e Terveyspalvelut ja sosiaalityd lapsen, nuoren ja perheen tukena 5 op
e Elimiston rakenne jatoiminta 4 op

e Lastenjanuortenterveys 5 op

e  Ruokakulttuuri 2 op

e Ravitsemus jaliikunta4 op

Terveystiedon aineenhallintaa opiskeleville opiskelijoille suositellaan valinnaisiksi jaksoiksi Ter-
veystiedon sisaltojen nykyhaasteet | 4 op, Terveytta edistiva kouluyhteis6 4 op ja Elimiston ra-
kenne ja toiminta 4 op -jaksoja.

Valinnaisaine: Avoin XAMK ryhmanohjaus

Kehon rakenne ja toiminta (2,5 op)

Keskeiset sisallot:

Mika on lihaksen rakenne ja mitka ovat sen toimintatavat?

Mitka ovat ihmisen perusliikemallit ja niiden toimintaan vaikuttavat paalihasryhmat seka
lihakset?

Miten luiset rakenteet ja nivelet vaikuttavat lilkkuntaan?

Miten hermo-lihasjarjestelma toimii ja kuinka sita sdadellaan?

Mitka ovat ihmisen keskeiset elinjarjestelmat?

Miten energia-aineenvaihdunta toimii?

Miten hengitys- ja verenkiertoelimist® toimii kuormituksessa?

Miten hormonaalinen jarjestelma toimii kuormituksessa?

Mista fyysinen vasymys aiheutuu ja miten elimist6 palautuu rasituksesta?

Opintojakson suoritettuaan oppija:

osaa kuvailla liikkunnan nakokulmasta keskeiset tuki- ja liikuntaelimiston rakenteet, toi-
minnan seka niiden saatelyn.

osaa kuvaillaammatin kannalta keskeiset ihmisen elinjarjestelmat, niiden perustoiminnot
jasaatelyn periaatteet.

osaa kuvailla liikunnan kannalta keskeisten elinjarjestelmien toiminnan kuormituksen ai-
kana.

tieta, miten elimist6 palautuu kuormituksesta.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:

opintojakso arvioidaan asteikolla 1-5

Liikunta-alan toimintaymparistot 2,5 op

Keskeiset sisallot:

Mika on lilkunnan ja urheilun yhteiskunnallinen merkitys?

Miten liikunta- ja urheilutoiminta on organisoitunut Suomessa ja miten sita johdetaan?
Miten liikuntaa ja urheilua rahoitetaan?

Mitka tahot vastaavat liikunnan ja urheilun kehittamisesta ja miten kehittamistoimintaa
toteutetaan?
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e Millaisissa toiminta- ja tyOymparistoissa liikunnanohjaajat (AMK) tyoskentelevat julki-
sella, yksityisella ja kolmannella sektorilla?

e Millaista konkreettista osaamista liikunnanohjaaja (AMK) tarvitsee tavoitetyotehtavien
mukaisissa tyopaikoissa?

e Mitkd ammattiliitot/jarjestot edustavat Suomen liikunta-alan ammattilaisia?

Opintojakson suoritettuaan oppija:
e tietda lilkkunnan ja urheilun yhteiskunnallisen merkityksen.
e tietda, miten liikunta- ja urheilutoiminta on organisoitunut Suomessa.
e tietda, miten liikunta- ja urheilutoimintaa rahoitetaan ja kehitetdan Suomessa.
e tietds, millaisissa tydtehtavissa ja toimintaymparistoissa lilkkunnanohjaajat (AMK) tyos-
kentelevat.
e tietda, mitkd ammattiliitot/jarjestot edustavat liikunta-alan ammattilaisia

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:
e opintojakso arvioidaan asteikolla 1-5

Ihmisen kasvu, kehitys ja oppiminen (2,5 op)

Keskeiset sisallot:
e Mitenihminen kasvaa ja kehittyy?
e Mita tarkoittaa motorinen oppiminen?
e Mitkd ovat motorisen oppimisen edellytykset eri ikdvaiheissa?
e Miten ihmisen motorinen toiminta ja oppiminen muuttuvat eri ikdvaiheissa?
e Mita tarkoitetaan motorisella kontrollilla?
e Miten havainnoit eri-ikdisten ihmisten motorista toimintaa?
e Miten kohtaat toisen ihmisen?
e Mitd ominaisuuksia tarvitset toimivan vuorovaikutussuhteen muodostamiseen toisen ih-
misen kanssa?
e Miten ohjaat yksil6a ja ryhmaa?
e Mitenreflektoit omaa oppimistasi ja osaamistasi?

Opintojakson suoritettuaan oppija:

e tunnistaa ihmisen kasvun ja kehityksen osa-alueet, kehitystehtavat seka kehityksen ja
motorisen oppimisen edellytykset eri ikdvaiheissa.

e 0saamadritelld motorisen oppimisen peruskasitteet.

e osaa kuvailla ihmisen motorisen oppimisen vaiheita eri ikdkausina.

e o0saa kohdata toisen ihmisen ja luoda toimivan vuorovaikutussuhteen hinen kanssaan.

o tietda yksilon ja ryhmanohjaamisen perusteet.

e o0saa Yhteisollisen oppimisen perusteet ja osaat maaritelld oman roolisi ja vastuusi yhtei-
sOllisen oppimisen tilanteissa.

Hyvaksytyn suorituksen arviointikriteerit:
e Opintojakso arvioidaan asteikolla 1-5

Valinnaisaine: Liikunta ja hyvinvointiosaaminen (avoin JYU)

Sisalto/tavoitteet: Kokonaisuudessa suoritetaan Jyvaskylan yliopiston avoimen yliopiston tarjoa-
man liikunta- ja hyvinvointiosaamisen (15 op) osaamistavoitteiden saavuttaminen Joutsenon
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Opiston ryhmaprosesseja ja yhteistoteutusmallia hyddyntden. Opintokokonaisuuden yksil6lliset
valinnat seka opintokokonaisuuden laajuus vaikuttavat osaamistavoitteisiin. Opintokokonaisuu-
dessa suoritetaan pakollisia opintoja (alla) seka vapaasti valittavia opintoja (min 9 op). Opintoko-
konaisuuden yksil6lliset valinnat sekd opintokokonaisuuden laajuus vaikuttavat osaamistavoit-
teisiin.

Opintokokonaisuuden suoritettuaan opiskelija:

e tunnistaa liikkunta-, terveys ja hyvinvointialan monialaisen ja monitaitoisen luonteen seka
omia kehittymistarpeitaan alalla

e o0saatunnistaa erilaisia ndkokulmia liikuntaan ja hyvinvointiin seka ndiden edistamiseen

e ymmartaa tavanomaisimpien hyvinvointimuuttujia, niiden mittausperiaatteita ja tulosten
tulkintaa seka osaa soveltaa niitd omassa toiminnassaan

e 0saa arvioida ja kehittda omia ty6elamataitojaan kuten yhteisty6-, vuorovaikutus-, vies-
tinta-, arviointi-, organisointi- ja digitaitoja

LTKY4002 Orientaatio liikunta- ja hyvinvointiosaamiseen (2 op)

Sisalto/tavoitteet: Orientaatio Liikuntaja hyvinvointiosaamiseen -opintojakso suoritetaan ensim-
maisena ja se on pakollinen kaikille Liikunta ja hyvinvointiosaaminen -opintokokonaisuuden suo-
rittaville. Opintojakson osana suunnitellaan itselle sopiva opintojen kokonaisuusuus.

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

e onsuorittanut opintojakson Jyvaskylan Avoimen yliopiston asettamat osaamistavoitteet
I3hiryhmaohjauksen ryhmaprosessien mukaisesti

e tunnistaa hyvinvoinnin moninaisuuden ja liikunnan roolin hyvinvoinnin edistamisessa

e tunnistaajaosaa arvioida omaa osaamistaan ja kehittymistarpeitaan

LTKY4001 Kehosta mitattava hyvinvointitieto (2 op)

Sisalto/tavoitteet: Itsensd mittaamisesta on tullut monelle ihmiselle arkipdivaa puettavien laittei-
denyleistyttya. Mittarit ja niiden antamat tulokset eivat itsessidan lisid meidan hyvinvointiamme,
vaan tietoa on osattava tulkita ja muuntaa itselle sopiviksi hyvinvointiteoiksi. TAma opintojakso
tarjoaa tutkimukseen perustuvaa tietoa ja taitoja hyvinvointitiedon mittaamisesta, mittaustulos-
ten tulkinnasta ja hyodyntamisesta hyvinvoinnin edistimiseen. Opintojakso rakentuu kolmen mi-
tattavissa olevan, hyvinvointiin yhteydessa olevan paateeman ymparille:

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:
e onsuorittanut opintojakson Jyvaskylan Avoimen yliopiston asettamat osaamistavoitteet
I3hiryhmaohjauksen ryhméaprosessien mukaisesti
e kuvata tavanomaisimpien hyvinvointimuuttujien, kuten fyysisen kunnon, fyysisen aktiivi-
suuden, unen ja palautumisen mittausperiaatteet ja mittaustarkkuuden
e tulkita hyvinvointimittareista saatavaa tietoa
e soveltaa mittareista saatavaa tietoa hyvinvoinnin edistamiseen

Arviointikriteerit:
e |dhiryhmaohjauksen tavoitteiden noudattaminen
e Tenttien hyvaksytty suorittaminen ja keskustelualueille osallistuminen kurssialustalla il-
moitettavan ohjeistuksen mukaisesti
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LTKH1001 Hyvinvointivalmennus elintapamuutoksen tukemisessa (2 op)

Sisalto/tavoitteet: Vahvistaa hyvinvointialalla, valmennus-, opetus- ja kasvatustehtavissa toimi-
van ammattilaisen osaamista tukea ihmisen hyvinvointia lisddvaa kayttaytymisen muutosta.

Opintojakson suoritettuaan opiskelija:

e onsuorittanut opintojakson Jyvaskylan Avoimen yliopiston asettamat osaamistavoitteet
Iahiryhmaohjauksen ryhmaprosessien mukaisesti

e Ymmartaa hyviksymis- ja omistautumisterapian mallin seka arvo- ja hyvaksyntipohjai-
sen lahestymistavan teoreettiset nakdkulmat kayttaytymisen muutoksen tukemisessa.

¢ Osaaohjata kdyttaytymisen muutosta tukevia psykologisen joustavuuden taitoja.

e Osaatukeaihmisia yksil6llisesti hyvinvointikdyttaytymisen muutoksessa.

e Ymmartdad muutosvalmennukseen liittyvan etiikan ja oman ammattinsa rajat, vastuut ja
velvollisuudet.

Arviointikriteerit:
e Opintojakson hyvaksytty suoritus edellyttdd Moodle-oppimisymparistéssa esiteltyjen
tehtavien palauttamista hyvaksytysti ja verkkokeskusteluun osallistumista seka valmen-
nusharjoittelun toteuttamista ja sen esittelya dia- ja danitallenteena.

LTKY4003 Liikunta- ja hyvinvointiosaamisen kehittyminen (1 op)

Sisalto ja tavoitteet: Yksilollisten valintojen pohjalta muodostunut tieto liikunnan, terveyden ja hyvin-
voinnin edistdmisestd muodostaa pohjan opintojakson arviointi- ja reflektiotehtaville.

Opintojakson suoritettuaan opiskelija osaa:

e onsuorittanut opintojakson Jyvaskylan Avoimen yliopiston asettamat osaamista-voitteet
[3hiryhmaohjauksen ryhmaprosessien mukaisesti

e arvioida liikunnan, terveyden ja hyvinvoinnin edistidmista valitsemiensa opintojen poh-
jalta

e arvioida opitun soveltamismahdollisuuksia ty6elamassa tai muussa yhteydessa

e reflektoida oman osaamisen kehittymista

e tunnistaatulevaisuuden jatkuvan oppimisen oppimistarpeita

Naiden opintojen lisdksi kokonaisuuteen valitaan vahintaan vahintdan 9 op valinnaisia opintoja
JYU avoimen opintotarjonnasta: Liikunta- ja hyvinvointiosaaminen — Avoin yliopisto — Jyvasky-
l4n yliopiston opinto-opas (jyu.fi)
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