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Oli suuren muutoksen ja kokeilemisen vuosi. Näin kuvailee Joutsenon
Opiston kestävän kehityksen vastaava Joanna Hämäläinen kulunutta
lukuvuotta. Joutsenon Opistolla otettiin kestävän kehityksen
edistämisessä suuria, mutta strategian mukaisia harppauksia, joista
merkittävimpänä oli opistolle perustettu puutarha. Myös uusi Edetään
ekoina -linja toi mukanaan oman tekemisen ja kokeilun meiningin opiston
lukuvuoteen. 

100 % lukuvuoden 23-24 opiskelijoista
suosittelee opistoa 
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Itsearviointia ja
uusia tavoitteita
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Kestävän kehityksen sertifiointi

Sertifioinnin ylläpito vaatii vuosittaista itsearviointia.
Kokeilevan ja kehittävän toimintakulttuurin mukaisesti
Joutsenon Opistolla kokeiltiin kestävän kehityksen arviointiin
uudenlaista, mutta Joutsenon Opistolle tuttua tapaa
toteuttaa itsearviointi CAF-mallin mukaisesti (Common
Assessment Framework)

Etukäteismateriaali

Aihealueen taustoitus

Ryhmien välinen konsensus

Itsearviointi 26.1.2024

Pienryhmäarviointi

Tulosten läpikäyminen ja
kehittämissuunnitelman
päivittäminen

Itsearviointiin kutsuttiin kaikki
henkilökunnan jäsenet ja
vapaaehtoisista koostuva
opiskelijaryhmä. Yhteensä
arvioinnissa oli paikalla 15
henkilöä, joista 10 oli
henkilökunnan jäseniä ja viisi
opiskelijoita.

Itsearvioinnin vaiheet.
Tarkempi

itsearviointikuvaus
erillisessä raportissa.
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Kehittämissuunnitelma
Kestävän kehityksen toimissa otettiin isoja
harppauksia lukuvuoden aikana. Kun suunnitelma
luotiin ensimmäistä kertaa keväällä 2022, kirjattiin
yhdeksi suurimmaksi kolmivuotistavoitteeksi
puutarhan perustaminen opiston alueelle. Tämä
tavoite saavutettiin keväällä 2024, kun opiston
ennenkin peltona toiminut Taidetalon edusta otettiin
käyttöön puutarha-alueena.

Jokavuotisen itsearvioinnin tuloksena opistolle
luodaan yhden vuoden kehittämistavoitteet.
Lukuvuonna 2023-2024 saavutettiin seuraavia
nopeasti toteutettavia tavoitteita: 

Asia

Kestävän kehityksen sertifiointi

Paineettomia kohtaamisia
opiskelijoille ja henkilökunnalle 

Opettajien ja opiskelijoiden klubitoiminta.
Henkilökunnan ruokailu opiskelijoiden kanssa. 

Kasvispainotteisen ruoan
tarjonta ja seuranta

Kolmasosa tarjotusta ruoasta kasvisruokaa.
Opiskelijoilta kartoitettu kasvisruokatoiveita.
Kasvisruoan menekkiä seurattu. 

Asukasneuvoston ja
sometiimin kehittäminen

Tiimien aloitukseen ja ryhmäytymiseen
panostettu. Tiimit toimivat erinomaisesti
lukuvuoden aikana. Opiskelijoiden
vaikuttamismahdollisuuksiin panostettu. 

InfoTV:n hyödyntäminen
keke-tiedottamisessa.

Sukupuolettomat
saunavuorot

Tietoa ruoan hiili- ja vesijalanjäljistä lisätty
infoTV:seen.

Saunavuoro muun-sukupuoliselle 
käytössä.

Tavoite Toimenpiteet



Joutsenon Opisto otti loikan kohti tuntematonta. Kaikkea ei oltu
suunniteltu loppuun saakka, mutta olemme todenneet, että mitään
uudistavaa ei voi tapahtua, jos kaikki asiat pitää osata ennakoida ja
suunnitella täydellisesti. Näiden ajatusten pohjalta lähdettiinkin rohkeasti
suunnittelemaan opiston puutarhaa. Loppujen lopuksi puutarhassamme
kasvoi perunoita, porkkanoita, punajuuria, sipuleita, valkosipulia,
kesäkurpitsoja, kurpitsoja ja tomaatteja. Näiden yksivuotisten kasvien
lisäksi istutimme puutarha-alueelle omenapuita, päärynäpuita ja
vadelmapensaita. 

Tavoittelemme permakulttuurista puutarhatoimintaa, jossa kasvimaa on
monimuotoinen sekaviljelyalue, joka luo elämän edellytyksiä ihmisten
lisäksi myös eläimille ja erityisesti pörriäisille. Seuraavalle sivulle on koottu
puutarhan perustamisen vaiheita kuvien muodossa. 02

Kehittämissuunnitelma

Puutarhalla kohti
omavaraisempaa opistoarkea



Näin pienestä kaikki lähti liikkeelle
maaliskuussa 2024

Jo parin viikon kuluttua
kasvua oli havaittavissa

PerunapeltoKurpitsoja

Kasvulaatikoiden testaus



OPETUS

Käytännön taitoja ja elämyksiä

Opintolinjat

Sector B

Opistolla järjestettiin opetusta lukuvuonna 23-24 kuudella eri linjalla -
Japanin kieli ja kulttuuri, Korean kieli ja kulttuuri, English Language 
and Communication, Kuvataide, Suomi toisena kielenä ja Edetään 
ekoina. 

Kaikille linjoille (paitsi suomi toisena kielenä) kuuluu pakolliset
yleissivistävät opinnot. Näissä opinnoissa syvennetään opiskelijoiden
näkemyksiä kestävästä kehityksestä, ekososiaalisesta sivistyksestä ja
kestävästä tulevaisuudesta. 

Opiskelijoiden opintojen etenemistä, henkilökohtaista matkaa ja
tulevaisuuden suunnitelmia seurataan lukuvuoden aikana käytävillä
HOPS-keskusteluilla. 



OPETUS

Ohjausta ja yleissivistävää opetusta

Sector B

Opistolla on edelleen käytössä samat sivistyspedagogiset tavoitteet.
Tavoitteenamme on linjan oman opetuksen ohella kasvattaa opiskelijoitamme
vastuullisiksi, kohtuullisiksi, myötätuntoisiksi, tulevaisuusorientoituneiksi ja
systeemisesti ajatteleviksi toimijoiksi. Pedagogisiin tavoitteisiin liittyvää sisältöä
käytiin läpi yleissivistävissä opinnoissa kymmenellä eri kerralla ja mukaan mahtui
tulevaisuuskuvittelua, arvopohdintaa, rasisminvastaisuutta ja ympäristötunteiden
käsittelyä. 

Opisto osallistui YLEn miljoona roskapussia -kampanjaan keräten roskia 2.5.2024
opiston lähiluonnosta. 

Lähtöviikolla toukokuussa kaikki opiston opiskelijat osallistettiin puutarhatöihin.
Töitä puutarhan ja nuotiopaikan perustamisen eteen tehtiin yhteensä yhdeksän
tuntia.



OPETUS

Edetään Ekoina
Opiston kestävän kehityksen linja Edetään ekoina starttasi ensimmäistä kertaa syksyllä 2023. Linjalla opiskeli viisi
ekologisesta elämästä innostunutta opiskelijaa. 

Linjan opinnot rakentuivat kestävän elämän taitojen opettelun, elämyksien ja reflektointien äärelle. Esimerkiksi
lukuvuoden aikana käytiin sienessä, marjassa, erilaisilla retkillä, Omavaraopistolla Valtimolla, tehtiin kasvisruokaa, opas
kasviproteiineista, hilloa, opeteltiin säilömistä, parsimista, ompelua sekä kasvatettiin itse ruokakasveja. Seuraaville
sivuille kootuista kuvista näkee, mitä kaikkea Edetään Ekoina -linjalaisten lukuvuosi piti sisällään.

Puutarhassamme
kasvaneet kasvit olivat

edetään ekoina linjan
esikasvattamia.



Käsityötaitoja

Yhteisesti jaettuja
kokemuksia

Elämyksiä
Kasvisruoanlaittotaitoja

Löydettiin kurttusieni

Uusia alkuja itämään



Retkiruokaa
Yhteisiä hetkiä luonnossa

Vierailu Omavaraopistolla

Erilaisia tapoja jäsentää
maailmaa

Rakkautta

Omavaraopiston antimia
Reissaamista

Planetaarista ruokaa



Yksi edetään Ekoina linjan saavutuksista vuoden aikana oli
Aarreaitta-kierrätysmyymälän perustaminen opistolle. Linjan
opiskelijat perustivat ja hoitivat kirpputoria opistolla lähes
kolmen kuukauden ajan. Kirpputorin ideana oli, että kuka vain
opiston jäsen voi tuoda sinne tavaraa myyntiin ja saada niistä
itselleen myyntivoiton. Myös tavaroiden lahjoittaminen oli
mahdollista. 

Aarreaitta

Ensimmäisten viikkojen aikana Aarreaitta oli erittäin suosittu
ja myös ulkopuoliset vieraat löysivät paikalle tekemään
ostoksia. Aarreaitta oli auki marras-tammikuun välisen ajan
kerran viikossa kolmen tunnin ajan.

OPETUS



Lyhytkurssit

Tekoälystä tukiäly

Sector B

Opisto tarjosi hankerahoituksella Kaakkois-Suomen alueen opettajille ja kasvattajille
luennon tekoälyn käyttöönottamisesta oman työn tukiälynä. Koulutus järjestettiin 9.11.2023.

Joutsenon Opisto järjesti lukuvuoden aikana monipuolisen kattauksen lyhytkursseja. Osa
kursseista järjestettiin hankerahoituksella ja osa kursseista oli maksullisia. 

Planetaarinen ruokailija

Opisto järjesti kurssin planetaarisen ruokailun taidoista marras-joulukuussa 2023. Kurssi
oli osa Kansanopistoyhdistyksen Aikuisosaaja: Kansanopistojen perustaitokoulutukset -
hankkeen opetussuunnitelmia, joita Joutsenon Opisto oli mukana suunnittelemassa. 

https://peda.net/kansanopistot/sky/kansanopistojen-perustaitokoulutukset#top


Lyhytkurssit

Permakulttuuri

Opisto järjesti etäkoulutuksen permakulttuurisesta puutarhatoiminnasta
21.-22.2.2024 yhteistyössä opetaja Lotta Laaksosen kanssa. Koulutuksen
kohdeyleisöä oli niin kasvatustyötä tekevät kuin oman elämän viherpeukalot.

Muut kurssit

Opistolla halutaan laajentaa Taidekesän konseptia talvelle. Tämän
lukuvuoden aikana testasimme taidepainotteisia lyhytkursseja syksyllä
2023 ja kevättalvella 2024. Toteutuneita kursseja olivat muun muassa
Vedic art -kurssit, Klovneria, Tietäjätaitoja toimivaan arkeen, maalauskurssi
ja kurssi itkuvirsiperinteestä.



Kestävän kehityksen lippupäivä 25.9.2023

Opistolla liputettiin ensimmäistä kertaa kestävän kehityksen tavoitteita
syksyllä 2023. Liputuksen kunniaksi koko opisto kokoontui nostamaan
lipun yhdessä. Edetään ekoina -linjan opiskelijat olivat laatineet runon
kestävän kehityksen tavoitteista, jonka he esittivät tilaisuudessa. 

Joutsenon Opisto on sitoutunut kestävän kehityksen tavoitteisiin ja
nostanut ne keskeisimmiksi koko toimintaa ohjaavaksi tavoitteiksi.

Tapahtumat



Yhteistyötä ja kulttuuria

Yhteistyönvoimaa 19.10.2023

Sector B

Joutsenon Opisto järjesti 19.10.2023 Yhteistyön voimaa tilaisuuden
opistolla. Tilaisuuteen kuului lounas, Joutsenon Opiston toiminnan ja
strategian esittely sekä yhteistyömahdollisuuksien ideoiminen vieraiden
kanssa. 

Tapahtumaan osallistui 14 opiston ulkopuolista vierasta.  Tapahtuman
jälkeen opistolla nostettiin tapahtumasta nousseita ideoita
kehittämiskohteiksi.



Kulttuuripäivä 16.11.2023

Jo kolmatta vuotta peräkkäin opistolla pidettiin
kulttuuripäivä. Toista kertaa sen järjestivät suomen
kielen opiskelijat. Kulttuuripäivään sisältyi konsertti,
kulttuurinen lounaselämys ja rastirata, jonka rasteilla
syvennyttiin opiskelijoidemme kotimaiden
kulttuureihin.

Esimerkiksi rasteilla pääsimme tekemään savitöitä,
leipomaan ukrainalaisia leipomuksia, arvuuttelemaan
ukrainan kielen sanoja ja ottamaan intialaisen
hennatatuoinnin.  Päivä oli mielekäs sekä sen
toteuttajille että osallistujille.

Kuvissa tunnelmia eri rasteilta ja
päivän kutsu



Kestävän kehityksen seminaari 25.4.2024

Tänä vuonna seminaarimme nimi oli Kulttuurilla kukoistusta. Teemoina
seminaarissa oli kulttuurihyvinvointi, nuorten hyvinvointi ja kulttuurinen kestävyys.
Tapahtuma järjestettiin Lappeenrannan keskustassa Kulttuuritila Nuijamiehessä.
Seminaarin luonteen mukaisesti mukaan oli otettu kulttuurisia kokemuksia tuovia
ohjelmanumeroita kuten äänimaljarentoutus ja musiikkiesitys. 

Seminaarin pääpuhujana oli
kulttuurisen kestävyyden
puolestapuhuja Rosa Meriläinen.
Opiston lisäksi seminaarissa oli omaa
toimintaansa esittelemässä Etelä-
Karjalan kansalaisopisto EKKO, Mieli ry,
Yeesi ry ja kuvataideterapeutti Sonja
Yousif. EKKO osallistui myös
lavaohjelmaan Joutsenon Opiston
kanssa ottaen kantaa kulttuurin, luovan
ja elämyksellisen opetuksen puolesta.



Joutsenosta maailmalle

Yhteistyö ja hankkeet
Olemme avoimia kaikenlaiselle yhteistyölle. Osallistumme mielellämme erilaisiin hankkeisiin ja otamme vastaan
yhteistyöehdotuksia.  Kaikkeen yhteistyöhömme liittyy kuitenkin vaatimus olla edistämässä kestävämpää ja yhdenvertaisempaa
tulevaisuutta.

Pappilankoti

Tuloksena yhteistyön voimaa tilaisuudesta aloitimme yhteistyön
naapurimme Esperi Care asumisyksikön Pappilankodin kanssa.
Järjestimme Pappilankodin asukkaille savityökurssin maaliskuussa
2024. Lisäksi tarjosimme kahdelle innokkaalle Pappilankodin
asukkaalle työtä talven ajaksi lumitöiden merkeissä. Tehtävänään, 
jota he hoitivat hyvin vastuuntuntoisesti, heillä oli pitää kunnossa
taidetalolle meneviä portaita. Vastineeksi opisto tarjosi heille
päiväkahvit työpäivinä. 



Unelmakulma 18.-20.4.2024

Joutsenon Opisto osallistui Lappeenrannan Kulttuurin unelmavuosi 
-tapahtumiin. Olimme mukana Unelmakulma -nimisessä projektissa,
jossa Iso-Kristiinassa oleva tila annettiin paikallisten toimijoiden
käyttöön varatuksi aikaväliksi. Opisto järjesti Unelmakulmassa
linjoihinsa liittyvää toimintaa kolmen päivän ajan ja mukaan
järjestämiseen kutsuttiin linjojen opiskelijat. Pisteillämme pystyi muun
muassa harjoittelemaan korealaisten origamien tekoa ja japanilaisten
merkkien piirtämistä siveltimellä ja musteella, pelaamaan
englanninkielistä peliä sekä osallistumaan Edetään ekoina -linjan
haastattelututkimukseen. 



Aikuisille osaamista -hanke

Joutsenon Opisto oli Aikuisille osaamista -hankkeessa mukana jo lukuvuonna 2022-2023. Tällöin suunnittelimme
kestävyystaitojen opetussuunnitelman aikuisten perustaitokoulutukseen. Lukuvuonna 2023-2024 pilotoimme yhden
kestävyystaitokurssin opistolla. Pilotoitavaksi kurssiksi valikoitui Planetaarinen ruokailija-kurssi, jolle osallistui viisi
henkilöä. Jatkossa tarjoamme Planetaarisen ruokailijan kurssia valinnaisaineena opiskelijoillemme ja yksittäiskurssina
ulkopuolisille osallistujille.

Glopisto -hanke

Opiston on ollut osatoteuttajana Suomen Kansanopistoyhdistyksen koordinoimassa Glopisto - Globaalikasvatuksen
polkuja kansanopistoissa -hankkeessa. Hankkeessa olemme suunnitelleet kansaopistojen opettajille
täydennyskoulutuksen uudistavasta pedagogiikasta, luoneet uudenlaisia moduulimaisia koulutuskokonaisuuksia, jotka
ovat sellaisenaan käyttöön otettavissa eri opistoissa sekä olleet mukana valmistelemassa kansanopistojen
kestävyystiekarttaa.



Opiston arki

Vesi ja sähkö
Opistolla seurataan veden- ja sähkönkulutusta. Tavoitteenamme on
vähentää kummankin käyttöä. Tästä syystä poistimme tarjottimet
ruokailustamme marraskuussa 2023. Tämä vähentää vuoden
aikaista vedenkulutusta laskennallisesti 4375-7000 litraa
lukuvuoden aikana. Opiskelijoita ohjeistamme vastuulliseen
toimintaan kulutuksen suhteen.

Veden kulutuksen osalta vuodet toistavat toisiaan.
Vedenkäyttömme määrään on vaikuttanut laskevasti myös opiston
opiskelijoiden ja asukkaiden määrä, joka on ollut edellisvuotta
pienempi. Sähkönkulutuksessa on ollut selvä piikki vuoden 2023
lopussa ja 2024 alussa. Tällöin uudistamassamme taidetalon
lämmitysjärjestelmässä oli vikaa, mikä on voinut aiheuttaa
suuremman sähkönkulutuksen. Taidekesä näkyy piikkinä
molemmissa kulutuksissa. Tällöin opistolla onkin enemmän
toimintaa.

Kulutustietojen lähde on eri kuin edellisissä 
toimintakertomuksissa ja tiedot ovat nyt viralliset. 

Muutos näkyy erityisesti mittayksiköissä. 



Opiston arki

Pellettilämmitys
Opistolla siirryttiin käyttämään pellettiä lämmitysmuotona keväällä
2023. Kesäkuun 2023 ja toukokuun 2024 välisenä aikana
käytimme pellettilämpölaitoksen tuottamaa energiaa yhteensä
1072 MWh verran.  Vastaava luku vuonna 2022 vanhalla
lämmitysmuodollamme oli  1258 MWh. Energiankulutuksen
väheneminen voi johtua siitä, että pelletti ei lämmitä opiston
taidetaloa, toisin kuin vanha systeemimme. Taidetalon lämmitys
puolestaan näkyy opiston sähkönkulutuksessa. Energian
kulutuksen huippu ajoittuu selvästi kylmille talvikuukausille.

Hiilidioksidipäästöjen osalta tuotimme pellettilämmityksellä edellä
mainittuna ajanjaksona päästöjä 3284 kg CO2ekv. Entinen
maakaasuun pohjautuva energiaratkaisumme tuotti päästöjä
vuoden 2022 kulutuksellaan 250 527 kg CO2ekv. Lukemat on
laskettu Y-hiilari laskurilla. 

Pellettilämmityksen energian kulutus kesä-toukokuun ajalta
megawattitunteita.



Opiston arki

Ruokailu
Ruokalapalvelut ovat yksi merkittävä keino edistää kestävää
kehitystä opiston arjessa. Kasvispainotteinen ruoka, kotimaiset
hiilihydraattien ja proteiinien lähteet, lähituotanto ja sesongin
mukaisuus ovat termejä, joita edistämme toiminnassamme.
Lukuvuonna 2023-2024 kolmannes tarjoamastamme ruoasta oli
kasvisruokaa. Suurin osa käyttämistämme tuoreista vihanneksista ja
perunoista tuli paikalliselta toimittajalta, samoin kananmunat.
Ympäristönäkökulmien lisäksi panostamme asiakkaidemme
hyvinvointiin tarjoamalla monipuolista, terveellistä ruokaa, mikä
näkyi esimerkiksi runsaana salaatti- ja vihannespöytänä.

Kasvisruoan menekkiä seurattiin lukuvuoden aikana. Toistaiseksi
kasvisruoka aiheuttaa vielä hävikkiä enemmän kuin tavanomainen
ruoka, mutta se on normaalia matkalla kohti muutosta.
Linjastohävikkimme ei kuitenkaan päädy biojätteeseen, vaan se
tarjotaan enimmäkseen pakastettuna asukkaidemme käyttöön. 

Tarjoamme monipuolista,
sesongin mukaan vaihtelevaa
ruokaa. Ylhäällä kuvassa on
tarjolla Edetään ekoina -linjan
keräämistä kantarelleista
tehtyä kastiketta.



Opiston arki

Opintomatkat
Lukuvuoden 2023-2024 aikana tehtiin neljä eri opintomatkaa. Puolet matkoista
suuntautui ulkomaille ja puolet toteutettiin Suomen rajojen sisällä. Korean opintolinja
suuntasi Souliin, Etelä-Koreaan ja japanin opintolinja puolestaan Tokioon, Japaniin.
Näiden opintomatkojen lennoista syntyvät hiilidioksidipäästöt olivat suuruudeltaan
8837 kg CO2 ekv. Kotimaassa tehtyjen matkojen liikkumisen päästöt puolestaan olivat
suuruudeltaan 19  kg CO2 ekv. Ulkomaille suuntautuneista opintomatkoista syntyi
huomattavasti enemmän hiilidioksidipäästöjä, jonka vuoksi jatkossa opintomatkojen
tarpeellisuutta pohditaan hyvin tarkasti. 

Kokonaisuudessaan opintomatkojen päästöt olivat suuruudeltaan 10 406 kg CO2 ekv,
joista suurin osa syntyi lentomatkoista ja hotelliyöpymisistä.

Päästöt on laskettu  Hiilifiksu järjestö -hiilijalanjälkilaskurilla ja lukemat ovat suuntaa-
antavia. 

Opintomatkojen antia japanilaiselta 
kadulta ja Helsingistä.



Taidekesä

Kurssit

Sector B

Kesällä 2024 järjestettiin 35 kurssia ja osallistujia oli lähemmäs 600 henkeä. Mukana valikoimassa oli
perinteisiä käsityö-, laulu- ja soitinkursseja, mutta myös uusia kurssiavauksia mahtui mukaan; Loikkaa
luontoon lasten luontokurssi, burleskikurssi ja stand up- kurssi. Katso tunnelmia Taidekesän kursseilta
seuraavalta sivulta. 

Joutsenon Opiston Taidekesä on jokakesäinen taiteen, itseilmaisun ja
tekemisen yhteen kokoontuma. 

Ilmaistapahtumat

Taidekesän aikana järjestettiin 28 ilmaista yleisötapahtumaa. Avajaistilaisuuden pääpuhuja oli tietokirjailija
ja meteorologi Kerttu Kotakorpi. Yleisötapahtumissa painottui musiikki, mutta mukaan mahtui stand upia,
lausuntaa ja yleisöluentoja. 



Vedic art peruskurssi
Nuoret valokuvaajat Stand up

Loikkaa luontoonBurleskiKirazuri



Kestävän kehityksen
työryhmä

Opistolla toimii vakiintunut kestävän kehityksen tiimi. Tiimi
kokoontui kuudesta seitsemään kertaa lukuvuonna käymään
läpi kestävän kehityksen teemaan liittyviä asioita. Tiimin
vastuille kuului esimerkiksi kestävän kehityksen seminaarin
järjestäminen ja kestävän kehityksen sertifiointiin liittyvät
toimet, kuten itsearvioinnin toteuttaminen. 

Joanna
Kestävän kehityksen
vastaava
100 h Mirja

Juuli

Hilla

Laatupäällikkö
30 h

Markkinointikoordi-
naattori
30 h

Apulaisrehtori
40 h



Kiitos kaikille
lukuvuodesta
2023-2024!


